
 

 

บทที ่๔ 
 

      ศึกษาหลกัธรรมและองค์ความรู้ทีป่รากฏอยู่ในคัมภีร์คุยหัตถทีปนีมหาคัณฐี 

    บทน้ีเป็นศึกษาเน้ือหาหลกัธรรมและองค์ความรู้ท่ีปรากฎอยู่ในคมัภีร์คุยหัตถทีปนี

มหาคณัฐี เร่ิมตั้งแต่เร่ืองการทาํสังคายนาทั้งในชมพทูวปีและในลงักาทวปีการจดัรวบรวมพระธรรม

พระวินยัให้เป็นหมวดหมู่  มีการอธิบายหลกัธรรมท่ีสําคญั คือปฏิจจสมุปบาท, การแสดงธรรมจกั

กปัปวตัตนสูตร, พุทธอุทานคาถา, อริยสัจ ๔, อนัตตลกัขณสูตร,การกาํเนิด ๔,อารมณ์แห่งการ

ปฏิสนธิ, องคป์ระกอบของการเกิดเป็นมนุษย,์การส่งสาวกไปประกาศพระศาสนา, และการอนุญาต

สาวกบรรพชาดว้ยไตรสรณคมน์เป็นตน้ 
 

๔.๑ การทาํสังคายนาพระไตรปิฎก  

 คาํวา่ “สังคายนา”  ไดแ้ก่ การร้อยกรอง การชาํระสะสางตรวจสอบชาํระพระไตรปิฎก

ใหเ้ป็นแบบเดียวกนัมาจากภาษาลีวา่  “สํคายนา”  ประกอบดว้ย สํ บทหนา้ เค ธาตุ ในอรรถวา่ สวด  

ยุ ปัจจยั  แปลง เอ เป็น อาย ยุ เป็น อน อา อิตถีลิงค ์ แปลวา่  “การสวด” หรือ  “การสาธยายพร้อม

กนั”หมายถึงการประชุมตรวจชาํระสอบทานและจดัหมวดหมู่พระธรรมคาํสั่งสอนของพระพุทธเจา้ 

ใหเ้ป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัมิใหผ้ดิพลาดคลาดเคล่ือนแมแ้ต่อกัขระเดียว เม่ือชาํระเสร็จเรียบร้อยแลว้

พระสงฆใ์นท่ีประชุมจะพร้อมใจกนัสวดร่วมกนัทั้งหมด  
 

๔.๑.๑ ปฐมสังคายนา 

    หลงัจากพุทธเจา้ไดเ้สด็จปรินิพพานไปแลว้พระองค์มิไดม้รงมอบหมายให้พระเถระ

รูปใดรูปหน่ึงข้ึนเป็นพระศาสดา  แต่ไดท้รงมอบหมายให้พระธรรมวินยัเป็นตวัแทนองคส์มเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจา้โดยพุทธพจน์วา่   

               “โย โว  อานนฺท  มยา  ธมฺโม จ วนิโย จ เทสิโต ป�ฺ�ตฺโต  

                                   โส โว  มมจฺจเยน  สตฺถา”0

๑    

                      แปลวา่  “ดูก่อนอานนท!์ ธรรมและวินยัใด  ท่ีเราไดแ้สดงแลว้ และบญัญติัแลว้แก่เธอ

ทั้งหลายธรรมและวนิยันั้นจกัเป็นศาสดาของเธอทั้งหลายโดยกาลท่ีเราล่วงลบัไป1

๒  

        การทาํปฐมสังคายนาท่านพระมหากสัสปะไดป้รารภเร่ืองสุภทัทภิกษุผูบ้วชเม่ือ

แก่ไดก้ล่าวจว้งจาบพระธรรมวินยัวา่2

๓  “อยา่ไดเ้ศร้าโศกเสียใจกนัไปเลย  บดัน้ีพวกเราพน้จากพระ

                                                           
๑
 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑.๓. 

๒ ที.ม. (ไทย)  ๑๐/๒๑๖/๑๖๕. 
๓ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑.๑. 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2


๓๒ 
 

 

มหาสมณะพระองคน์ั้นแลว้แต่ก่อนพวกเราถูกพระองคเ์บียดเบียนวา่กล่าวดว้ยการตกัเตือนวา่ น่ีควร 

น่ีไม่ควร สาํหรับพวกเธอทั้งหลาย  บดัน้ีพวกเราสบายแลว้  พวกเราตอ้งการทาํส่ิงใด   ก็ทาํส่ิงนั้นไม่

ตอ้งการทาํส่ิงใดก็ไม่ทาํส่ิงนั้น”3

๔ และปรารถท่ีจะทาํให้พระธรรมวินยัรุ่งเรืองอยูสื่บไป  หลงัจาก

ถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระแลว้จึงนาํเร่ืองน้ีเขา้ท่ีประชุมสงฆ์พร้อมกบัเสนอให้มีการสังคายนา

พระธรรมวนิยัโดยให้เหตุผลวา่   ถา้หากปล่อยเน่ินนานไปส่ิงท่ีไม่ใช่ธรรมไม่ใช่วินยัจกัเจริญ  ส่ิงท่ี

เป็นธรรมเป็นวนิยัจะเส่ือมถอย  พวกอธรรมวาที  อวินยัวาทีไดพ้วกแลว้จกัเจริญ   ฝ่ายธรรมวาที  

วินยัวาทีจะเส่ือมถอย4

๕  นอกจากน้ีพระมหากสัสปะเถระยงัมีเหตุผลส่วนตวัท่านท่ีจะตอ้งพิทกัษศ์า

สนธรรมอนัเป็นตวัแทนของพระศาสดาไว ้    

เพราะเหตุนั้ นท่านมหากัสสปะก็ได้เร่ิมชักชวนพระอรหันต์ร่วมประชุมกันทํา

สังคายนาพระวินัยจึงชักชวนภิกษุเถระผู ้เป็นพระอรหันต์โดยคัดเลือกเอาเฉพาะท่ีได้บรรลุ

ปฏิสัมภิทามรรคเท่านั้นจาํนวน ๕๐๐ รูป รวมทั้งท่านพระอานนท์ผูซ่ึ้งทรงจาํพุทธพจน์ท่ีเป็นพระ

ธรรมเอาไวท้ั้งหมดเปรียบเหมือนกบัเรือนคลงัแห่งพระสัทธรรม     

ในท่ีสุดมติท่ีประชุมของเถระทั้งหลายในคราวนั้น กาํหนดให้มีการสังคายนาพระ

ธรรมวินยั โดยใชก้ารสงฆ์ (สงฆ์ผูก้ระทาํ) ๕๐๐ รูปเป็นพระอรหันต์ลว้นๆ เพื่อประกอบกนัเป็น

สังคีติกาจารยแ์ละกาํหนดใหท้าํสังคายนาท่ีสัตตบรรณคูหา ขา้งเวภารบรรพต กรุงราชคฤห์  เม่ือพระ

มหากสัสปะเถระเลือกพระอรหนัตท์ั้งหลายอยูน่ั้นเลือกไปไดค้รบ ๔๙๙ รูปก็เกิดปัญหาคือสังคายนา

คร้ังน้ีจะขาดพระอานนทเ์ถระไม่ได ้  เพราะท่านทรงจะพระธรรมวินยัไดท้ั้งหมด  แต่ถจ้ะเลือกท่าน

เขา้ร่วมด้วยผิดมติท่ีประชุม  เพราะท่านยงัเป็นพระโสดาบนัอยู่ในท่ีสุดประชุมจึงเสนอให้พระ

มหากสัสปะเถระเลือกพระอานนทเ์ถระเขา้ไปดว้ยโดยใหเ้หตุผลวา่ แมพ้ระอานนทเ์ถระจะเป็นพระ

เสขบุคคล (พระอริยบุคคลท่ียงัไม่บรรลุอรหตัตผล เป็นผูย้งัตอ้งศึกษา) แต่ท่านไม่ลาํเอียงดว้ยอคติ 

๔ ประการ พระอานนท์เถระเป็นเหมือนคลงัพระสัทธรรม  เพราะไดส้ดบัจากพระพุทธเจา้มากว่า

พระเถระทั้งหลายเป็นอนัมากพระมหากสัปะเถระจึงเลือกพระอานนทเ์ถระเขา้ร่วมในการสังคายนา

และประกาศดว้ยญติัทุติยกรรมวาจาใหพ้ระสงฆท์ั้งปวงยอมรับมติ ๓ ประการคือ  

            ๑. ยอมรับใหพ้ระเถระจาํนวน ๕๐๐ รูป ท่ีคดัเลือกตามมติสงฆเ์ป็นพระสังคีติ 

กาจารยมี์หนา้ท่ีในการสังคายนาพระธรรมวนิยั 

             ๒.ใชถ้ํ้าสัตบรรพตขา้งเวภารบรรพตกรุงราชคฤห์เป็นท่ีทาํสังคายนา  

             ๓. หา้มพระอ่ืนนอกจากพระสังคีติกาจารยเ์ขา้จาํพรรษาในกรุงราชคฤห์เพื่อ 

                                                           
๔ ว.ิจูฬ. ว.ิจู. (บาลี) ๗/๔๓๗/๒๗๐, (ไทย)  ๗/๔๓๗/๓๗๕. 
๕

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑.๕. 

 

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C%E0%B9%80%E0%B8%96%E0%B8%A3%E0%B8%B0&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%84%E0%B8%A4%E0%B8%AB%E0%B9%8C&action=edit


๓๓ 
 

 

สะดวกแก่การบิณฑบาตและป้องกนัผูไ้ม่หวงัดีทาํอนัตรายต่อการทาํสังคายนา  

         เม่ือพระสงฆท์ั้งปวงลงมติยอมรับเป็นเอกฉันท์แลว้พระสังคีติกาจารยท์ั้งหลายก็เดิน

ทางเขา้กรุงราชคฤห์ขอพระบรมราชูปถมัภ์จากพระเจา้อชาตศตัรูเร่ืองการซ่อมวิหาร ๑๘ ตาํบล 

สร้างสถานท่ีทาํสังคายนา  ซ่ึงพระเจา้อชาตศตัรูทรงรับภาระเก่ียวกบัดา้นราชอาณาจกัรทุกประการ 

ส่วนท่านพระอานนทเ์ถระก็ไดบ้าํเพญ็เพียรจนบรรลุพระอรหนัตก่์อนการทาํสังคายนา จึงเป็นอนัวา่

การทาํสังคายนาในคราวนั้นทาํโดยพระอรหันต์ล้วนทั้งหมด ๕๐๐ องค์ โดยเร่ิมลงมือทาํภาย

หลงัจากท่ีพระพุทธเจา้ปรินิพานแลว้ได ้๓ เดือน (เร่ิมทาํในวนัเขา้พรรษา) มีพระเจา้อชาตศตัรูเป็น

ศาสนูปถมัภก ทาํอยู่ ๗ เดือนจึงสําเร็จโดยท่ีประชุมกาํหนดให้สังคายนาพระวินยัก่อนเพราะถือว่า

พระวนิยัเป็นรากแกว้ของพระพุทธศาสนาเม่ือพระวนิยัยงัดาํรงอยูพ่ระพุทธศาสนายอ่มช่ือวา่  “ดาํรง

อยู่” พระมหากสัสปะทาํหน้าท่ีปุจฉาทั้งพระธรรมและพระวินยั  พระอุบาลีเถระทาํหน้าวิสัชชนา  

“พระวนิยั” ท่านพระอานนทเ์ถระทาํหนา้ท่ีวสิัชชนา “พระธรรม” ตามลาํดบั   
 

๔.๑.๒ ทุติยสังคายนา  

        สังคายนาคร้ัง ๒ กระทาํหลงัจากพระพุทธองคป์รินิพพานได ้๑๐๐ ปีการประชุมสงฆ์

ในคร้ังน้ีอยูใ่นภายใตก้ารนาํของของท่านยสะกากณัฑกบุตรมีพระสงฆท่ี์เป็นพระอรหนัต ์ ๗๐๐ รูป

ประชุมกนัท่ีเมืองเวสาลี  แควน้วชัชี  โดยเฉพาะประกอบดว้ยพระสงฆ์ชาวปาวาลคณะสงฆ์ภาค

ปราจีนและคงมีในคณะสงฆแ์ควน้มคธและวชัชีจาํนวนนอ้ยรวมอยูด่ว้ย  ซ่ึงคณะสงฆด์งักล่าวเป็น

คณะสงฆ์ถือคติเดิมของพระอรหันต์ในคร้ังปฐมสังคายนาท่ีมีพระมหากัสสปะเป็นประธานได้

พยายามท่ีจะรักษาพระธรรมวินยัตามแบบดั้งเดิมไวต้ามท่ีไดต้กลงกนัไม่ยอมให้มีการเปล่ียนแปลง

สิกขาบทใดๆ 

สาเหตุการสังคายนาในคร้ังน้ีมาจากวตัถุ  ๑๐ ประการท่ีไม่ชอบดว้ยพระวินยั5

๖เหตุเกิด

ท่ีนครเวสาลี ในแควน้วชัชี โดยกลุ่มภิกษุวชัชีบุตรเขา้ร่วมประชุมดว้ยมีพระพระเรวตเถระซ่ึงเป็น

พระอรหนัตท่ี์มีความเช่ียวชาญในพระสูตรเป็นองคปุ์จฉามีพระสัพพกามีเป็นองคว์ิสัชชนา6

๗  การทาํ

สังคายนาคร้ังน้ีเป็นสาเหตุให้กลุ่มพระสงฆ์ท่ีไม่ไดเ้ขา้ร่วมประชุมทาํสังคายนาบางส่วนก็ไม่เห็น

ดว้ยกบัการทาํปฐมสังคายนาจึงไดแ้ยกตวัออกไปทาํสังคายนากนัเองและเป็นพระสงฆ์ท่ีมีจาํนวน

หมู่มากไม่พอใจจึงเรียกพระสงฆ์กลุ่มน้ีว่า “มหาสังฆิกะ”ภายหลังได้แตกแยกออกเป็นนิกาย

มหายานซ่ึงได้ปรับสิกขาบทบางส่วนให้เหมาะสมเข้ากับขนบธรรมเนียมประเพณีของแต่ละ

ประเทศเพื่อสะดวกในการปฏิบติัตนเองและง่ายต่อการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 
  

                                                           
 ๖ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑.๑๑.ถึง ๑.๓๑. 

 ๗ ว.ิจู. (บาลี) ๗/๔๔๖/๒๗๖, ว.ิจู. (ไทย) ๗/๔๔๖/๓๙๓. 



๓๔ 
 

 

๔.๑.๓ ตติยสังคายนา   

สังคายนาคร้ังท่ี ๓ ทาํท่ีวดัอโศการาม เมืองปาฏลีบุตรท่านพระโมคคลัลีบุตรติสสะ

เถระเป็นประธานมีพระสงฆ์ท่ีเป็นพระอรหันต์ประชุมกัน๑,๐๐๐รูปหลังจากพระพุทธเจ้า

ปรินิพพานได ้ ๒๓๖ ปี7

๘ เพื่อชาํระพระศาสนาให้บริสุทธ์ิจากเดียรถียเ์ขา้ปลอมบวชในพระศาสนา    

โดยมีพระเจา้อโศกมหาราชเป็นศาสนูปถมัภกส้ิ์นเวลา ๙  เดือนจึงแลว้เสร็จ8

๙    

 สาเหตุของการสังคายนาคร้ังน้ีดงัท่ีกล่าวแลว้ว่ามีพวกเดียรถีร์เขา้ปลอมบวชทาํให้

พระสงฆท่ี์บริสุทธ์ิไม่ทาํสังฆกรรมร่วมกนัเป็นเวลาถึง ๗ ปี ต่อมาความทราบไปถึงพระเจา้อโศก

มหาราชพระองค์จึงไดเ้ร่ิมทาํการกาํจดัพวกนอกศาสนาโดยมีพระบรมราชโองการให้พระสงฆท์ัว่

ชมพูทวีปมาประชุม ณ วดัอโศการามพระองค์ประทบันัง่ภายในม่านพร้อมกบัพระโมคคลัลีบุตร

ติสสเถระรับสั่งให้เรียกพวกภิกษุท่ีถือลทัธิเดียวกันนั่งเป็นกลุ่มๆ ตรัสถามและทรงวินิจฉัยตาม

คาํแนะนาํของพระโมคคลีับุตรติสสเถระวา่พวกใดเป็นมิจฉาทฏฐิพวกใดเป็นสัมมาทิฏฐิ  

 ท่านพระโมคลัลีบุตรติสสเถระได้ทรงขจดัพวกเดียรถีย์ปลอมบวชในคร้ังนั้นเสีย

ประมาณ ๖๐,๐๐๐ รูป เม่ือทรงชาํระอธิกรณ์แล้วจึงทรงอาราธนาให้พระสงฆ์ท่ีบริสุทธ์ิทั้งปวง

ร่วมกนัทาํอุโบสถสังฆกรรมโดยพร้อมเพรียงกนัเม่ือทรงชาํระอธิกรณ์เสร็จแลว้พระโมคลัลีบุตร

ติสสเถระจึงเลือกพระอรหันต์ขีณาสพทรงอภิญญา ๖พร้อมด้วยปฏิสัมภิทา ๔ ท่ีแตกฉานใน

พระไตรปิฎกได ้๑,๐๐๐ รูปเป็นตวัแทนของพระสงฆเ์พื่อร่วมประชุมกนัทาํตติยสังคายนา  

 ผลจากการทาํสังคายนาคร้ังน้ีนอกจากจะไดก้าํจดัพวกเดียรถียป์ลอมบวชให้ออกจาก

พระพุทธศาสนาแล้วยงัไดส้อบทานพระธรรมวินยัให้ถูกตอ้งและมีการแต่งคมัภีร์เพิ่มเติมเขา้ใน

คมัภีร์กถาวตัถุดว้ยเม่ือเสร็จการทาํสังคายนาแลว้ก็ไดมี้การส่งสมณทูตไปเผยแผพ่ระพุทธศาสนาใน

ดินแดนต่างๆ ทั้งในประเทศและต่างประเทศรวม ๙ สายดว้ยกนัโดยส่งไปสายละ ๕ รูปเพื่อจะไดใ้ห้

การอุปสมบทแก่ผูกุ้ลบุตรเล่ือมใสพระศาสนาท่ีถูกตอ้งตามพระวนิยับญัญติ9

๑๐
 

                  สายท่ี  ๑ พระมัชฌันติกเถระพร้อมด้วยคณะไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา ณ 

แควน้กศัมีระและแควน้คนัธาระ 
                  สายท่ี ๒ พระมหาเทวเถระพร้อมด้วยคณะไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา ณ แควน้

มหิสมณฑลและดินแดนแถบลุ่มแม่นํ้าโคธาวารี 

                                                           
๘

 รอยร้าวในสงัฆมณฑลเร่ิมมีมากข้ึนพระเถระในนิกายมหาสังฆิกะก็ไม่ไดเ้ขา้ร่วมในการประชุม

คร้ังน้ีดว้ย มีแต่ฝ่ายเถรวาทฝ่ายเดียวเหมือนการสงัคายนาคร้ังแรก.   

 ๙ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี,  ผกูท่ี ๑.๓๒-๑.๓๙. 

 ๑๐ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๓.๑๙. 



๓๕ 
 

 

                  สายท่ี ๓ พระรักขิตเถระพร้อมด้วยคณะไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา ณ วนวาลี

ประเทศ 
                  สายท่ี ๔ พระธรรมรักขิตเถระหรือพระโยนกธรรมรักขิตเถระ (ซ่ึงเขา้ใจกนัว่า

เป็นฝร่ังคนแรกในชาติกรีกท่ีได้เข้าบวชในพระพุทธศาสนา)พร้อมด้วยคณะได้ไปเผยแผ่

พระพุทธศาสนา ณ อปรันตกชนบท 
                 สายท่ี ๕ พระมหาธรรมรักขิตเถระพร้อมดว้ยคณะไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา ณ 

แควน้มหาราษฎร์ 
                 สายท่ี ๖ พระมหารักขิตเถระพร้อมดว้ยคณะไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา ณ โยนก

ประเทศ 
                 สายท่ี ๗ พระมชัฌิมเถระพร้อมดว้ยคณะคือพระกสัสปโคตรเถระพระมูลเทวเถระ 

พระทุนทภิสสระเถระและพระเทวเถระไปเผยแผพ่ระพุทธศาสนา ณ ดินแดนแถบภูเขาหิมาลยั 
                 ส า ย ท่ี  ๘ พ ระ โส ณ เถ ระ แล ะ พ ระ อุตตร เถ ระ พ ร้อม ด้วย ค ณ ะ ไ ป เผ ย แ ผ่

พระพุทธศาสนา ณ ดินแดนสุวรรณภูมิ 
                 สายท่ี  ๙ พระมหินทเถระ (โอรสพระเจา้อโศกมหาราช) พร้อมดว้ยคณะคือพระ

อริฏฐเถระ พระอุทริยเถระ พระสัมพลเถระ และพระหัททสารเถระไปเผยแผ่พระพุทธศาสนา ณ 

ลงักาทวปีในรัชสมยัของพระเจา้เทวานมัปิยติสสะกษตัริยแ์ห่งลงักาทวปี 

        สรุปวา่ท่านพระโมคคลัลีบุตรติสสเถระน้ีนบัไดว้า่เป็นผูท่ี้มีความสําคญัอยา่งยิ่งในการ

ชาํระพุทธพจน์ให้ถูกต้องรักษาพระธรรมวินัยไม่ให้ผิดเพี้ ยนจากการกล่าวอา้งของพวกเดียรถีย์

ทั้งหลายท่ีมีการอธิบายผิดไปจากพุทธประสงค ์  ทาํให้พระพุทธพจน์ไดด้าํรงค์มัน่คงมาตราบเท่า

ทุกวนัน้ี   

        อีกอย่างหน่ึงท่ีถือว่าเป็นผลงานอย่างยิ่งใหญ่ท่ีท่านไดส่้งพระธรรมทูตท่ีลว้นแลว้แต่

เป็นพระอรหันต์มีความแตกฉานในพระไตรปิฎกทั้งส้ินให้ไปยงัประเทศต่างๆ เพื่อประกาศพระ

สัทธรรมขององคส์มเด็จพระศาสดาแผร่ขยายกวา้งไกลออกไป  โดยท่านคิดวา่พุทธศาสนาดินแดน

ในชมพทูวปีอาจจะไม่มัน่คง   เพราะในขณะท่ีท่านทาํการสังคายนาก็มีมูลเหตุมาจากพวกเดียรถียซ่ึ์ง

มีอยูม่ากในสมยันั้นและไดเ้ขา้มาย ํ่ายพีระพุทธศาสนา   เหตุดงักล่าวก็ไดป้รากฏให้เห็นเป็นจริงก็คือ

พุทธศาสนาไดห้ายไปจากชมพทูวีปไดไ้ปเจริญอยูท่ี่ประเทศศรีลงักาและประเทศรวมทั้ง พม่า  ลาว 

เขมรเป็นตน้ท่ีเป็นดินแดนแห่งพุทธศาสนาอย่างมัน่คง   น่ีเป็นเพราะญาณทสัสนคือความเห็นอนั

ยาวไกลของท่านพระโมคคลัลีบุตรเถระโดยแทแ้ล 

 

 



๓๖ 
 

 

        ๔.๑.๔ การทาํสังคายนาทีล่งักาทวปี 

      เม่ือปีพุทธศกัราช ๒๓๖ หลงัสังคายนาคร้ังท่ี ๓ในอินเดียแล้วท่านพระมหินทเถระ

พร้อมกบัพระอรหนัต์เถระรูปอ่ืนอีก ๕ รูปไดอ้อกเดินทางไปยงัเกาะศรีลงักาและไดพ้บกบัพระเจา้

เทวานมัปิยติสสะผูเ้ป็นพระราชาในสมยันั้นแสดงธรรมให้ฟังจนทรงเล่ือมใสในพระศาสนากาล 

ต่อมาท่านมหินทเถระประสงคจ์ะให้พระพุทธศาสนามัน่คงจึงไดจ้ดัทาํสังคายนาพระธรรมคาํสอน

ขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ข้ึนท่ีถูปาราม เมืองอนุราธปุระ โดยมีพระมหินทเถระเป็น

ประธานมีพระสงฆ ์๖๘,๐๐๐ รูป ในปี พ.ศ. ๒๓๘ (ระยะเวลาห่างจากตติยสังคายนา ๒ ปี) ทาํอยู ่๑๐ 

เดือนจึงสาํเร็จ  

มูลเหตุแห่งการทาํสังคายนาเพื่อเป็นการวางรากฐานพระพุทธศาสนาตามแบบอยา่งท่ี

ไดจ้ดัไวแ้ลว้ในคราวตติยสังคายนาท่ีประเทศอินเดีย1 0

๑๑
 และนบัแต่นั้นเป็นตน้มาพระพุทธศาสนา

แบบเถรวาท (หีนยาน) ก็เจริญรุ่งเรืองข้ึนโดยลาํดบัไดมี้พระคนัถรจนาจารยแ์ต่งคมัภีร์อรรถกถา     

ฏีกา  อธิบายขยายความเน้ือหาในพระไตรปิฎกเป็นภาษาสิงหล เพื่อศึกษาแพร่หลายเป็นหลกัฐานยิ่ง

กวา่ในชมพทูวปีซ่ึงไดสู้ญหายไปจากชมพทูวปีไปแลว้11

๑๒
 

 

 ๔.๑.๕ การแตก ๒ นิกายใหญ่ 

 หลงัจากท่ีพระพุทธเจา้ปรินิพพานแลว้ประมาณ ๑๐๐ ปี พระพุทธศาสนาก็เร่ิมมีเคา้

แตกแยกในด้านความคิดเห็นเก่ียวกบัการปฏิบติัตามพระธรรมวินัยจนมาถึงสมยัพระเจ้าอโศก

มหาราชก็แตกแยกกนัออกเป็นนิกายใหญ่ๆ ๒ นิกาย คือมหายานกบัหีนยานมีมูลเหตุมาจากการ

สังคายนาพระไตรปิฏกคร้ังท่ี ๒ เป็นชนวนนาํไปสู่การแตกแยกคร้ังใหญ่คณะสงฆแ์ตกเป็น ๒ ฝ่าย

คือฝ่ายเถรวาทและฝ่ายมหายาน ทั้ ง ๒ ฝ่ายซ่ึงมีความเห็นไม่ตรงกันจึงได้แยกกันออกไปทํา

สังคายนาและก็เป็นสาเหตุแห่งการนาํไปสู่การแตกแยกเป็นนิกายเล็กนิกายนอ้ยรวมแลว้ ๑๘ นิกาย

โดยมีตน้กาํเนิดจากสงฆห์มู่ใหญ่อยู ่๒ กลุ่มหรือ ๒ นิกายคือ  
 

         (๑) นิกายมหายาน  ไดแ้ก่หมู่ภิกษุสงฆฝ่์ายเหนือของอินเดีย บางทีเรียก  “อุตรนิกาย” 

(นิกายฝ่ายเหนือ) บา้ง “อาจาริยวาท” บา้ง ซ่ึงมีจุดมุ่งสอนใหร้ะงบัดบักิเลส ทั้งยงัไดแ้กไ้ขคาํสอนใน

พระพุทธศาสนาให้เปล่ียนแปลงใหม่พวกน้ีเรียกลทัธิของตนว่า “มหายาน” แปลว่า “ยานใหญ่” 

สามารถจะพาประชาชนใหข้า้มวฏัสงสารคือความทุกขจ์ากการเวยีนวา่ย ตาย เกิด ไดค้ราวละมากๆ 

                                                           
๑๑

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๓. 

๑๒ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๓. 



๓๗ 
 

 

         คาํว่า “มหาสังฆิกะ”  แปลวา่  “พวกมาก”  เป็นนิกายหน่ึงในพระพุทธศาสนาท่ีแยก

ออกมาจากคณะสงฆ์ดั้ งเดิมหรือฝ่ายเถรวาทเม่ือคร้ังสังคายนาคร้ังท่ี ๒โดยแยกตัวออกไปทาํ

สังคายนาต่างหาก  ในระยะแรกนิกายน้ีไม่ได้รุ่งเรืองมาก เน่ืองจากมีความขดัแยง้กบัฝ่ายเถรวาท

อย่างรุนแรง ต่อมาจึงมีอิทธิพลท่ีเมืองปาฏลีบุตร เวสาลี แควน้มคธ ไปจนถึงอินเดียใต ้  มีนิกายท่ี

แยกออกไป ๕ นิกาย คือ ๑ นิกายโคกุลิกวาท  ๒. นิกายเอกพัโยหาริกวาท  ๓. นิกายปัญญตติกวาท  

๔. นิกายพหุสสุติกวาท ๕.นิกายเจติยวาท
๑๓

  และถือเป็นตน้กาํเนิดของมหายานในปัจจุบนั    
 

         (๒) นิกายหีนยาน  ไดแ้ก่หมู่ภิกษุสงฆฝ่์ายใตข้องอินเดียบางทีเรียก  “ทกัษิณนิกาย” 

(นิกายฝ่ายใต)้ คือ “เถรวาท” ซ่ีงมุ่งเนน้สั่งสอนให้พระสงฆป์ฏิบติัเพื่อดบักิเลสของตนเองก่อนและ

ไดมี้มติในท่ีประชุมสงฆว์า่หา้มเปล่ียนแลงแกไ้ขพระธรรมวนิยัอยา่งเด็ดขาด       

        คาํวา่ ”หีนยาน”  เป็นคาํท่ีฝ่ายมหายานตั้งข้ึนมาแปลวา่ “ยานเล็ก” หรือเรียกในปัจจุบนั

วา่ “เถรวาท” หมายถึงผูป้ฏิบติัตามพุทธบญัญติัอยา่งเท่ียงตรง  นิกายน้ีมีผูน้บัถือมากในแถบประเทศ

ศรีลงักา  พม่า ลาว ไทย และกมัพชูา เป็นตน้          

        คาํวา่ “เถระ”ในท่ีน้ีหมายถึงพระเถระผูป้ระชุมทาํปฐมสังคายนาและพระพุทธศาสนา

ซ่ึงถือตามหลกัท่ีไดส้ังคายนาคร้ังแรกดงักล่าวเรียกวา่ “นิกายเถรวาท”  หมายถึง คณะสงฆ ์กลุ่มท่ียึด

คาํสั่งสอนของพระพุทธเจา้รวมทั้งถอ้ยคาํและเน้ือความท่ีท่านสังคายนาไวโ้ดยเคร่งครัด ตลอดจน

รักษาแมแ้ต่ตวัภาษาดั้งเดิมคือภาษาบาลีปัจจุบนัเจริญรุ่งเรืองอยู่ในประเทศศรีลงักาและดินแดนใน

เขตสุวรรณภูมิมีประเทศไทย ลาว พม่า กมัพชูาเป็นตน้      
 

                       ๔.๑.๖ สรุปการทาํสังคายนา 

 สรุปวา่การทาํสังคายนานั้นก็เป็นการจดัเรียบเรียงพระธรรมคาํสอนของพระพุทธองค์

ใหถู้กตอ้งชดัเจนและใหเ้ป็นระเบียบเรียบร้อยเป็นไปในทิศทางอนัเดียวกนัทุกบททุกถอ้ยคาํอกัขระ

ตอ้งเหมือนกนัไม่มีการผิดพลาดคลาดเคล่ือนแมแ้ต่คาํเดียว   หลงัชาํระเสร็จคณะสงฆไ์ดมี้การสวด

สาธยายพร้อมๆกัน การทําสังคายนาตั้ งแต่คร้ังท่ี  ๑ ถึง  ๔  ควรนับได้ว่าเป็นการสังคายนา

พระไตรปิฎกในรูปแบบ  “มุขปาฐะ” ส่วนการสังคายนาท่ีเกาะลังกาเป็นการทําสังคายนา

พระไตรปิฎกเพื่อเป็นการวางรากฐานพระพุทธศาสนาและไดท้าํการจารึกพระธรรมคาํสอนเป็นลาย

ลกัษณ์อกัษรบนแผ่นใบลานเป็นคร้ังแรกเพื่อให้พระไตรปิฎกเป็นหลักฐานมัน่คง ไม่ผิดพลาด

คลาดเคล่ือน ชดัเจนแน่นอนและก็เป็นหลกัฐานมาจนถึงปัจจุบนั 

 

                                                           
๑๓

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๓. 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%96%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%97
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8F%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%98
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%97
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%97
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%97&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%AB%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%97
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%97
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B5


๓๘ 
 

 

๔.๒ ปฏิจจสมุปบาท      

 ความหมายของคาํวา่ “ปฏิจจสมุปบาท” (The  Dependent  Origination) มาจากภาษา

บาลีคือ  ปฏิจฺจ+สํ+อุปฺปาโท  คาํวา่ “ปฏิจฺจ” แปลวา่ “อาศยั” (หมายถึงส่ิงท่ีเป็นตน้เหตุ)  คาํวา่ “สํ” 

แปลว่า “พร้อมกัน” “ร่วมกัน” “อุปฺปาโท” แปลว่า “เกิดข้ึน”(เป็นผลมาจากเหตุให้เกิดข้ึน)  

“ปฏิจจสมุปบาท” เป็นหลักธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงเก่ียวกับกฎแห่งชีวิตและ

ธรรมชาติหรือหลกัความจริงท่ีมีอยู่ตามกฎธรรมชาติ (ธรรมนิยาม)  ท่ีไม่มีใครสร้างข้ึนหรือว่าดล

บนัดาลข้ึนมา  หากแต่วา่ทุกส่ิงทุกอยา่งมีอยูต่ามธรรมชาติอยา่งแทจ้ริง  พระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรง

คน้พบกฎธรรมชาติน้ีแลว้จึงไดน้าํมาเปิดเผยให้สัตวท์ั้งหลายไดท้ราบเหมือนบุคคลหงายภาชนะ ท่ี

คว ํ่าไวข้ึ้นมาเปิดเผยใหช้าวโลกไดรั้บรู้กนั 

หลกั “ปฏิจจสมุปบาท” ประกอบดว้ยองค์ธรรม ๑๒ ประการ1 3

๑๔ คือ อวิชชา, สังขาร,  

วิญญาณ, นามรูป, สฬายตนะ,  ผสัสะ, เวทนา, ตณัหา, อุปทาน, ภพ, ชาติ,ชรามรณะ, น้ีเป็นการ

แสดงให้ทราบว่าทุกข์เกิดข้ึนมาไดอ้ย่างไรจะดบัลงได้อย่างไรโดยละเอียดและแสดงให้ทราบว่า 

การท่ีทุกข์เกิดข้ึนและดับไปนั้นมีลักษณะเป็นธรรมชาติท่ีอาศยักันและกันเกิดมนัเป็นเร่ืองของ

ธรรมชาติท่ีเก่ียวเน่ืองกนัอยู่หลายๆชั้นอิงอาศยักนัแลว้ทาํให้ความทุกข์เกิดข้ึนหรือจะทาํให้ความ

ทุกขด์บัลงไปตามลาํดบัปฎิจจสมุปบาทสามารถอธิบายได ้๒ นยัคือ 

 (๑)  การอธิบายแบบตามสภาวธรรม  การอธิบายเช่นน้ีไม่จาํเป็นตอ้งเร่ิมตน้ท่ีอวิชชา

แต่จะยกเอาองค์ธรรมองคใ์ดองค์หน่ึงใน ๑๒ องค์ธรรมนั้นข้ึนมาอธิบายก็ไดเ้ช่นการอธิบายเร่ือง 

“ตณัหา” เป็นปัจจยัจยัทาํให้เกิด “อุปาทาน” นั้นก็มีสาเหตุมาจากความทะยานอยากท่ีมี “อวิชชา” 

เป็นตวัปิดบงัไวไ้ม่ใหเ้ห็นความทุกขท่ี์เกิดตามมาและ “ตณัหา” น่ีเองทาํให้เกิดความยึดมัน่ถือมัน่คือ 

“อุปาทาน” เป็นต้น หรือจะยกเอา  “นามรูป”  ข้ึนมาอธิบายก็ได้โดยเฉพาะนักปฏิบติัธรรมสาย

วิปัสสนาเพื่อตอ้งการบรรลุมรรคผลนิพพานนั้นจาํเป็นตอ้งศึกษาถึง “นามรูป” ให้เขา้ใจอย่างแจ่ม

แจง้ชดัเจนจนหมดส้ินความสงสัยเสียก่อนดงัเช่นปัญจวคัคียห์มดส้ินความสงสัยในความเป็นอตัตา

ของนามรูปเป็นตน้ซ่ึง “นามรูป” น้ีสามารถอธิบายไดอ้ยา่งกวา้งขวางพิศดารไม่รู้จกัจบส้ินแมพ้ระ

ธรรมเทศนาพระพุทธองคก์็ทรงแสดงถึงเร่ืองของ “นามรูป” หรือขนัธ์ ๕ เป็นส่วนมาก  

 (๒) การอธิบายไปตามรูปศพัท์  คือเร่ิมอธิบายตั้งแต่ อวิชชา เป็นปัจจยัทาํให้เกิด

สังขาร   สังขารทาํให้เกิดวิญญาณ  วิญญาณทาํให้เกิดนามรูป  นามรูปทาํให้เกิดสฬายตนะ  สฬายต

นะทาํให้เกิดผสัสะ ผสัสะทาํให้เกิดเวทนา  เวทนาทาํให้เกิดตณัหา  ตัณหาทาํให้เกิดอุปาทาน  

                                                           
๑๔ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๒๐, 



๓๙ 
 

 

อุปาทานทาํให้ภพ  ภพทาํให้เกิดชาติ   ชาติทาํให้เกิดชรามรณะเป็นตน้ในแต่ละองค์ธรรมมีการ

อธิบายดงัต่อไปน้ีคือ 
 

๔.๒.๑ อวชิชา        

คาํวา่ “อวชิชา”  (Lgnorance, Ignorance) (อวนฺิทิย ํ วนฺิทตีติ อวิชฺชา  น บทหนา้ วิทฺ ใน

ความรู้ ย ปัจจยั) แปลวา่ ความหลงหรือความไม่รู้1 4

๑๕ ไม่เขา้ใจในรูปนามขนัธ์ ๕ หรือความไม่เขา้ใจ

ในสภาวธรรม (ธรรมชาติ) ของทุกขค์วามดบัทุกข ์ไดแ้ก่ความไม่รู้ในอริยสัจ ๔ คือ 

                             (๑) ทุกฺเข  อ�ฺ�าณ ํ     ความไม่รู้ทุกข ์     

                             (๒) ทุกฺขสมุทเย   อ�ฺ�าณ ํ ความไม่รู้ในทุกขสมุทยั 

                              (๓) ทุกฺขนิโรเธ  อ�ฺ�าณ ํ    ความไม่รู้ในทุกขนิโรธ   

                             (๔) ทุกฺขนิโรธคามินีปฏิปทาย  อ�ฺ�าณ ํ ความไม่รู้ในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา

15

๑๖ 

         ในทางพระอภิธรรม ท่านจาํแนกอวชิชา คือ  ความไม่รู้ในฐานะ ๘    กบัทั้งฐานะ     มี

ปุพพนัตะ (เง่ือนตน้) เป็นตน้ช่ือวา่ “อวชิชา”    

         อวิชชา เป็นส่ิงท่ีปกปิดไวท้าํให้สัตวท์ั้งหลายไม่พบทางออกไปจากวงจรของชีวิตได้

ซ่ึงมีตณัหาเป็นสาเหตุท่ีสาํคญัทาํใหส้ัตวเ์วยีนวา่ยตายเกิดอยูใ่นวฏัฏสงสาร ไม่รู้จกัทางออกจากห้วง

แห่งกองทุกข์ทั้ งมวลได้ อวิชชาและตัณหาทั้ ง ๒ อย่างน้ีเป็นเหตุท่ีสําคัญทาํให้สัตว์ลุ่มหลง

เพลิดเพลินพอใจอยูว่ฏัฏสงสารน้ีดัง่พระบาลีวา่ 

                  “ปโยชนวเสน  สํสารปฺปวตฺติย ํ อวชฺิชาตณฺหาติ หิ สีสภูตา เทฺว  กเิลสา”16

๑๗. 

         แปลวา่ “จริงอยู ่กิเลส ๒ อยา่งคือ “อวชิชา” และ“ตณัหา”เป็นหวัหนา้หรือเป็นมูลเป็น

รากเหงา้แห่งอกุศลทั้งมวลในความเป็นไปในสังสารวฏัฏด์ว้ยอาํนาจแห่งการประกอบสัตวไ์ว”้.   

         คาํว่า “มูล” หมายถึง “รากเหงา้” หรือเป็นผูน้าํ ได้แก่ “อวิชชาและตณัหา” อนัเป็น

ท่ีตั้งของธรรมอนัเป็นไปในวฏัฏะทั้งหมดโดยความเป็นไปเน่ืองด้วยธรรมในวฏัฏะได้แก่ ท่ีตั้ ง 

กล่าวคือ มูลเหตุ  เพราะเหตุ “อวิชชาและตณัหา” จึงเป็นสาเหตุท่ีแท้จริงของความทุกข์ทั้ งมวล  

“อวชิชา”  คือความไม่รู้ ไม่เขา้ใจใน อริยะสัจ ๔ มีความไม่รู้จกัทุกขเ์ป็นตน้ ( ทุกฺเข  อ�ฺญาณ ํ)   

        ดงันั้นอวิชชาและตณัหาทั้ง ๒ อย่างน่ีแลจึงเป็นเหตุปัจจยัท่ีสําคญัทาํให้สรรพสัตว์

ทั้งหลายหลงเวยีนวา่ยตายเกิดอยูว่ฏัฏสงสารอยูร่ํ่าไป 

                                                           
๑๕

บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๒๔,และ๔.๒๕. 
๑๖ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๓๔,    
๑๗ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี,  ผกูท่ี ๑๐.๘.   



๔๐ 
 

 

 

 ๔.๒.๒ สังขาร  

 คาํวา่ “สังขาร” (Formations)(สงฺขต ํ กายวจีมโนกมฺม ํ  อภิสงฺขโรนฺติ  เอเตหีติ สงฺขารา 

สํ บทหน้า กรฺ ธาตุ ในอรรถว่า ทาํ ปรุงแต่ง  แปลง กรฺ เป็น ขรฺ ณ ปัจจยั ) นั้นมีการปรุงแต่งเป็น

ลกัษณะ17

๑๘ โดยองคธ์รรมไดแ้ก่เจตนาซ่ึงทาํหนา้ท่ีริเร่ิม ผลกัดนั  กระตุน้ให้เกิดการทาํกรรม อธิบาย

วา่ กุศลอกุศลยอ่มปรุงแต่งใหเ้กิดปฏิสนธิ หมายถึงสภาพท่ีปรุ่งแต่งข้ึนมา อวิชชากบัสังขารเป็นเหตุ

ซ่ึงเกิดในชาติก่อน  ยอ่มส่งผลมาให้ไดรั้บในปัจจุบนั บุญและบาปอนัติดตามมาตกแต่งให้เกิดซ่ึงมี

อยู่ ๖ประเภท1 8

๑๙ คือ สังขาร ๓ มีบุญเป็นตน้และสังขาร ๓ มีกายเป็นตน้ สังขารทั้ง ๓ ไดแ้ก่ เจตนา 

๒๙ คือบุญญาภิสังขารไดแ้ก่เจตนา  ๑๓ คือ เจตนาเป็น กามาวจรกุศล  ๘  อนัเป็นไปดว้ยอาํนาจกุศล

มีทานศีลเป็นต้น และเจตนาเป็นรูปาวจรกุศล ๕  อันเป็นไปด้วยอํานาจภาวนาอย่างเดียว

บุญญาภิสังขารได้แก่เจตนาเป็นอกุศล  ๑๒ อนัเป็นไปด้วยอาํนาจอกุศลมีปาณาติบาตเป็นต้น 

ส่วนอเนญชาภิสังขารไดแ้ก่  เจตนาเป็นอรูปาวจรกุศล ๔ อนัเป็นไปดว้ยอาํนาจภาวนาเหมือนกนั1 9

๒๐

สังขาร ๓ มีบุญเป็นตน้มีอธิบายวา่  

             (๑) ปุญญาภิสังขารคือ สภาพท่ีปรุงแต่งกรรมฝ่ายดีไดแ้ก่ กามาพจรกุศล ๘ รูปาวจร

กุศล  ๔ กุศลเจตนาหรือกุศลกรรมทั้ งหลาย ท่ีบุญปรุงแต่งเจตนาในกุศลจิตท่ีเป็นกามาพจร     

และอรูปาวจร อธิบายว่า บุคคลยงัมิไดส้ําเร็จฌานสมาบติั  ศรัทธาเล่ือมใสมีความเพียรบาํเพญ็ทาน 

รักษาศีล เจริญภาวนา กุศลน้ีสามารถท่ีปรุงแต่งใหเ้กิดเป็นมนุษยแ์ละฉกามาพจรได้20

๒๑ 

             (๒) อปุญญาภิสังขาร คือสภาพท่ีปรุงแต่งกรรมฝ่ายชั่วได้แก่ อกุศลเจตนา หรือ

อกุศลกรรมทั้งหลายท่ีบาปปรุงแต่งเจตนาในอกุศลจิต ๑๒ เช่นปาณาติบาตเป็นตน้ถา้ผูใ้ดท้าํ กรรม

นั้นยอ่มชกันาํให้ไปสู่อบายภูมิทั้ง ๔ได ้เม่ือพน้จากอบาย มาบงัเกิดเป็นมนุษยย์อ่มเป็นคนตํ่าชา้ไร้

ทรัพยอ์บัปัญญาอากลูไปดว้ยโรคาพยาธิวบิติั ต่างๆนานาเป็นตน้ 

             (๓) อาเนญชาภิสังขาร คือสภาพท่ีปรุงแต่งภพอนัมัน่คง ไม่หว ัน่ไหว ไดแ้ก่  ภาวะ

จิตท่ีมัน่คงแน่วแน่ดว้ยกุศลเจตนาหรือกุศลกรรมท่ีอรูปฌานปรุงแต่งเจตนาในอรูปาวจรไดแ้ก่บุคคล

เจริญอรูปฌานแลว้ก็ชกันาํผูน้ั้นให้ปฏิสนธิในอรูปวจรทั้ง ๔ เป็นพรหมหารูปกายมิได ้มีแต่จิตและ

เจตสิก จิตนั้นตั้งมัน่มิไดห้วาดหวัน่ไหว 

 
 

                                                           
                      ๑๘ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี,  ผกูท่ี ๔.๓๕.  

๑๙ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี,  ผกูท่ี ๔.๒๕. 
๒๐

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๓๕-๔๓๘. 

๒๑
 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๓๕. 



๔๑ 
 

 

         สังขารมีอกี  ๓  คือ 

            (๑) กายสังขาร   ไดแ้ก่ สภาพท่ีปรุงแต่งการกระทาํทางกาย (ความจงใจแสดงออก

ทางกาย) ไดแ้ก่ กายสัญเจตนาไดแ้ก่ ความจงใจ เพราะมีออวิชชาเป็นปัจจยันั่นแหละ บุคคลย่อม 

ปรุงแต่ง กายสังขาร (อาํนาจท่ีใหเ้กิดการปรุงแต่งทางกาย) อนัเป็นปัจจยัใหสุ้ขและทุกขท่ี์เป็นภายใน

เกิดข้ึนแก่ตน ดว้ยตนเอง 

            (๒) วจีสังขาร ไดแ้ก่ สภาพท่ีปรุงแต่งวาจา  (ความจงใจแสดงออกทางวาจา) เพราะ

มีอวชิชาเป็นปัจจยั นัน่แหละ บุคคลยอ่มปรุงแต่งวจีสังขารอาํนาจท่ีให้เกิดการปรุงแต่งทางวาจาอนั

เป็นปัจจยัใหสุ้ขและทุกขท่ี์เป็นภายในเกิดข้ึนแก่ตนดว้ยตนเอง 

              (๓) มโนสังขาร   ไดแ้ก่  สภาพท่ีปรุงแต่งใจ (ความจงใจแสดงออกทางใจ) เพราะมี

อวชิชาเป็นปัจจยันัน่แหละบุคคลยอ่มปรุงแต่งมโนสังขารดว้ยอาํนาจท่ีให้เกิดการปรุงแต่งทางวาจา

อนัเป็นปัจจยัใหสุ้ขและทุกขท่ี์เป็นภายในเกิดข้ึนแก่ตนดว้ยตนเอง 
 

         ๔.๒.๓ วญิญาณ ๖ 

 คาํว่า “วิญญาณ” ( Consciousness, Sense, ) (อารมฺมณํ วิชานาตีติ  วิ�ฺ�าณํ  วิ บท

หนา้ �า ธาตุในความรู้) ในปฏิจจสมุปบาท  หมายถึงการรับรู้จากอายตนะหรือความรู้แจง้อารมณ์ 

หรือระบบประสาทอนัทาํหนา้ท่ีในการส่ือสารทางทวาร ๖ คือ  

๑. จกัขวุญิญาณ    ความรู้อารมณ์ทางตา     (เห็น) 

๒. โสตวญิญาณ    ความรู้อารมณ์ทางหู      (ไดย้นิ) 

๓. ฆานวญิญาณ    ความรู้อารมณ์ทางจมูก (ไดก้ล่ิน) 

๔. ชิวหาวญิญาณ  ความรู้อารมณ์ทางล้ิน    (รู้รส) 

๕. กายวญิญาณ     ความรู้อารมณ์ทางกาย   (รู้ส่ิงตอ้งกาย) 

๖. มโนวญิญาณ    ความรู้อารมณ์ทางใจ     (รู้เร่ืองในใจ)  

         คาํวา่ “วญิญาณ” ความรู้แจง้ทางอารมณ์ทางทวารทั้ง ๖ คือ จกัขวุิญญาณ โสตวิญญาณ  

ฆานวิญญาณ ชิวหาวิญญาณ  กายวิญญาณ  มโนวิญญาณน้ีเรียกว่า “วิญญาณ” คาํว่า “จิต” กับ 

“วิญญาณ” มีความหมายอยา่งเดียวกนัต่างแต่พยญัชนะเท่านั้นคาํวา่ “ จิต,  เจตนา,  มโน, วิญญาณ, 

หทยั,  มานสั, เหล่าน้ีมีอรรถอยา่งเดียวกนั “จิต” หรือ “วิญญาณ” คือธรรมชาติท่ีรับรู้อารมณ์ดงัรูป

วเิคราะห์พระบาลีวา่ 

                  อารมฺมณ ํ  วชิานาตีติ   จิตฺตํ  เพราะรับรู้อารมณ์จึงเรียกวา่ “จิต” 

                  อารมฺมณ ํ  วชิานาตีติ   ว�ิฺ�าณ2ํ1

๒๒  เพราะรับรู้อารมณ์จึงเรียกวา่ “วญิญาณ” 

                                                           
๒๒

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๒๗. 



๔๒ 
 

 

 คาํวา่ “วญิญาณ” ท่ีเกิดทางทวารทั้ง ๖นั้นตอ้งเขา้ใจวา่เป็นแต่เพียงการรับรู้ทางอารมณ์

ท่ีมาปรากฏเท่านั้นเม่ือรับอารมร์แลว้ก็ตอ้งส่งขอ้มูลไปยงัศูนยก์ลางคือใจหรือจิตท่ีอาศยัอยูใ่นหทยั

วตัถุอีกทีหน่ึง  เม่ือจิตรับรู้อารมณ์แลว้ก็ทาํการไตร่สวนอารมณ์ท่ีไดรั้บมา ทาํให้เกิดความชอบใจ 

ไม่ชอบใจท่ีเรียกวา่ เวทนาข้ึนมา  

        ดงันั้นวิญญาณท่ีเกิดจากทวารทั้ง ๖ จึงทาํหนา้ท่ีเพียงรับรู้อารมณ์เท่านั้นซ่ึงเป็นผลท่ี

เกิดมาจาก “ปฏิสนธิจิต” หรือ “ปฏิสนธิวิญญาณ” ในภพใหม่มีรูปร่างกายเจริญเติมโตเร่ือยมาจนได้

อายตนะครบทั้ง ๖ ตามลาํดบัและเม่ือร่างกายดบัวิญญาณทางทวารทั้ง ๖ ก็ดบัแต่จิตหรือวิญญาณไม่

ดบัสลายไปดว้ยยงัทาํหนา้ท่ีสืบต่อภพใหม่อยุต่่อไปอีก นอกจากหมดกิเลสส้ินอาสวะบรรลุเป็นพระ

อรหนัตเ์ขา้สู่กระแสพระนิพพานเท่านั้นจึงไม่ตอ้งกลบัมาเวยีนวา่ยตายเกิดอีกต่อไป 
 

 ๔.๒.๔  วญิญาณแบบข้ามภพข้ามชาติ  

        คาํว่า “วิญญาณ” 2 2

๒๓ มี ๒ อย่างคือ วิญญาณธาตุ และวิญญาณขันธ์  วิญญาณธาตุ 

หมายถึงตวัรู้ คือ จิต ส่วนวิญญาณขนัธ์ หมายถึงอาการท่ีจิตรับรู้อารมณ์ต่างๆวิญญาณขนัธ์อาจดบั

ไดท้ั้งท่ีวญิญาณธาตุยงัอยู ่  

คาํว่า “วิญญาณ” ในขันธ์ ๕น้ีหมายถึงวิถีวิญญาณท่ีเกิดข้ึนในส่ิงมีชีวิตและยงัมี

วญิญาณอีกประเภทหน่ึงเรียกวา่ “ปฏิสนธิจิต” หรือ “ปฏิสนธิวญิญาณ” หมายถึงจิตดวงแรกในขณะ

ปฏิสนธิในภพใหม่ ในปฏิจจสมุปบาทอธิบายวิญญาณแบบขา้มภพชาตินั้นคือ จุดเร่ิมตน้ของชาติน้ี

จิตหรือวญิญาณน้ี คือ “ปฏิสนธิจิต” หรือ “ปฏิสนธิวิญญาณ” นัน่เองเม่ือวิญญาณมีรูปคือกลละและ

นามจึงมีได ้“รูปนาม” คือกมัมชรูปทั้งหลายเช่น จกัขปุระสาท โสตประสาท ฯลฯ และนามทั้งหลาย

ท่ีเหลือท่ีเกิดตามมาจาก “ปฏิสนธิวญิญาณ”  เม่ือมีนามรูปมี อายตนะจึงมี เม่ืออายตนะมี  ผสัสะจึงมี

คือ รูปทั้งหลาย อนัไดแ้ก่ อายตนะภายใน(ตา หู จมูกล้ิน กาย ใจ) กระทบกบัอายตนะภายนอก (สี 

เสียง กล่ิน รส โผฏฐพัพะ ธมัมารมณ์) 

 

 

                                                           
๒๓

 คาํว่า “ปฏิสนธิวิญญาณ” (คาํว่า “ปฏิสนธิ” มาจาก ปฎิ+สนธิ แปลว่า การเช่ือมต่อ หมายถึง

เช่ือมต่อระหวา่งภพเก่าและภพใหม่) น้ีเป็นจิตท่ีทาํหนา้ท่ีเกิดในภพใหม่อนัมีผลสืบเน่ืองมาจากกรรมอนัเป็นเช้ือ

มาจากภพก่อน คาํวา่ “วญิญาณ” น้ีพระองคท์รงเปรียบเทียบดุจเมลด็พนัธ์พืชดงัพทุธพจน์วา่ “อานนท์  กรรมช่ือวา่ 

”เป็นไร่น่า”  วิญญาณช่ือวา่ “เป็นพืช”  ตณัหาช่ือวา่  “เป็นยางเหนียว” (องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๗๗//๒๑๗, (องฺ.ติก. 

(ไทย)  ๒๐/๗๗/๓๐๐.)   



๔๓ 
 

 

         คาํวา่ “จิต” หรือ “วิญญาณ” ในปฏิสนธิ2 3

๒๔ ในเวลามรณะหรือการตายการยา้ยจากภพ

หน่ึงไปอีกภพหน่ึงหลงัจากคนท่ีเสียชีวิตแลว้เป็นการทิ้งไวแ้ต่ร่างกายเท่านั้น  แต่ว่าจิตยงัไม่ตาย     

จิตยงัคงทาํหน้าท่ีต่อไปอีก  จิตท่ีทาํหนา้ท่ีไปเกิดเรียกวา่ “จุติจิต” หรือ “จุติวิญญาณ” หมายถึงการ

เคล่ือนย้ายจากภพหน่ึงไปยงัอีกภพหน่ึง จิตดวงท่ีเกิดในภพใหม่เรียกว่า “ปฏิสนธิจิต” หรือ 

“ปฏิสนธิวญิญาณ” ปฏิสนธิจิตน้ีเป็นจิตขณะแรกในชาติหน่ึงๆ24

๒๕ 

คาํวา่ “วญิญาณ” ท่ีมาเกิดใหม่น่ีไม่ใช่ “จิตดวงเดิม” หากแต่มีเหตุมีปัจจยัมาจากภพเดิม

ท่ีแลว้เท่านั้น อุปมาเหมือนเสียงสะทอ้นจากภูเขาหรือถํ้า  เม่ือเราตะโกนออกไปเสียงดงัๆจะสะทอ้น

กลบัมาหาเรา ภูเขาก็ดีถํ้าก็ดีไม่สามารถออกเสียงได ้ เม่ือมีคนตะโกนมนัก็  แมเ้สียงสะทอ้นเป็นส่ิงท่ี

ตอ้งอาศยัคนตะโกนก็จริงแต่ก็ไม่ใช่วา่เป็นเสียงเดียวกบัเสียงแรก ฉนัใดก็ฉนันั้น2 5

๒๖  จึงตอ้งมีเหตุใน

อดีตเป็นปัจจยัดว้ยจิตดวงแรกของชาติน้ีเกิดต่อจากจิตขณะสุดทา้ยของชาติก่อน (จุติจิต) จิตดวงท่ี

เกิดในภพใหม่เรียกวา่ “ปฏิสนธิจิต”   

 คาํว่า “วิญญาณ” หรือจิตทุกดวงตอ้งอาศยัร่างกายเป็นท่ีอยู่อาศยัทุกคร้ังท่ีร่างกาย

แตกดบัจะตอ้งอาศยัร่างใหม่ท่ีเรียกวา่ “ภพ” หรือ “ชาติ” หน่ึงตราบเท่าท่ีวิญญาณตอ้งเวียนวา่ยตาย

เกิดตอ้งประสบกบัความทุกขอ์ยูร่ํ่าไป    

                       ๔.๒.๕ นามรูป  

      คาํว่า “นามรูป”  (Mind and Matter) (นาม�ฺจ รูป�ฺจ นามรูปํ) นาม ในท่ีน้ี ไดแ้ก่

นามธรรม ๕ อย่าง คือ เวทนา สัญญา เจตนา ผสัสะ มนสิการ หรือนามขนัธ์ ๓ คือเวทนาขนัธ์ 

สัญญาขนัธ์ สังขารขนัธ์ (เจตนา ผสัสะ มนสิการ)      

         คาํวา่ “นาม”  (อตฺถ ํ นมตีติ  นาม ํ นมฺ ในความนอ้ม ณ ปัจจยั)  ) คือธรรมชาติท่ีนอ้ม

ไปสู่อารมณ์2 6

๒๗ คือส่ิงเร้าท่ีมากระทบทางตา หู  จมูก  ล้ิน กาย ใจ  ไดแ้ก่ เวทนา ความรู้สึก,  สัญญา 

ความจาํไดห้มายรู้,  เจตนา ความตั้งใจ,  ผสัสะ การกระทบ,  และมนสิการ การใส่ใจ,  จดัเป็นจิต

เรียกวา่  “นามขนัธ์” 

                                                           
๒๔ คาํวา่  “วญิญาณ” ในภาษาชาวบา้นมกัจะหมายถึง “ดวงวญิญาณ” ของคนตายไปล่องลอยไปใน

ท่ีนั่นท่ีน่ีซ่ึงเป็นการเขา้ใจผิดมีความยึดมัน่ว่า เป็นตวัตน (อตัตา)หรือ “สัสสตทิฏฐิ”  แท้จริงแลว้ “จิต” หรือ 

“วญิญาณ” ไม่ไดอ้อกจากร่าง หากแต่วา่เป็นการเกิดดบัอยา่งรวดเร็วระหวา่ง “จุติจิต” และ“ปฏิสนธิจิต”  คือเม่ือจุติ

จิตดบัลงปฏิสนธิจิตก็เกิดข้ึนทนัทีไม่ไดล้อยออกจากร่างอยา่งท่ีเขา้ใจกนั. 

         ๒๕ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๕.๓๕. 

 
๒๖

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๕.๓๖. 

         
๒๗

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๒๗-๔๓๐.  



๔๔ 
 

 

คาํว่า  “รูป”  (รุปฺปตีติ รูปํ  รุปฺ ธาตุในความผนัแปร แตกสลาย อ ปัจจยั) ไดแ้ก่ “รูป

ขนัธ์” ประกอบด้วยธาตุ ๔ เป็นธรรมชาติท่ีมีความผนัแปรเปล่ียนเม่ือแยกออกแล้วรูปมีอยู่  ๒ 

ประเภทไดแ้ก่ 

                (๑) มหาภูตรูป ๔ คือธาตุ ๔ได้แก่ ดิน, นํ้ า, ไฟ, ลม,  ปฐวีธาตุคือธาตุดินมี

ลกัษณะแขน้แข็ง  อาโปธาตุคือธาตุนํ้ า  มีลกัษณะเหลว   เตโชธาตุคือธาตุไฟมีลกัษณะร้อน  วาโย

ธาตุคือธาตุลมมีลกัษณะพดัไปมา27

๒๘
 

                (๒) อุปาทายรูป ๒๔  หมายถึง  รูปท่ีเกิดจากมหาภูตรูปอีกท่ีหน่ึง เช่น ปสาทรูป 

๕ วสิยรูป ๕ ภาวรูป ๒ หทยัรูป ๑  ชีวิตรูป ๑ อาหารรูป ๑  ปริเฉจทรูป ๑ วิญญติัรูป ๒  วิการรูป ๕

ลกัขระรูป ๔   

        อีกอยา่งหน่ึง คาํว่า “นาม”  คือมีน้อมไปหาอารมณ์เป็นลกัษณะ มีหนา้ท่ีประกอบกบั

จิตและเจตสิกดว้ยกนั มีการแยกออกจากจิตไม่ไดเ้ป็นผล  มีวญิญาณเป็นเหตุให้เกิดรูป มีการแตกดบั

หรือสลายไปอยู่เสมอเป็นลกัษณะ “รูป” ในท่ีน้ีหมายเอาเฉพาะกรรมชรูป (รูปท่ีเกิดจากกรรม)

หรืออชัฌตัติกรูป คือรูปภายในสัตวท่ี์มีมาร่วมกนักบัปฏิสนธิวญิญาณ “นามรูป” น้ีหมายเอาปฏิสนธิ

นามรูปท่ีมีวญิญาณเป็นปัจจยั  หมายความวา่  เพราะเม่ือมีวิญญาณ คือ วิปากวิญญาณอนัไดแ้ก่โลกีย

วิปากจิตและกรรมวิญญาณ อนัไดแ้ก่วิญญาณท่ีสหรคตดว้ยกรรมหรือสังขาร เป็นพีช นามรูปจึงมี

ไดเ้ม่ือมีนามรูปครบองคข์องชีวติคือ ทาํหนา้ท่ีไดอ้ยา่งสมบูรณ์แลว้ ยอ่มทาํใหส้ฬายตนะ คือ อวยัวะ

ส่วนต่างๆ ของนามรูป ท่ีใชส่ื้อกบัส่ิงต่างๆ ซ่ึงมี ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ ทั้ง ๖ หรือเรียกวา่ อายตนะ

ภายในอนัเกิดร่วมมาดว้ยโดยธรรมชาติ มีการเร่ิมทาํหนา้ท่ีของตนพระพุทธองค์จึงตรัสว่า นามรูป

เป็นปัจจยัให้เกิดหรือมีสฬายตนะ หรือก็คืออายตนะ ๖  น้ีมีอยู่แล้ว แต่เร่ิมทาํงานตามหน้าท่ีคือ 

กระทบกบั รูป เสียง กล่ิน รส สัมผสั ธรรมารมณ์ ร่วมกบัวญิญาณ ทาํใหเ้กิดการรับรู้  
 

๔.๒.๖ สฬายตนะ 

 สฬายตนะ (Six-Sense ) สฬายตนะ ( ฉ (๖) ฬ อาคม อา (ทัว่) ยมฺ ในความไป ยุ ปัจจยั) 

แปลวา่ บ่อเกิด, แดนเกิด, หรือเช่ือมต่อก็ไดมี้ ๖ ไดแ้ก่  

          (๑) จกัข ุ       ตา   

          (๒)โสตะ     หู    

          (๓)  ฆานะ   จมูก   

          (๔)  ชิวหา   ล้ิน    

          (๕) กายะ     กาย   

                                                           
                       ๒๘ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๒๑. 



๔๕ 
 

 

          (๖)  มโน     ใจ 

         หน้าท่ีของอายตนะภายใน ๖  คือรับรู้อารมณ์จากโลกภายนอก แล้วส่งขอ้มูลไปยงั

ศูนยก์ลางคือใจทาํใหเ้กิดความชอบใจหรือไม่ชอบใจเกิดข้ึน28

๒๙
 

 

  ๔.๒.๗ ผสัสะ 

 ผสัสะ  (contact) (ผุสตีติ  ผสฺโส  ผุสฺ ในอรรถถูกตอ้ง อ ปัจจยั ) การประจวบกนัของ

อายตนะภายใน ๑ และอายตนะภายนอก ๑ และวิญญาณ ๑ เรียกการประจวบกนัของธรรมทั้ง ๓ วา่ 

“ผสัสะ”  ดงัเช่น ตา + รูป + วิญญาณ, ผสัสะ การถูกตอ้ง, การกระทบ; ผสัสะ ๖ ผสัสะอนั

เน่ืองมาจากอายตนะต่าง ๆทั้ง ๖ ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ องคธ์รรมไดแ้ก่ผสัสะเจตสิกมีอยู ่๖อยา่ง คือ 

                                (๑) จกัขสุัมผสั      ผสัสะท่ีเกิดทางตา 

                                (๒)โสตสัมผสั      ผสัสะท่ีเกิดทางทางหู 

                                (๓) ฆานสัมผสั     ผสัสะท่ีเกิดทางจมูก 

                                (๔) ชิวหาสัมผสั    ผสัสะท่ีเกิดทางล้ิน 

                                (๕) กายสัมผสั       ผสัสะท่ีเกิดทางกาย 

                                (๖ มโนสัมผสั       ผสัสะท่ีเกิดทางใจ29

๓๐
 

  การกระทบของผสัสะท่ีเป็นผลจากการประชุมพร้อมกนัขององค์ธรรมทั้ง ๓ อย่างน้ี

คืออายตนะภายในไดแ้ก่ ตา, หู, จมูก, ล้ิน, กาย, ใจ, และอายตนะภายนอก ไดแ้ก่ รูป, เสียง,  กล่ิน,  

รส,โผฏฐพัพะ, ธรรมารมณ์, อย่างใดอย่างหน่ึงมากระทบก็ทาํให้เกิดผสัสะเกิดข้ึน3 0

๓๑ และก็เป็น

ปัจจยัทาํใหเ้กิดการรับรู้คือวญิญาณหรือความรู้สึกคือ “เวทนา” ต่อไป31

๓๒ 
 

๔.๒.๘  เวทนา 

เวทนา (feeling) (เวทยตีติ  เวทนา  วิทฺ ธาตุในความรู้ ยุ ปัจจยั ) คือการเสวยอารมณ์ 

เป็นเหตุให้เกิดตณัหา ความรู้สึก, ความรู้สึกสุขทุกข ์หรือไม่สุขไม่ทุกข์ มี อยา่ง คือ3 2

๓๓สุขเวทนา, 

ทุกขเวทนา, อุเบกขาเวทนา, โสมนสัสเวทนา, โทมนสัสเวทนา, เม่ืออายตนะภายใน และภายนอก

                                                           
         ๒๙ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๒๑. 

๓๐
 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๒๑,๖.๒๖. 

๓๑
 ม.มู. (บาลี) ๑๒/๙๖/๗๐, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๙๘/๙๓.  

๓๒
 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๖.๒๘. 

๓๓
 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๒๑.. 



๔๖ 
 

 

กระทบกนัก็ทาํให้เกิดผสัสะมีการรับความรู้สึกคือ สุข ทุกข์ หรือเฉยๆ ตามมาเป็นธรรมชาติตาม

ทวารทั้ง ๖ ไดแ้ก่ 

                                (๑) จกัขผุสัสชาเวทนา    เวทนาท่ีเกิดจากสัมผสัทางตา 

                                (๒)โสตสัมผสัสชาเวทนา    เวทนาท่ีเกิดจากสัมผสัทางหู 

                                (๓) ฆานสัมผสัสชาเวทนา     เวทนาท่ีเกิดจากสัมผสัทางจมูก 

                                (๔) ชิวหาสัมผสัสชาเวทนา    เวทนาท่ีเกิดจากสัมผสัทางล้ิน 

                                (๕) กายสัมผสัสชาเวทนา    เวทนาท่ีเกิดจากสัมผสัทางกาย  

                                (๖) มโนสัมผสัสชาเวทนา    เวทนาท่ีเกิดจากสัมผสัทางใจ33

๓๔ 

เวทนา คือการเสวยอารมณ์ นั้นเป็นเพียงความรู้สึกในการรับรู้ตามธรรมชาติ และเป็น

เพียงการรับรู้  ท่ีมีต่อรูป เสียง กล่ิน รส สัมผสั ธรรมารมณ์(คิด)ท่ีกระทบ (รูป เสียง อายตนะ

ภายนอกทาํหนา้ท่ีเป็นอารมณ์ คือส่ิงท่ีจิตยึดเหน่ียว) ดงัตวัอยา่งเวทนาต่างๆ เพื่อให้เห็นรายละเอียด

ในการเกิดของเวทนาไดแ้จ่ม แจง้ข้ึนคือ   

                                ตา+รูป +ผสัสะ+วญิญาณ+เวทนา         ความรู้สึกท่ีรับรู้รูปท่ีมากระทบ 

                                หู+เสียง+ผสัสะ+วญิญาณ+เวทนา         ความรู้สึกท่ีรับรู้เสียงท่ีมากระทบ 

                                จมูก+กล่ิน+ผสัสะ+วญิญาณ +เวทนา    ความรู้สึก ท่ีรับรู้กล่ินท่ีมากระทบ 

                                ลิ้น+รส+ผสัสะ+วญิญาณ+เวทนา          ความรู้สึก ท่ีรับรู้รสท่ีมากระทบ 

                                กาย+โผฏฐพัพะ+ผสัสะ+วญิญาณ + เวทนา ความรู้สึกท่ีรับรู้สัมผสัท่ีมากระทบ 

                                ใจ+คิด+ธรรมารมณ์+วญิญาณ+เวทนา   ความรู้สึกท่ีรับรู้ความคิดท่ีมากระทบ 

 

  ๔.๒.๙  ตัณหา 

  ตัณหา (craving) (ปริตสฺสตีติ  ตณฺหา  ตสฺ  ในความหิว กระหาย ณฺหา ปัจจยั) คือ

ธรรมชาติท่ีมีความยินดีหรือความทะยานอยาก3 4

๓๕ มี ๓ อยา่งคือ กามตณัหา, ภวตณัหา, วิภวตณัหา, 

ตณัหาเม่ือจาํแนกโดยอารมณ์แลว้มี ๖ อยา่งคือ35

๓๖ 

(๑) รูปตณัหา           ความยนิดีติดใจในรูป   

(๒) สัททตณัหา       ความยนิดีติดใจในเสียง   

(๓) คนัธตณัหา        ความยนิดีติดใจกล่ิน  

(๔) รสตณัหา           คืออยากไดร้ส   

                                                           
๓๔

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๒๒. 
๓๕ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๖.๓๓. 
๓๖ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๒๒, ๖.๓๐, ม.มู.(บาลี) ๑๒/๙๖/๖๙,   



๔๗ 
 

 

(๕)โผฏฐพัพารมณ์  คือส่ิงท่ีมาถูกตอ้งสัมผสั  

(๖) ธมัมตณัหา  ความยนิดีติดใจในธรรมารมณ์ คือสภาพธรรมต่าง ๆ  

         บรรดาตณัหา ๖ เหล่านั้นตณัหาขอ้หน่ึงๆ เป็นไปตามอาการ  ๓ อย่างคือ กามตณัหา 

ภวตณัหา วิภวตณัหา เกิดข้ึนทางตา หู จมูก ล้ิน กายและใจรวม  ๖ ทางคูณกนันบัเป็น ๑๘ เกิดข้ึน

ภายในตวัเรา ๑๘ เกิดข้ึนภายนอกตวัเรา ๑๘ รวมเป็น ๓๖ ทีน้ีเวลาท่ีตณัหาเกิดมีเป็น ๓ ระยะ คือ 

อดีต ปัจจุบนั อนาคต อยา่งละ  ๓๖รวมเป็นตณัหา  ๑๐๘3 6

๓๗  ตณัหานั้น เม่ือวา่โดยองคธ์รรมก็ไดแ้ก่ 

“โลภเจตสิก”  มีลกัษณะเป็นเหตุแห่งทุกข์มีหน้าท่ีทาํให้เพลิดเพลินในอารมณ์  มีความไม่รู้จกัอ่ิม

เป็นผลมีเวทนาเป็นเหตุให้เกิดความอยากความตอ้งการในส่ิงท่ีน่าชอบใจพอใจทาํให้เกิดความยึด

มัน่จนเป็นอุปาทาน37

๓๘ 
 

  ๔.๒.๑๐ อุปาทาน 

  อุปาทาน (clinging, attachment) (อุปาทยตีติ  อุปาทาน ํ อุป บทหน้า อาทา ธาตุใน

ความถือเอา ย ุปัจจยั) คือ อาํนาจของความยดึมัน่ถือมัน่  เป็นส่ิงท่ีทาํใหค้นเราตกเป็นทาสจนถอนตวั

ไม่ข้ึน พอหลงใหลในส่ิงใด  ก็ไปยดึติดในส่ิงนั้น ตกอยูใ่ตอ้าํนาจของมนัจนกลายเป็นอวิชชาตณัหา

ท่ีเป็นเหตุหรือสมุทยัส่งผลทาํใหเ้กิด “อุปาทาน” ท่ียดึมัน่ ถือมัน่ดว้ยอาํนาจของกิเลสนั้นๆทาํให้เป็น

เหตุปัจจยัในภพอ่ืนต่อไป38

๓๙ท่านแบ่งออกเป็น ๔ ประเภทคือ 

           (๑) กามุปาทาน  ความยึดมัน่ถือมัน่ในกามคือการท่ีจิตเขา้ไปยึดถือในวตัถุกาม

ทั้ง๖คือ รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ ไม่ว่าจะรักกนัเกลียดกนัชังกันก็สาเหตุมาจากกามารมณ์

ทั้งส้ินและธรรมารมณ์อนัตนกาํหนดวา่ น่าใคร่ น่าพอใจเป็นตน้39

๔๐ 

           (๒) ทิฏ�ุปาทาน ความยึดมัน่ถือมัน่ดว้ยอาํนาจทิฏฐิ คือ ความเห็นผิดเช่นยึดถือ

ในลทัธิธรรมเนียม ความเช่ือถือต่างๆ ขาดการใชปั้ญญาพิจารณาหาเหตุผลยึดมัน่ในความเห็นของ

ตนไม่สนใจคนอ่ืน40

๔๑ 

           (๓) สีลพัพตุปาทาน  ความยึดมัน่ถือมัน่ในศีลวตัร และขอ้ปฏิบติัต่าง ๆ  ท่ีตน

ประพฤติมาจนชินดว้ยความเขา้ใจว่าขลงั ศกัด์ิสิทธ์ิ ถูกตอ้งเป็นตน้ไม่สามารถใช้หลกัเหตุผลและ

วชิาได ้  

                                                           
๓๗ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๒๓, ๖.๓๑. 
๓๘ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๖.๓๑. 
๓๙

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๗.๔  
๔๐

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๖.๓๓. 

๔๑
 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๖.๓๔. 



๔๘ 
 

 

คาํวา่ “ไสยะ”  แปลวา่  นอน คาํวา่ “ไสยศาสตร์”แปลวา่“ศาสตร์ของคนหลบั”41

๔๒ 

           (๔) อตัตวาทุปาทาน  ความยึดมัน่ถือมัน่ในตวัตนในรูปนามขนัธ์ ๕ หมายถึง

ยดึถือในทาํนองแบ่งเป็นเรา เป็นเขา เป็นพวกเราพวกเขาจนถึงการยึดถือวา่มีตวัตนท่ีเท่ียงแทอ้ยู ่ตน

นัน่เองเป็นผูมี้ ผูรั้บผูไ้ปในภพต่างๆเป็นตน้ 

 

                       ๔.๒.๑๑ ภพ   

  ภพ  (becoming) (ภวตีติ  ภโว ภู ธาตุ ในความมี ความเป็น ณ ปัจจยั ) คือ แปลว่า 

ความมีความเป็นใน ท่ีน้ีหมายถึงสภาวะแห่งชีวิต ซ่ึงมีเหตุและปัจจยัมาจากตณัหาและทาํให้เป็น

ปัจจยัใหเ้กิดชาติ42

๔๓ ในปฏิจจสมุปบาทท่านจดัภพไว ้๒ ประการ คือ กรรมภพและอุปัตติภพ43

๔๔    

(๑)กรรมภพ คือเจตนาท่ีจะทาํกรรม จิตเรามีความจงใจท่ีจะทาํกรรม ทาํกรรม

ชั่วบ้าง ทาํกรรมดีบา้ง หมายถึง เจตนาและธรรมท่ีสัมปยุตด้วยเจตนามีอภิชฌาคือความ

ละโมบเป็นตน้ ซ่ึงไดแ้ก่ปุญญาภิสังขาร  อปุญญาภิสังขาร และอเนญชาภิสังขารหรือกรรมท่ี

จะนาํไปสู่ภพทุกอยา่ง 

(๒) อุปัตติภพ แปลว่า ภพท่ีเกิดข้ึน ปรากฏข้ึนได้แก่ อุปาทานขันธ์ท่ีเป็น

อารมณ์ของอุปาทานท่ียึดกิเลสไว ้หมายถึงภพโดยการเกิด อย่างพวกเราขณะน้ีมีอุปัตติภพ

เป็นมนุษย ์อุปัตติคืออุบติันัน่เอง เราอุบติัมาเป็นมนุษย ์ อุปัตติภพน้ีเม่ือวา่โดยประเภทแลว้มี 

๙ ภพ คือจาํแนกโดยภูมิ ๓  จาํแนกโดยสัญญามี  ๓ ภพ และจาํแนกโดยขนัธ์มี ๓ ภพ  

                                ๑. จําแนกโดยภูมิมี ๓  ภพคือ44

๔๕ 

                                           ๑.๑ กามภพ   ฝ่ายกามาวจรภูมิมี  ๑๑  ภูมิ 

                             ๑.๒ รูปภพ   ฝ่ายรูปวจรภูมิมี  ๑๖  ภูมิ  

                             ๑.๓ อรูปภพ   ฝ่ายอรูปาวจรภูมิมี  ๔  ภูมิ 

                  ๒. จําแนกโดยสัญญามี ๓  ภพ คือ 

                            ๒.๑ สัญญาภพ  ภพท่ีมีนามขนัธ์ คือกามภพ ๑๑  รูปภพ ๑๕ (เวน้อสัญญี

สัตต ๑ ภูมิ) และอรูปภพ (เวน้เนวสัญญานาสัญญายตนภูมิ ๓ ภูมิ) 

                            ๒.๒ อสัญญาภพ ภพท่ีไม่มีนามขนัธ์ ไดแ้ก่ภพฝ่ายอสัญญีสัตตภูมิ ๑  

                            ๒.๓ เนวสัญญานาสัญญายตนภพ  ภพฝ่ายเนวสัญญานาสัญญยตนภูมิ  ๑  

                                                           
๔๒

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๒๓, ๖.๓๔,      
๔๓

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี  ๗.๙ 
๔๔

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี  ๔.๒๓, ๖.๓๗. 
๔๕

 ม.มู. (บาลี) ๑๒/๙๔/๖๘, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๙๔/๘๙. 



๔๙ 
 

 

                  ๓. จําแนกโดยขันธ์ มี  ภพ คือ 

                            ๓.๑ เอกโวการภพ ภพท่ีมีขนัธ์เดียว คือรูปขนัธ์ ไดแ้ก่อสัญญีสัตตภูมิ ๑ 

                            ๓.๒ จตุโวการภพ  ภพท่ีมีนามขนัธ์ ๔ ไดแ้ก่ ภพฝ่ายอรูปภูมิ ๔ 

                            ๓.๓ ปัญจโวการภพ  ภพท่ีมีขนัธ์ครบทั้ง ๕ ไดแ้ก่ภพฝ่ายกามาวจรภูมิ ๑๑ 

ภพฝ่ายรูปวจรภูมิ ๑๕ (เวน้อสัญญีสัตตภูมิ)  

 

                      ๔.๒.๑๒ ชาติ  

ชาติ (birth) (ชนน ํ ชาติ  ชนฺ ธาตุ ในความเกิด ติ ปัจจยั) ความเกิด วา่โดยสมมติไดแ้ก่ 

ความเกิดของสัตว ์ โดยปรมตัถ์ ไดแ้ก่ ความปรากฏแห่งขนัธ์ หรือความเกิดข้ึนคร้ังแรกของขนัธ์4 5

๔๖   

การเกิดปรากฏของอุปปัตติภพใหม่ ไดแ้ก่ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ซ่ึงถือว่าเป็นวิบาก 

หลังจากกรรมภพซ่ึงถือว่าเป็นวิบาก หลังจากกรรมภพ คือ การทําความดีความชั่วส้ินสุดลง  

หมายถึงการเกิดของขนัธ์ ๕  ในแต่ละภพแต่ละชาติ ไดแ้ก่ การเกิดปรากฏเป็นตวัตนมีรูปร่างในภพ

ภูมิต่างๆ เช่น เกิดเป็นมนุษย ์ เกิดเป็นเทวดา เกิดเป็นพรหม เกิดเป็นสัตวเ์ดรัจฉาน ทั้งน้ีแลว้แต่ผล

ของกรรม การเกิดแบบน้ีภาษาอภิธรรม เรียกวา่ “ปฏิสนธิ” 
 

                      ๔.๒.๑๓ ชราและมรณะ   

        ชรา (decay ) (ชิรณ ํ ชรา ชรฺ ธาตุ แก่, คร่ําคร่า, เส่ือม, อ ปัจจยั) คือ ความแก่, ความเฒ่า

, ความคร่ําคร่า, 4 6

๔๗ของสัตวท่ี์เป็นผลมาจาก “ชาติ” คือความเกิดนั่นเอง  ความแก่ชรามีอาการท่ี

ปรากฏ เช่น ฟันหลุดผมหงอก หนงัเห่ียวยน่ช่ือวา่ “ชรา”47

๔๘ 

มรณะ (death) ( มรนฺติ  เอเตนาติ  มรณ ํ มรฺ ธาตุ ในความตาย ย ุปัจจยั)  เป็นองคธ์รรม

ทั้งหมดซ่ึงมีอยู ่๑๒ อยา่ง  ตั้งแต่โสกะไปจนถึงอุปายาสเป็นบริวารเป็นผลของชาติท่ีตามมาเท่านั้น

ไม่ใช่องคธ์รรม48

๔๙ 

        ๔.๒.๑๔  โสกะ ปริเทวะทุกข์โทมนัส อุปายาส ไดแ้ก่ ความโศก  ความร่ําไร  รําพนั 

ความไม่สบายกาย  ความไม่สบายใจ  ความคบัแคน้ใจ เพราะเม่ือมีชรามรณะแล้ว โสกะปริเทวะ  

ทุกขะ  โทมนสั อุปายาสะ ก็เกิดตามมาในปฏิจจสมุปปบาทตั้งแต่ อวิชชา  ถึง  ชรามรณะ เป็นองค์

                                                           
๔๖

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๐.๒๒,  

๔๗
 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๔.๒๘.   

๔๘
 ส.ํนิ. (บาลี) ๑๖/๒/๓, ส.ํนิ. (ไทย)  ๑๖/๒/๘ 

๔๙ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๗.๑๑. 



๕๐ 
 

 

ธรรมทั้งหมดซ่ึงมีอยู ่๑๒ อย่าง  ตั้งแต่โสกะไปจนถึงอุปายาสเป็นบริวารเป็นผลของชาติท่ีตามมา

เท่านั้นไม่ใช่องคธ์รรม49

๕๐ 
 

         ๔.๒.๑๕  ผู้เห็นปฏิจจสมุปบาทช่ือว่าผู้เห็นธรรม 

         หลกั “ปฏิจจสมุปบาท” เป็นหลกัธรรมท่ีมีความสาํคญัท่ีสุดในบรรดาหลกัธรรมคาํสั่ง

สอนของพระพุทธเจา้ นกัปราชญร์าชบณัฑิตทั้งหลายยกย่องกนัวา่ เป็นหวัใจแห่งพระพุทธศาสนา

หรือตวัแทนของพระศาสนาอยา่งแทจ้ริงโดยให้เหตุผลว่าหลกัธรรมคาํสอนในพุทธศาสนาลว้นมี

ความเก่ียวเน่ืองกบัหลกัปฏิจจสมุปบาททั้งส้ินและผูท่ี้เขา้ใจในปฏิจจสมุปบาทผูน้ั้นก็ช่ือวา่ ไดเ้ห็น

ธรรม ไดรู้้แจง้เห็นจริงตามธรรมท่ีพุทธองคท์รงสั่งสอน เหมือนดัง่พุทธพจน์ท่ีตรัสไวว้า่ 

                       “โย     ปฏิจฺจสมุปฺปาท ํ  ปสฺสติ   โส   ธมฺมํ    ปสฺสติ” 

                   แปลวา่ “ผูใ้ดยอ่มเห็นปฏิจจสมุปบาท   ผูน้ั้นช่ือวา่ เห็นยอ่มธรรม”   

                       “โย    ธมฺมํ  ปสฺสติ   โส   ปฏิจฺจสมุปฺปาท ํ  ปสฺสติ”50

๕๑ 

                   แปลวา่ “ผูใ้ดยอ่มเห็นธรรม ผูน้ั้นช่ือวา่ ยอ่มเห็นปฏิจจสมุปบาท”   

        สรุปวา่พระพุทธพจน์น้ีหมายความเท่ากบัธรรมทั้งหมดของพระองค์  ธรรมะทั้งหมด

ลว้นออกไปจากปฏิจจสมุปบาททั้งส้ิน ปฏิจจสมุปบาทเป็นแก่นแทห้รือหวัใจของพุทธศาสนา  เป็น

หลกัแสดงถึงกระบวนการแห่ง เหตุปัจจยัท่ีสืบต่อเช่ือมโยงกนัทั้งในกระบวนการเกิดและดบัหากจะ

ประมวลเอาสาระสาํคญัของปฏิจจสมุปบาทนั้นไม่อาจกล่าวใหค้รอบคลุมไดท้ั้งหมด   
 

๔.๒.๑๖ พุทธอุทานคาถากบัปฏิจจสมุปบาท 

หลงัจากพุทธองคไ์ดท้ราบและหมดความสงสัยในสาเหตุและปัจจยัแห่งความเกิดและความดบัแห่ง

กองทุกข์ท่ีเกิดจากสาเหตุหลกัมาจากคือ “อวิชชา” และ “ตณัหา” พระองคจึ์งดว้ยจึงไดเ้ปล่งอุทาน 

ซ่ึงมีหมายความวา่ บุคคลจะหลุดพน้ความสงสัยทั้งปวงไดเ้พราะรู้ท่ีมาของสาเหตุของปัญหา (ทุกข ์

สมุทยั) หรือบุคคลจะหลุดพน้ไดเ้พราะมองทุกส่ิงโดยความเป็นจริงคือการดบักิเลสตณัหาให้หมด

ส้ินไปโดยไม่เหลือเยื่อใยก่อน เม่ือจิตใจใสสะอาดหมดจดแลว้ ก็ไม่หว ัน่ไหวต่อกิเลสและตณัหา  

สามารถหลุดพน้จากความตอ้งการอนัเป็นสาเหตุแห่งทุกขท์ั้งปวงไดจึ้งไดเ้ปล่งอุทานคาถาวา่ 

                        ยทา    หเว   ปาตุภวนฺติ  ธมฺมา 

                        อาตาปิโน    ฌายโต    พฺราหฺมณสฺส 

                        อถสฺส   กงฺขา  วปยนฺติ   สพฺพา          

                                                           
๕๐บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๗.๑๑. 
๕๑ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๓๐๖/๒๗๐, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๖/๒๗๐. 



๕๑ 
 

 

                        ยโต  ปชานาติ   สเหตุธมมํ51

๕๒ 

         แปลวา่ “เม่ือใดแลธรรมทั้งหลายปรากฏแก่พราหมณ์ผูเ้พ่งเพียรอยู่ ในกาลนั้น ความ

สงสัยทั้งปวงยอ่มส้ินไปเพราะมารู้ทัว่ธรรมพร้อมทั้งเหตุ” ดงัน้ีเป็นตน้ 

         หลงัจากท่ีพระองค์ตรัสรู้แลว้ยงัไม่ไดเ้สด็จลุกข้ึนไปไหนยงัคงประทบันัง่พิจารณา

หลกัปัจจยาการโดยอนุโลมและปฏิโลมตลอดปฐมยาม5 2

๕๓ พระองค์จึงไดเ้ปล่งพุทธอุทานคาถาว่า 

ธรรมทั้งหลายพร้อมทั้งเหตุปัจจยัปรุงแต่งวา่มีอะไรบา้งเพราะไดรู้้ทัว่ธรรมทั้งหลายเหล่านั้นอย่าง

แจ่มแจง้แทงตลอด หมดส้ินความสงสัยท่ีอยูใ่นพระทยัของพระองคธ์รรมทั้งหลายท่ีเป็นเหตุให้เกิด

ทุกขน์ั้นเองท่ีพระองคใ์ชเ้วลาบาํเพญ็ถึง ๖ ปีนัน่ก็คือตณัหาและอวชิชาเม่ือไดพ้บพระองคจึ์งไดเ้ปล่ง

เป็นพุทธอุทานคาถา 

        พระองค์ได้ทราบเน้ือความนั้นพร้อมทั้งธรรมทั้งหลายๆ ท่านหมายถึง จตุอริยสัจจ ์

ไดแ้ก่ทุกข ์ สมุทยั  นิโรธ มรรค และโพธิปักขิยธรรม อนัเป็นธรรมท่ีให้สําเร็จประโยชน์ความเป็นผู ้

ตรัสรู้แก่พระองค ์ซ่ีงเป็นดุจพราหมณ์ผูมี้บาปอนัลอยแลว้ดว้ยฌาน ๒ อย่างคือ อารัมมณูปนิชฌาน

และลกัขณูปนิชฌาน  

        คาํวา่ “กังขา” (กงฺขา)  แปลวา่ “ความสงสัย” ในท่ีน้ีหมายถึงขอ้สังสัยในหลกัปัจจยา

การ  ความสงสัยในอดีตกาลวา่ เราเป็นอะไร ความสงสัยในปัจจุบนักาลวา่ เราเป็นอะไร ความสงสัย

ในอนาคตกาลวา่ เราจกัเป็นอะไร ไดห้มดส้ินไปแลว้ไปปราศแลว้ คือดบัไปแลว้ ดุจแสงสวา่งท่ีส่อง

ออกมาทาํลายความมืดไปฉะนั้น 

        คาํวา่ “รู้ทั่ว”  (ปชานาติ) หมายถึงปัจจเวกขณญาณญาณท่ีพิจารณาทบทวนญาณหยัง่รู้

ดว้ยการพิจารณาทบทวนตรวจตรามรรค ผล กิเลสท่ียงัเหลืออยู ่และนิพพาน ทาํใหพ้ระองคท์ราบถึง

ธรรมทั้งหลายพร้อมทั้งเหตุพร้อมทั้งปัจจยัท่านหมายถึง ทรงรู้  คือไดท้ราบ ไดแ้ก่แทงตลอดถึงกอง

ทุกข์ทั้ งมวลมีอวิชชาและสังขารเป็นต้น การกําหนดรู้ปัจจัยของนามรูป คือรู้ว่า รูปธรรมและ

นามธรรมทั้งหลายเกิดจากเหตุปัจจยัเป็นปัจจยัแก่กนั อิงอาศยักนัอธิบายวา่ พระองคไ์ดท้รงทราบวา่ 

พระนิพพานเป็นธรรมเป็นท่ีส้ินไปแห่งปัจจยัทั้งหลายมีอวชิชาเป็นตน้ 

        ในเวลาใดท่ีพระองค์ทรงพิจารณาปัจจยาการทั้งโดยอนุโลมและปฏิโลมในเวลานั้น

พระองคก์็ไดท้ราบเน้ือความน้ีคือความเกิดข้ึนและความดบัไปแห่งธรรมทั้งหลายเหล่านั้น พร้อมทั้ง

เหตุพร้อมทั้ งปัจจัยพระองค์ได้ทรงกาํจัดมารพร้อมทั้ งเสนามารทั้ งหลายให้หมดส้ินไป  ด้วย

อริยมรรคมีองคแ์ปด ดุจดวงแห่งพระอาทิตยท่ี์ข้ึนสู่ทอ้งฟ้าไดก้าํจดัทาํลายความมืดลงไปฉะนั้น53

๕๔ 

                                                           
๕๒ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๗.๑๗. 
๕๓ ว.ิม. (บาลี) ๔/๑/๒, ว.ิม. (ไทย) ๔/๑/๑. 
๕๔ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี  ๗.๒๑. 



๕๒ 
 

 

 

๔.๓ อธิบายเร่ืองกาํเนิด ๔ 

     คาํวา่ “กาํเนิด” มาจากภาษาบาลีวา่  “โยนิ”  หมายถึงปฏิสนธิวิญญาณอาศยัเกิด หรือท่ี

ท่ีสัตวท์ั้งหลายอาศยัเกิดนั้น เรียกวา่ “กาํเนิด”  หรือ “โยนิ” ในทางพุทธศาสนาไดจ้ดัการกาํเนิดของ

สัตวมี์ชีวติวา่มี  ๔ ประการ54

๕๕ คือ  

      (๑) อณัฑะชะกาํเนิด   ไดแ้ก่สัตวท่ี์เกิดในฟองไข่เช่น ไก่ เป็ด  จิ้งจกนกเป็นตน้ 

                  (๒) ชะลาพุชะกาํเนิด  ได้แก่สัตวผ์ูใ้นครรภ์หรือการเกิดในมดลูกเช่น มนุษย ์ 

ชา้ง  มา้ ววั ควายแมวเป็นตน้ 

                  (๓) สังเสทะชะกาํเนิด   ไดแ้ก่สัตวผ์ูเ้กิดในเถา้ไคลหรือเกิดในท่ีช้ืนและโสโครก

หรือท่ีมียาง  เช่น เช้ือโรค  แบคทีเรีย  ไวรัส หมู่หนอนเป็นตน้ 

                  (๔)โอปปาติกะกาํเนิด   ไดแ้ก่สัตวผ์ูเ้กิดผุดโตข้ึนทนัที  เช่น มนุษยต์น้กปัเปรต  

ภูตผ ี ปีศาจสัตวน์รกเทวดา  พรหมเป็นตน้  
 

         ๔.๓.๑  อารมณ์แห่งการปฏิสนธิ55

๕๖ 

     เร่ืองจุติ ปฏิสนธิ  เป็นเร่ืองของคนท่ีกาํลงัตายและเกิด  ธรรมดาสัตวท์ั้งหลายท่ียงัมิได้

เป็นพระอรหนัตน์ั้นจะเป็นสัตวน์รก เปรต อสุรกาย หรือเดรัจฉานก็ตามหรือเป็นมนุษย ์เทวดาและ

พรหมก็ตาม เม่ือใกลจ้ะตาย นิมิตทั้ง ๓ คือ กรรมอารมณ์ กรรมนิมิตอารมณ์หรือคตินิมิตอารมณ์ 

อยา่งใดอยา่งหน่ึง ยอ่มปรากฏเฉพาะหนา้ในทวารใดทวารหน่ึงในทวารทั้ง ๖ นั้นเสมอ56

๕๗ 

           (๑) กรรมอารมณ์ หมายถึง ธรรมารมณ์ท่ีเก่ียวกบักุศลกรรม อกุศลกรรม กรรม

อารมณ์ท่ีเป็นฝ่ายกุศลเรียกวา่ “กุศลกรรม” กรรมชัว่ เรียกวา่ “อกุศลกรรม” ทั้งกรรมดีและกรรมชัว่

มนัจะมาปรากฏให้เราเห็นเม่ือจวนจะตาย   อุปกรณ์ในการทาํกรรมนั้น ๆ จะเข้ามาปรากฏเป็น

เคร่ืองหมายให้เราทราบถึงกรรมท่ีกระทาํมาแลว้เป็นปกตินิสัยจะเป็นเหตุปัจจยัทาํให้จิตนอ้มกรรม

เหล่านั้นมาเป็นอารมณ์โดยนึกไดห้รือคิดไดป้รากฏอยู่ในใจแต่ไม่เป็นภาพมาปรากฏขณะใกลจ้ะ

ตายเรียกอารมณ์เหล่าน้ีวา่ “กรรมอารมณ์”57

๕๘ 
             (๒) นิมิตอารมณ์ หมายถึงอารมณ์แห่งกรรมท่ีเป็นประธาน คือ อารมณ์ ๖มีรูป

เสียงเป็นตน้ท่ีตนไดท้าํไวใ้นอดีตจะมาปรากฏทางมโนทวาร เพราะระลึกถึงกรรมท่ีตนเคยทาํไว้

หรือเรียกวา่ “อดีตอารมณ์”  ดว้ยอาํนาจกรรมท่ีมีพลงัทาํให้มาปรากฏให้คนใกลต้ายไดเ้ห็น  ถา้เป็น

                                                           
๕๕ ม.มู (บาลี) ๑๒/๑๕๒/๑๑๓,  ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๒/๑๕๑. 
๕๖ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๕.๑๒. 
๕๗ ส.ํนิ.อ. (ไทย) ๒๖/๒๑๒, อภิ.ธ.อ. (ไทย) ๗๕/๑๕๐. 
๕๘ องฺ.เอกก.อ.(ไทย) ๓๒/๔๖๓. 



๕๓ 
 

 

อกุศลกรรมเช่นคนท่ีเคยฆ่าววัก็จะเห็นววัมาปรากฎหรือร้องเหมือนกบัเสียงววัท่ีตนเคยฆ่าไว ้  ถา้

เป็นกุศลกรรม ผูน้ั้นก็จะเห็นอุปกรณ์ต่างๆเช่น โบสถ์  ศาลา บาตร จีวรเป็นตน้กรรมท่ีมาปรากฎน้ี

เรียกวา่ “กรรมนิมิตอารมณ์” 58

๕๙ 

            (๓) คตินิมิต   หมายถึงเคร่ืองหมายหรือสัญลกัษณ์ให้เรารู้วา่แดนท่ีเราจะไปเกิด

ท่ีไหน ภพไหน  ชาติไหนมนัมีเคร่ืองหมายบ่งบอกให้เรารู้วา่ ผูน้ั้นจะไปดี หรือไปชัว่ให้ดูท่ีคตินิมิต 

เม่ือใกลจ้ะตายกรรมมาปราฏอย่างไร  ถา้เห็นเทวดามารับ ก็แสดงวา่ไดไ้ปท่ีดีอย่างแน่นอน แต่ถา้

เห็นส่ิงไม่ดีเช่นเห็นยมทูตมารอรับก็แสดงวา่ตกนรกแน่นอนเป็นตน้ 
 

                      ๔.๓.๒ ปฏิสนธิวญิญาณของมนุษย์ 

    ในกาํเนิด ๔ มนุษยเ์ป็นสัตวโ์ลกจดัอยูใ่นประเภทชลาพุชะ คือก่อกาํเนิดในครรภข์อง

มารดา เช่นเดียวกบัสัตวท่ี์เล้ียงลูกดว้ยนม เช่น ววั  ควาย การเกิดใหม่หรือปฏิสนธิ (ปฏิ+สนธิ การ

เช่ือมต่อ) เป็นการเช่ือมต่อระหว่างช่องว่างของภพเก่าท่ีส้ินสุดลงกบัภพใหม่ท่ีจะเกิดข้ึนกรรมจะ

ส่งผลถ่ายทอดไปยงัภพต่อไปไดท้ั้งน้ีเม่ือคนเราตาย แลว้ตอ้งเกิดทนัทีซ่ึงอาจไปเกิดในภพภูมิท่ีไม่มี

สังขารไดจิ้ตดวงสุดทา้ยในชาติและจิตในชาติต่อไป  
 

                      ๔.๓.๓ จิตทีท่าํหน้าทีใ่นการตายและเกดิ 

                      คาํวา่ “จิต” หรือ “วญิญาณ”  บางโอกาสใชแ้ทนกนัไดคื้อใชใ้นความหมายเดียวกนั จิต

ท่ีทาํหนา้ท่ีในการเคล่ือนจากภพน้ีไปภพหนา้มีอยู ่๓ ดวงคือ จุติจิต, ปฏิสนธิจิต,  ภวงัคจิต,  

              (๑) “จุติจิต” เป็นจิตดวงสุดท้ายของภพก่อนจิตท่ีจะเป็นเหตุในปฏิสนธิชาติ

ต่อไป 

                                (๒) “ปฏิสนธิจิต” ซ่ึงจุติจิตน้ีไดบ้รรจุขอ้มูลกรรมท่ีทาํมาไวแ้ละถ่ายทอดขอ้มูล

กรรมท่ีไดเ้ก็บคือวบิากจิตจะเป็นตวันาํเกิดในภพภูมิต่างๆจากนั้นจิตท่ีทาํหนา้ท่ีต่อไปคือ ภวงัคจิต59

๖๐ 

             (๓) “ภวงัคจิต”  จิตท่ีทาํหน้าท่ีรักษาภพ จิตท่ีเป็นรากฐานของชีวิต เป็นจิตท่ีใช้

ดาํรงชีวิตอยูท่าํหนา้ท่ีควบคุมอวยัวะภายในและควบคุมการทาํงานภายในระบบเซลล์ เม่ือมีอวยัวะ

เกิดข้ึนแลว้และทาํหนา้ท่ีแลว้จึงจะมีวถีิจิตหรือวญิญาณเกิดข้ึน 

  จิตทั้ง ๓ ดวงน้ีทาํหน้าท่ีในเวลาตายและเกิดในภพใหม่ปฏิสนธิจิต  ซ่ึงจุติจิตน้ีได้

บรรจุขอ้มูลกรรมท่ีทาํมาไวแ้ละถ่ายทอดขอ้มูลกรรมท่ีไดเ้ก็บ คือวิบากจิตท่ีจะเป็นตวันาํเกิดในภพ

ภูมิต่างๆ จิตท่ีทาํหน้าท่ีต่อไปคือ ภวงัคจิตจิตมีลกัษณะเกิดดบัอยู่ตลอดเวลา  ซ่ึงการสืบต่อสันตติ

ของจิต  ยอ่มอาศยัการถ่ายทอดขอ้มูลจากภวงัคจิตจิตดวงเดิม ไปสู่จิตดวงใหม่ ดว้ยกระบวนการของ

                                                           
๕๙ ว.ิม.อ. (ไทย)  ๑๕/๒๓๐. 

 ๖๐ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๕.๓๕. 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B4%E0%B8%95
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B4&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B4&action=edit&redlink=1


๕๔ 
 

 

การทาํงานของภวงัคจิต เพราะเหตุว่า “ภวงัคจิต” เป็นเหตุให้สร้างจิตดวงใหม่ตลอดเวลา  ก่อนจิต

ดวงเก่าจะดบัไปจึงช่ือวา่เป็นเหตุแห่ง “ภพ” หรือเป็นเหตุสร้าง  “ภพ” 

 

  ๔.๓.๔ เหตุปัจจัยทีท่าํให้เกดิในภพใหม่ 

    หากถามว่าอะไรไปเกิดใหม่ คาํตอบก็คือจิตหรือวิญญาณทั้งน้ีจิตท่ีดบัในภพภูมิก่อน

กบัจิตท่ีไปเกิดในภพภูมิใหม่ในพระพุทธศาสนา จะถือเป็นจิตดวงเดียวกนัก็ ไม่ใช่  ต่างกนัก็ไม่เชิง 

เป็นจิตคนละดวงกนั จิตท่ีทาํหน้าท่ีในการตายและการเกิดมีอยู่  ๓ ดวง คือ ปฏิสนธิจิต  ภวงัคจิต  

และจุติจิต  ปฏิสนธิจิต ( เกิด) วิญญาณมีหน้าท่ีสืบต่อภพใหม่  คือตายแลว้เกิดใหม่ ทาํหน้าท่ีเกิด

ใหม่   ภวงัคจิต  วญิญาณท่ีอยูใ่นช่วงไม่ไดเ้สวยอารมณ์ผา่นอายตนะทั้ง ๕  เพราะไม่มีขนัธ์ ๕ ถา้ไม่

มีขนัธ์ ๕ แล้วภวงัคจิต คือวิญญาณหยุดพกัสงบอยู่ชั่วคราวความเป็นอยู่โดยไม่รู้สึกตวั  ไม่รับ

อารมณ์  จุติจิต  จิตวญิญาณท่ีเคล่ือนออกจากร่างเม่ือตายจากภพหน่ึงไปสู่อีกภพหน่ึง มีหนา้ท่ีเคล่ือน

จากภพปัจจุบนัไปหาภพใหม่หรือร่างใหม่  

     เหตุปัจจยัท่ีปรุงแต่งให้เกิดในภพต่างๆนั้นขอ้อุปมาเปรียบเทียบอยา่งท่ีพระพุทธองค์

ไดต้รัสกะพระอานนทไ์วว้า่ “อานนท์ กรรมช่ือวา่ “เป็นไร่นา”  วิญญาณช่ือวา่ “เป็นพืช” ตณัหาช่ือ

วา่ “เป็นยางเหนียว” ของพวกสัตวท่ี์มีอวิชชาเป็นเคร่ืองขวางกั้นมีตณัหาเป็นเคร่ืองผกูไวใ้นภพเหตุ

นั้นสัตวจึ์งมีภพใหม่อีกต่อไปมีเหตุปัจจยัมี ๓ อยา่งดงัน้ี60

๖๑ 
 

    ๔.๓.๕ องค์ประกอบการปฏิสนธิของมนุษย์ 

การปฏิสนธิ หมายถึง กระบวนการท่ีเซลล์ของเพศชายหรืออสุจิ (สเปิร์ม) เขา้ไปผสม

รวมกบัเซลลข์องเพศหญิง (ไข่) แลว้ทาํใหเ้กิดเซลลใ์หม่ข้ึนมาการปฏิสนธิของมนุษยเ์ร่ิมจากนํ้ าอสุจิ

ของเพศชายจะประกอบดว้ยอสุจิเป็นจาํนวนมากหลายร้อยลา้นตวับรรดาอสุจิเหล่าน้ีมีทั้งแข็งแรง

และไม่แขง็แรงพวกท่ีแข็งแรงก็สามารถแหวกวา่ยเขา้ไปในมดลูกและเลยเขา้ไปยงัปีกมดลูกเพื่อจะ

ได้ผสมพนัธ์ุกบัไข่ตามปกติ  อสุจิตวัท่ีแข็งแรงท่ีสุดตวัเดียวเท่านั้นจะไปพบกบัไข่ได้ก่อน และ

เน่ืองจากอสุจิจะมีสารซ่ึงสามารถละลายผนงัท่ีห่อหุม้ปกป้องไข่ออกได ้ อสุจิจึงเจาะผา่นเปลือกของ

ไข่ เพื่อเขา้ไปรวมตวักบันิวเคลียสภายในไข่ได ้  หลงัจากนั้นอสุจิตวัอ่ืนๆ ก็จะไม่สามารถเขา้ไปได ้ 

อีกส่วนอสุจิตวัท่ีเขา้ไปในไข่แลว้จะสลดัหางทิ้งและส่วนหวัท่ีเขา้ไปในไข่จะเร่ิมพองข้ึนและหลอม

รวมกนักบัไข่เป็นเซลลเ์ดียวกนัในท่ีสุดกลายเป็นกลละ  

                                                           
๖๑ องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๗๗/๒๑๗, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๗๗/๓๐๐. 



๕๕ 
 

 

 ดงันั้นการปฎิสนธิจึงเกิดจากจิตหรือวญิญาณในภพก่อน ในทางพุทธศาสนาพระพุทธ

องคต์รัสไดก้บัพระอานนทว์า่ “อานนท ์ ถา้วญิญาณจกัไม่หย ัง่ลงในครรภม์ารดา  นามรูปจะพึงสถิต

มัน่ในครรภม์ารดาไดห้รือ การเกิดหรือการปฏิสนธิของมนุษยน์ั้นมีปัจจยั ๓ ประการ คือ61

๖๒
 

                             (๑) บิดามารดาร่วมสังวาส  (มาตาปิตโร จ  สนฺนิปติตา  โหนฺติ)     

           (๒) มารดามีฤดู   (มาตา จ  อุตินี   โหติ)          

           (๓)  มีสัตวม์าปฏิสนธิในครรภ ์62

๖๓ (คนฺธพฺโพ จ ปจฺจุปฏฺฐิโต โหติ)      

        พระพุทธพจน์น้ีท่านแสดงองคป์ระกอบแห่งการเกิดในครรภว์า่  “ภิกษุทั้งหลาย เพราะ

ปัจจยั  ๓  ประการประชุมพร้อมกนัการถือกาํเนิดในครรภจึ์งมีไดคื้อ มารดาบิดาอยูร่่วมกนัมารดามี

ระดูคนัธพัพะมาปรากฏเม่ือพร้อมกนั ๓ อยา่งน้ีการถือกาํเนิดในครรภจึ์งมีได ้  

 สรุปวา่การเวียนว่ายตายเกิดของมุนุษยแ์ละสัตวท์ั้งหลายก็เป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนตามเหตุ

และปัจจยัหรือกรรมท่ีสร้างไวเ้ป็นกาํลงัสนุบสนุนใหไ้ปเกิดในภพภูมิต่างๆ ถา้ทาํกุศลกรรมก็ไปเกิด

ในสุคติภูมิเช่นสวรรค ์หรือพรหมโลกเป็นตน้  แต่ถา้ทาํอกุศลกรรมแลว้ก็ตอ้งไปเสวยผลกรรมใน

นรกหรือไปเกิดเป็นเปรต อสุรกาย  ในนรกภูมิต่าง ๆตามแรงกรรมท่ีตนสร้างข้ึน  เหตุนั้นสัตว์

ทั้งหลายลว้นตกอยูใ่นกฎแห่งกรรม  หรือกฎธรรมชาติ หรือกฎแห่งสงสารวฏัฏ์คือ กิเลส กรรมและ

วิบากหมุนเวียนกนัอยู่อย่างน้ีตามกฎแห่งไตรลกัษณ์คือ “อนิจฺจํ” ความไม่เท่ียง “ทุกฺขํ” เป็นทุกข ์ 

“อนตฺตา” เป็นของว่างปราศจากตวัตนหาความสุขท่ีเป็นแก่นแทแ้น่นอนไม่ไดต้อ้งตกอยู่ในกอง

ทุกขร่ํ์าไป 
 

๔.๔ บัว ๓ เหล่ากบับุคคล ๔ จําพวก  

   เม่ือแรกตรัสรู้พระพุทธเจ้าได้ทรงพิจารณาว่า พระธรรมท่ีทรงบรรลุนั้นมีความ

ละเอียดอ่อนสุขุม คมัภีรภาพ ยากต่อบุคคลจะรู้ เขา้ใจและปฏิบติัได ้ แต่ต่อมาไดท้รงพิจารณาอยา่ง

ลึกซ้ึงแล้ว ทรงเห็นว่าบุคคลในโลกน้ีมีหลายจาํพวก บางพวกสอนได้ บางพวกสอนไม่ได ้

เปรียบเสมือนบวั  ๓  เหล่า แต่ในอรรถกถาไดเ้ปรียบบุคคลเป็นดอกบวั  ๔ เหล่านั้นเป็นการ

ประยกุตจ์ากพุทธพจน์เร่ืองบุคคล ๔ จาํพวกมาผสมผสานกบัพระพุทธพจน์เร่ืองดอกบวั ๓ เหล่าจึง

กลายเป็นดอกบวั ๔  เหล่าท่ีรู้จกักนัในปัจจุบนั   

 

 
 

                                                           
๖๒ ม.ม. (บาลี) ๑๓/๔๑๑/๓๙๗, (ไทย) ๑๓/๔๑๑/๕๑๔. 
๖๓ ส.ํส. (บาลี) ๑๕/๒/๓๐๓, ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๒/๘๖. 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89


๕๖ 
 

 

 ๔.๔.๑ บัว ๓ เหล่า  

ภายหลงัจากท่ีทา้วสหมับดีพรหมไดม้าทูลอาราธนาให้พระพุทธองค์ทรงแสดงธรรม

เพื่อโปรดสัตวโ์ลก  พระองคก์็ไดท้รงพิจารณาถึงสติปัญญาของมนุษยว์่าแต่ละคนมีความแตกต่าง

กนัไม่เท่ากนัและไดท้รงเห็นสัตวท์ั้งหลายท่ีมีธุลีคือกิเลสในจกัษุนอ้ยก็มี   ท่ีมีธุลีคือกิเลสในจกัษุ

มากก็มี  ท่ีมีอินทรีย ์แก่กลา้ก็มี  ท่ีมีอินทรียอ่์อนก็มี   ท่ีมีอาการดีก็มี  ท่ีมีอาการทรามก็มี  ท่ีจะสอน

ให้รู้ไดง่้ายก็มี  ท่ีจะสอนให้รู้ไดย้ากก็มี  ท่ีมีปกติเห็นปรโลกและโทษโดยความเป็นภยัอยูก่็มี6 3

๖๔.มี

อุปมาเหมือนดอกอุบลในกออุบล  ดอกปทุมในกอปทุม  หรือดอกบุณฑริกในกอบุณฑริก  ท่ีเกิด

แลว้ในนํ้ า เจริญแลว้ในนํ้ า งอกงามแลว้ในนํ้ า บางเหล่ายงัจมในนํ้ า อนันํ้ าเล้ียงไว ้ บางเหล่าตั้งอยู่

เสมอนํ้า บางเหล่าตั้งอยูพ่น้นํ้า อนันํ้าไม่ติดแลว้64

๖๕.    
 

๔.๔.๒  บุคคล  ๔ จําพวก  

           พระผูมี้พระภาคทรงตรวจดูสัตวโ์ลกดว้ยพุทธจกัษุไดท้รงเห็นสัตวท์ั้งหลาย   บางพวก 

มีธุลีคือกิเลสในจกัษุนอ้ย  บางพวกมีธุลีคือกิเลสในจกัษุมาก  บางพวกมีอินทรียแ์ก่กลา้ บางพวกมี

อินทรียอ่์อน บางพวกมีอาการดี  บางพวกมีอาการทราม  บางพวกสอนให้รู้ไดง่้าย  บางพวกสอนให้

รู้ไดย้าก  บางพวกมีปกติเห็นปรโลกและโทษโดยความเป็นภยัอยูฉ่นันั้นเหมือนกนั6 5

๖๖ เปรียบไดด้งั

ดอกบวั ๓ เหล่าอนัหมายถึง ปัญญา วาสนา บารมี และอุปนิสัย ท่ีสร้างสมมาแต่อดีตของบุคคลซ่ึง

บวั ๓ เหล่าตามพระบาลีนั้นคือ 

                  บัวประเภทที ่๑   ดอกบวัท่ีพน้นํ้าแลว้ รอแสงพระอาทิตยจ์ะบานวนัน้ี 

                  บัวประเภทที ่๒  ดอกบวัท่ีปร่ิมนํ้า จะบานวนัพรุ่งน้ี 

                  บัวประเภทที ่๓   ดอกบวัท่ีอยูใ่ตน้ํ้ า ยงัอีก ๓ วนัจึงจะบาน 

  นอกจากน้ีในอรรถกถาไดก้ล่าวถึงบวัเหล่าท่ี  ๔ คือบวัท่ีมีโรคยงัไม่พน้นํ้ าเป็นภกัษา

ของปลาและเต่าซ่ึงมิไดย้กข้ึนสู่บาลีแลว้แบ่งเปรียบเทียบบุคคลเป็น ๔ เหล่าคือ  

(๑)  อุคฆฏิตัญ�ู  หมายถึงบุคคลผูท่ี้พอยกหวัขอ้ธรรมก็สามารถบรรลุ 

ธรรมเช่นอุปติสสะมาณพท่ีพอไดฟั้งหวัขอ้ธรรมจากท่านพระอสัสชิไดด้วงตาเห็นธรรม 

(๒) วปิจิตัญ�ู หมายถึงบุคคลผูท่ี้ไดฟั้งธรรมบทโดยยอ่อธิบายขยาย 

ความโดยพิสดารแลว้จึงสามารถจะบรรลุธรรมได ้ 

                                                           
๖๔ ว.ิมหา. (ไทย) ๔/๙/๑๔ 
๖๕ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๙.๔. 
๖๖

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๙.๓. 



๕๗ 
 

 

  (๓)  เนยยะ  หมายถึงบุคคลท่ีมีอุปนิสัย สติปัญญาปานกลาง ท่ีต้อง

พากเพียรคน้ควา้ ไต่ถาม หมัน่ศึกษาเล่าเรียน และคบกลัยาณมิตร จึงจะสามารถรู้เห็นแจง้ในธรรม

ได ้เปรียบเหมือนดอกบวัท่ีเติบโตอยูใ่ตน้ํ้ า จะผดุข้ึนมาเหนือนํ้าและจะบานในวนัต่อไป 

(๔)  ปทปรมะ  หมายถึงผูมี้บทอยา่งยิง่ ไดแ้ก่ผูฟั้งมามาก  ทรงจาํไดม้าก  

สอนมามาก แต่ยงัไม่สามารถจะบรรลุธรรมในชาตินั้นๆได ้  

 ท่านไดเ้ปรียบเทียบอุคฆฏิตญั�ูเป็นเหมือนบวัพน้นํ้ าท่ีพอตอ้งแสงอาทิตยแ์ลว้ก็บาน

ในวนัน้ี   ไดเ้ปรียบเทียบวิปจิตญั�ูเป็นเหมือนบวัอยูเ่สมอนํ้ าท่ีจะบานในวนัรุ่งข้ึน ได ้เปรียบเทียบ

เนยยะเป็นเหมือนบวัจมอยูใ่นนํ้าท่ีจะข้ึนมาบานในวนัท่ี  ๓  ส่วนปทปรมะเปรียบเหมือนบวัท่ีมีโรค  

ยงัไม่พน้นํ้า  ไม่มีโอกาสข้ึนมาบาน  เป็นภกัษาของปลาและเต่า66

๖๗    

           สรุปวา่ในพระไตรปิฎกพระพุทธองค์ทรงเปรียบบวัเป็น ๓ เหล่า คือ บวัท่ีโผล่พน้นํ้ า  

บวัเสมอนํ้า  และบวัใตน้ํ้า  ส่วนดอกบวัท่ีอยูใ่นใตโ้คลนตมท่านอรรถกถาเป็นแบ่งเพิ่มเขา้มาเป็น ๔ 

เหล่าโดยแบ่งตามระดบัคือ บวัพน้นํ้ า  บวัเสมอนํ้ า  บวัใตน้ํ้ า และบวัท่ีอยู่ใตโ้คลนตม เปรียบเทียบ

กบัคน ๔ จาํพวกคือ ปทปรมะ เนยยะ วิปัจจิตญั�ู และ อุคฆฏิตญั�ู ตามลาํดบัอย่างน้ีก็เพื่อให้เห็น

ปัญญาและอุปนิสสัยของเวไนยสัตวช์ดัเจนมากยิง่ข้ึน 

๔.๕  การแสดงธรรมจักกปัปวตัตนสูตร 

   ธรรมจกักปัปวตัตนสูตรเป็นเทศนากณัฑ์แรกท่ี  พระองคแ์สดงแก่ปัญจวคัคียท์ ั้ง ๕ท่ี

ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั6 7

๖๘ ถือว่าเป็นการยงัจกัรคือธรรมให้หมุนไปเป็นการประกาศศกัดาให้แก่

มนุษยแ์ละเทวดาทั้งหลาย ล้อแห่งธรรมน้ีหมุนไปในทิศใดก็นําแสงสว่างไปสู่ทิศนั้นการเสดง

ธรรมจกัรน้ีถือว่าเป็นพุทธกิจของพระพุทธเจา้ทุกๆพระองค์ทรงกระทาํเพราะเป็นการหมุนวงล้อ

แห่งธรรมใหเ้ป็นไปในโลกธาตุเพื่อความสงบสุขแห่งเวไนยสัตวท์ั้งหลายทั้งปวง   

   เพราะเหตุนั้นการแสดงธรรมจกัรกปัปวตัตนสูตรจึงเปรียบเหมือนกบัการนาํประทีป

หรือแสงสวา่งแห่งปัญญาให้แก่สัตวท์ั้งหลายทาํให้เกิดความเห็นแจง้ในกฎความจริงแห่งธรรมชาติ

ของชีวติ ทาํใหก้ารดาํเนินชีวติเป็นไปในหนทางท่ีถูกตอ้งไม่หลงไปในทางท่ีผดิ68

๖๙ 

 

 
 

                                                           
๖๗ ที.ม.อ. (ไทย)  ๖๖/๖๔-๖๕, 
๖๘

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๙.๑๙. 

๖๙
 ว.ิม. (บาลี) ๔/๑๓/๑๓, ว.ิม. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐. 



๕๘ 
 

 

                      ๔.๕.๑ ความหมายของธรรมจักกปัปวตัตนสูตร 

                      คาํว่า “ธรรมจักร” น้ีเกิดมาจากคาํ ๒ คํามารวมกันคือคาํว่า “ธรรม” 6 9

๗๐  และคํา

ว่า “จกัร” คาํว่า “ธรรม” เป็นคาํท่ีมีความหมายท่ีกวา้ง เช่น สภาพท่ีทรงไว,้  ธรรมดา,  ธรรมชาติ, 

สภาวธรรม, สัจจธรรม,  ความจริง,  ปรากฏการณ์, คาํสั่งสอนของพระพุทธเจา้, คาํว่า “จกัร” มี

ความหมายวา่ “ลอ้เกวยีน”   

คาํว่า “ธรรมจกักปัปวตันะ”แปลความไดว้่า “การยงัจกัรคือธรรมให้เป็นไป”ธมัมจกั

กปัปวตันสูตรมีเน้ือหาท่ีแสดงถึงการปฏิเสธการปฏิบติัท่ีสุดโต่ง ๒ อย่างและเสนอแนวทางการ

ปฏิบติัในการดาํเนินชีวิตโดยสายกลางอนัเป็นแนวทางใหม่ให้แก่มวลมนุษย ์ซ่ึงเน้ือหาแสดงถึง

ขั้นตอนและแนวทางในอริยสัจทั้ง ๔  คืออริยมรรคมีองค ์๘ โดยเร่ิมจากทาํความเห็นให้ถูกทางสาย

กลางก่อนและดาํเนินตามขั้นตอนการปฏิบติัเพื่อการละตณัหา (สมุทยั) เพื่อความดบัทุกข์ให้หมด

ส้ินมุ่งถึงบรมสุขไดแ้ก่ “นิพพาน” ซ่ึงเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดของพุทธศาสนา 

  

๔.๕.๒ ธรรมจักรคือสัญญลกัษณ์ของพุทธศาสนา 

                      ธรรมจกัรน้ีถือว่าเป็นสัญลกัษณ์ทางพุทธศาสนาเป็นรูปวงลอ้มี ๘ ซ่ีบา้ง ๑๒ ซ่ีบา้ง

ธรรมจกัรมีความหมายว่า “กงลอ้” หรือ “พระธรรม” ย่อมประกอบด้วยส่วนสําคญั  ๓ ส่วน คือ 

“ดุม”  “กาํ”  และ “กง”  ส่วน "จกัรธรรม" น้ีมีอุปมาเปรียบเทียบอยา่งน้ีคือ “โพธิปักขิยธรรม”(ธรรม

ท่ีเป็นฝ่ายแห่งการตรัสรู้)  (๑) เป็น “ดุม”  “ปฏิจจสมุปบาท” (ธรรมท่ีถูกปกปิดไว)้   (๒) เป็น “กาํ” 

และ “อริยสัจ ๔” (หนทางออกจากทุกข์) เป็น “กง” ตราบใดท่ี “ดุม”  “กาํ”  และ “กง”  ยงัวาง

แยกกนัอยูต่ราบนั้น “ลอ้” หรือ “จกัร” ยอ่มไม่บงัเกิดมีข้ึน  ต่อเม่ือนายช่างผูช้าญฉลาดนาํอุปกรณ์ทั้ง 

๓  อยา่งน้ีประกอบเขา้ดว้ยกนัอยา่งสนิทแนบแน่น  “จกัร” ท่ีแข็งแรงมัน่คงพร้อมท่ีจะนาํมาใชง้าน

อย่างมีประสิทธิภาพจึงจะบงัเกิดข้ึนขอ้น้ีฉันใด  ขณะท่ีพระองค์ไดแ้สดงธัมมจกักปัปวตัตนสูตรก็

ฉันนั้นกล่าวคือพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสเทศนาพระธรรมทั้ง ๓  หมวดดังกล่าวแล้วโดยมี

ความสัมพนัธ์โยงใยเก่ียวขอ้งกนัอยา่งใกลชิ้ดไม่แยกจากกนั 

 

 

 

 
 

                                                           
๗๐ คาํวา่ “ธรรมะ” หมายถึงสภาวะท่ีทรงสตัวไ์ว ้ไม่ให้ตกไปในอบายมีวิเคราะห์วา่ จตูสุ   อปาเยสุ  

วฏฺฏทุกฺเขสุ  จ อปตมาเน  กตฺวา  ธาเรตีติ  ธมฺโม. ช่ือวา่ “ธรรม” เพราะอรรถวา่ทรงไวไ้ม่ให้ตกไปในท่ีชัว่มีอบาย 

๔ และวฏัฏทุกข.์  

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99


๕๙ 
 

 

                      ๔.๕.๓  เนือ้หาทีสํ่าคัญในพระสูตร              

ธมัมจกักปัปวตันสูตรมีหลกัธรรมสาํคญัท่ีพระพุทธองคแ์สดงแก่ปัญจวคัคียไ์ดแ้ก่ทรง

ปฏิเสธท่ีสุดโต่ง ๒ อย่างอริยสัจ ๔ ประการคือ ทุกข ์ สมุทยั  นิโรธ  และมรรค  ส่วนเน้ือหาท่ีเป็น

ประเด็นหลกัในพระพุทธพจน์ท่ีปรากฏในสูตรโดยสรุปมี ๓ ประการดงัน้ี70

๗๑
 

                                (๑) กามสุขัลลิกานุโยค คือ การประกอบตนให้หมกหมุ่นอยู่ในกามการ

หมกหมุ่นในความสุขทางกาย ลุ่มหลงมวัเมาอยู่ในรูป  รส  กล่ิน  เสียง รวมความเรียกว่าเป็นการ

หลงเพลิดเพลินหมกหมุ่นในกามสุข ซ่ึงพระพุทธองค์ตรัสว่า  “เป็นธรรมอันทราม  เป็นของ

ชาวบา้น  เป็นของปุถุชน ไม่ใช่ของพระอริยะ  ไม่ประกอบดว้ยประโยชน์”71

๗๒ 

                                (๒) อัตตกิลมถานุโยค คือ การปฏิบติัตนเพื่อพน้ทุกข์โดยลาํบากเกินไปการ

สร้างความลาํบากแก่ตนชาวชมพูทวีปในสมยันั้นมีความเช่ือกนัว่าร่างกายน้ีเท่านั้นท่ีเป็นเหตุแห่ง

ทุกข์ทั้งมวลเม่ือไดท้รมานกายให้ไดรั้บลาํบากแลว้จะสามารถทาํลายกิเลสไดห้รือการทรมานตน

ดว้ยวิธีต่างๆ เพื่อบรรลุเป้าหมายท่ีตนตอ้งการ เป็นบาํเพ็ญตบะตามลทัธิของตนเป็นตน้ พระพุทธ

องคไ์ดท้รงแสดงหนทางท่ีสุดโต่ง ๒ อยา่งน้ีบรรพชิตไม่ควรเขา้ไปเสพเพราะเป็นธรรมอนัเลวทราม 

เป็นของชาวบา้น เป็นของปุถุชน ไม่ใช่ของพระอริยะ เป็นทุกข ์ไม่ประกอบดว้ยประโยชน์72

๗๓ 
 

            (๓) อริยสัจ ๔  

                 (๑) ทุกข ์ ไดแ้ก่ ชาติ ชรา  มรณะ โสกะปริเทวะ ทุกขโทมนสั อุปายาส  

                 (๒) สมุทยั ไดแ้ก่  ตณัหา ๓ อนัเป็นสาเหตุแห่งความทุกข ์ 

                 (๓) นิโรธ ไดแ้ก่ ความดบัทุกข ์อนัไดแ้ก่พระนิพพาน 

                  (๔) มรรค ไดแ้ก่ ขอ้ปฏิบติัท่ีทาํให้ถึงทุกขนิโรธอริยสัจหรือพระนิพพาน

หมายถึงอริยมรรคมีองค์๘ได้แก่ (๑) สัมมาทิฏฐิ (๒) สัมมาสังกปัปะ (๓) สัมมาวาจา (๔) 

สัมมากมัมนัตะ (๕) สัมมาอาชีวะ (๖) สัมมาวายามะ (๗) สัมมาสติ (๘) สัมมาสมาธิ73

๗๔ 
 

๔.๕.๔  ผลทีไ่ด้รับจากการแสดง 

 ธรรมจกัรกปัปวตันสูตรเป็นพระสูตรท่ีมีความยาวเน้ือหาก็ครอบคลุมหลกัธรรมท่ี

พระองค์ไดท้รงตรัสรู้คืออริยสัจ ๔โดยเฉพาะทางสายกลางคือ “มชัฌิมาปฏิปทา” แลว้นาํมาแสดง

                                                           
๗๑ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๐.๕. 
๗๒ ว.ิม. (บาลี) ๔/๑๓/๑๓,ว.ิม. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐. 
๗๓

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๐.๖. 
๗๔ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๐.๗. 



๖๐ 
 

 

ให้เหล่าปัญจวคัคียท์าํใหปั้ญจวคัคียบ์รรลุเป็นพระอริยบุคคลไดป้ฐมสาวกเป็นพยานการตรัสรู้ของ

พระองค ์ผลสาํคญัท่ีไดรั้บจากการแสดงธรรมจกัรกปัปวตัตนสูตรท่ีสาํคญัมี  ๓ อยา่งน้ีคือ 

           (๑)  ทาํใหจ้กัรคือธรรมหมุนไปเป็นการประกาศพระศาสนาของพระองค ์

           (๒) ทาํใหพ้ระองคไ์ดป้ฐมสาวกยนืยนัการตรัสรู้ของพระองค ์  

           (๓) ทาํใหเ้กิดพระรัตนตรัยครบทั้ง ๓คือพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ ์

สรุปว่าในการแสดงธรรมจักรกัปปวัตตนสูตรทรงแสดงทางสายกลางคือ

มชัฌิมาปฏิปทาซ่ึงเป็นแนวทางอนัไม่เคยปรากฎมาก่อนในสมยันั้นผลจากการแสดงพระธรรม

เทศนา ทาํให้มีผูบ้รรลุตามท่ีพระองค์ทรงประสงค์คือท่านพระอญัญาโกณฑญัญก็เกิดปัญญาจกัษุ

หรือดวงตาเห็นธรรมอยา่งน้ีวา่  

          “ยงฺก�ิฺจิ   สมุทยธมฺมํ   สพฺพนฺตํ   นิโรธธมฺมนฺติ”74

๗๕ 

             แปลวา่ “ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึน  ส่ิงนั้นทั้งหมดยอ่มมีความดบัไปเป็นธรรมดา 

พระองคท์รงทราบวา่โกณฑญัญะไดด้วงตาเห็นธรรมจึงเปล่งพระดาํรัสวา่  

                 “อ�ฺ�าสิ  วต  โภ  โกณฺฑ�ฺโ�  อ�ฺ�าสิ  วต  โภ  โกณฺฑ�ฺโ�”   

 แปลวา่  “โกณฑญัญะไดรู้้แลว้หนอ  โกณฑญัญะไดรู้้แลว้หนอ   ดว้ยพระพุทธดาํรัสน้ี

คาํวา่ “อญัญา” จึงเป็นคาํนาํหนา้ช่ือของท่านตั้งแต่นั้นมาจนรู้กนัทัว่วา่ “อญัญาโกณฑัญญะ”       
 

๔.๖ อธิบายอริยสัจ ๔  

  อริยสัจ ๔ เป็นหลกัธรรมสําคญัท่ีครอบคลุมคาํสอนทั้งหมดในพุทธศาสนา  เน้ือความ

ทั้งหมดท่ีไดแ้สดงมาก็รวมลงในอริยสัจ ๔ ทั้งหมดหลกัธรรมคาํสอนของพระพุทธเจา้จึงมุ่งท่ีสอน

ใหม้นุษยมี์หลกัธรรมท่ีพึ่งทางใจและมีแนวทางการประพฤติปฏิบติัท่ีจะทาํให้เกิดมงคลแก่ชีวิต อนั

จะทาํใหม้นุษยส์ามารถอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยความสงบสุขและเจริญกา้วหนา้และพฒันาจนถึงข้ึน

หมดกิเลสบรรลุเป็นพระอรหนัตใ์นท่ีสุด 
 

        ๔.๖.๑ ความหมายของอริยสัจ ๔  

        คาํว่า “อริยสัจ” แปลวา่ “ความจริงอนัประเสริฐ”   ความจริงของพระอริยะ  หมายถึง

ความจริงท่ีทาํบุคคลเขา้ถึงให้เป็นอริยชนและความจริงอนัทาํให้บุคคลผูป้ฏิบติัห่างไกลจากขา้ศึก 

คือความจริงท่ีทาํให้คนพน้จากวฏัฏทุกขป์ระกอบดว้ยองคธ์รรม ๔ ประการคือทุกข์  สมุทยั  นิโรธ 

และมรรคอนัประกอบดว้ยองคแ์ปด 

 
 

                                                           
๗๕ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๑.๑๓. 



๖๑ 
 

 

          ตารางแสดงอริยสัจ ๔ 

 

อริยสัจ ๔ คําแปล คําขยายความ 

๑.  ทุกข ์

๒. สมุทยั 

๓.  นิโรธ 

๔.  มรรค 

ความไม่สบายกายไม่

สบายใจ 

เหตุใหทุ้กขเ์กิด 

ความดบัทุกข ์

ขอ้ปฏิบติัให้ถึงความดบั

ทุกข ์

ท่ีจดัวา่เป็นทุกขเ์พราะมีลกัษณะเบียดเบียน บีบคั้น 

ทนไดย้าก 

ไดแ้ก่ ตณัหาความอยาก  ๓ อยา่ง 

ไดแ้ก่ การดบัตณัหาใหส้ิ้นไป 

ไดแ้ก่  มรรค  ๘ ประการ 

 

                          ๑. ทุกข์อริยสัจ พุทธองค์ตรัสว่า “ชาติเป็นทุกข์7 5

๗๖ ชราก็เป็นทุกข์ มรณะเป็นทุกข ์

โสกะ ปริเทวะทุกข์โทมนสัอุปายาส ก็เป็นทุกข์ แมค้วามประจวบกบัส่ิงไม่เป็นท่ีรักก็เป็นทุกข์ แม้

ความพลัดพรากจากส่ิงท่ีรักก็เป็นทุกข์ ปรารถนาส่ิงใดไม่ได้ แม้อนันั้ นก็เป็นทุกข์7 6

๗๗ โดยย่อ 

อุปาทานขนัธ์ทั้ง ๕ เป็นทุกข ์ความไม่สบายกาย ไม่สบายใจ  คบัแคน้ใจต่างๆน้ีช่ือวา่ “ทุกข”์ สภาว

ของทุกข์น้ีช่ือว่า “ธรรมท่ีควรกาํหนดรู้”  (ปริญญาตพัพธรรม) ซ่ึงท่านได้แบ่งออกเป็น ๒ กลุ่ม

ใหญ่ๆ ดงัน้ี คือ 
        (ก)สภาวทุกข์  คือ ทุกข์ประจาํสภาวะ หมายถึง ความทุกข์ท่ีมีประจาํอยู่ในสภาพ

ร่างกายของคนเรา เร่ิมตั้งแต่เกิดมามีชีวติ จนถึงตาย ซ่ึงมีอยู ่๓ อยา่ง ดงัน้ี คือ 
            ๑.๑ ชาติทุกข์ การเกิดก็เป็นเป็นทุกข์ หมายถึง การทนทุกข์ทรมานตั้งแต่อยู่ใน

ครรภจ์นถึงคลอดซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ การเกิดมามีชีวิตไดน้ั้น ตอ้งผา่นอนัตรายมาไดโ้ดยยากจึงจดัวา่

เป็นทุกขเ์พราะการเกิด 
           ๑.๒ ชราทุกข์หมายถึง สภาพร่างกายแก่ชราคร่ําครวญทรุดโทรมแม้จะนั่งจะ

นอน จะเดินไปมาก็ลาํบาก จึงจดัวา่เป็นความทุกขเ์พราะความแก่ชรา 
           ๑.๓ มรณทุกข์ หมายถึง ความตายนั้นเป็นส่ิงท่ีมาทาํลายชีวิตหรือตดัรอนชีวิต

ของเราใหส้ิ้นไปจึงจดัเป็นความทุกขเ์พราะความตาย77

๗๘ 

                                                           
๗๖

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๐.๒๒. 

๗๗ ว.ิม. (บาลี) ๔/๑๔/๑๔, ว.ิม.(ไทย) ๔/๑๔/๒๑. 
๗๘

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๐.๗. 



๖๒ 
 

 

        (ข) ปกิณณกทุกข์  แปลว่า  ทุกขเ์ล็กๆ น้อยๆหมายถึง  ความทุกข์ท่ีจรมาจากท่ีอ่ืน

โดยเกิดข้ึนเป็นคร้ังคราว ตามเหตุการณ์และส่ิงแวดลอ้มของชีวติ  มีนอ้ยบา้งมากบา้ง ผลดัเปล่ียนกนั

ไปในแต่ละบุคคล ซ่ึงมีอยูถึ่ง ๘ อยา่ง คือ 
             ๒.๑ โสกะ ความเศร้าใจ ความเสียใจ 
         ๒.๒ ปริเทวะ ความรําพึงรําพรรณบ่นเพอ้ 
             ๒.๓ ทุกขะ ความไม่สบายกายเพราะเจบ็ป่วย 
             ๒.๔ โทมนสัสะ   ความนอ้ยใจ ความไม่สบายใจ 
             ๒.๕ อุปายาสะ ความคบัใจ ความตรอมใจ 
         ๒.๖ อปัปิยสัมปโยคะ ประสบส่ิงไม่เป็นท่ีรักแลว้ไม่ชอบใจ 
         ๒.๗ ปิยวปิปโยคะ ความพลดัพรากจากส่ิงท่ีรัก 
             ๒.๘ อิจฉตาลาภะ ความผดิหวงัไม่ไดส่ิ้งท่ีตนอยากได ้
 

 ๒.สมุทัยอริยสัจ7 8

๗๙สาเหตุให้ทุกข์เกิด คือตณัหา ความทะยานในภพ ตณัหาคือความ

อยากน้ีช่ือว่า“ธรรมท่ีควรละ” (ปหาตพัพธรรม)  น้ีจดัเป็นสมุทยัสัจ คือธรรมท่ีตอ้งเรียนให้รู้แล้ว

ควรละเป็นตวัเหตุใหเ้กิดความทุกข ์ตณัหานั้นมีอยู ่๓ ประการ คือ79

๘๐ 

        (๑) กามตัณหา  คือ ความอยากในกามคุณ ๕  ความอยากไดอ้ยา่งโนน้อยา่งน้ี ซ่ึง

เกิดจากตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ เช่น ตาเห็นรูปสวยงาม ก็เกิดความอยากได ้ ความอยากทาํนองน้ี

เป็นความอยากในส่ิงท่ีรักใคร่  และน่าพอใจ เป็นความอยากท่ีไม่รู้จบ  เม่ือไม่ไดต้ามความประสงค์

ก็จะเกิดทุกข ์
            (๒) ภวตัณหา  คือ  ความอยากเป็นอย่างโน้นอย่างน้ี  เป็นความอยากได้ใน

ตาํแหน่งฐานะท่ีสูงข้ึนตามท่ีตนรักใคร่และพอใจ เช่น อยากเป็นขา้ราชการในตาํแหน่งสูงๆ  อยาก

เป็นมหาเศรษฐีและอยากเป็นบุคคลท่ีมีช่ือเสียง เป็นตน้  เม่ือไม่ไดด้งัใจปรารถนาก็เป็นทุกข ์
        (๓) วิภวตัณหา  คือ ความอยากไม่เป็นความอยากไม่มี  จดัเป็นความอยากท่ี

ประกอบกบัความเบ่ือหน่ายในสภาพท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั  โดยตอ้งการจะหลีกหนีให้พน้จากสภาพ

นั้นไปเช่น อยากไม่เป็นคนโง่เป็นตน้  ซ่ึงความอยากไม่เป็นน้ีถา้ไม่เป็นไปตามท่ีตนตอ้งการแลว้ก็

จะทาํใหเ้กิดทุกขเ์ช่นเดียวกนั 
     ตณัหา คือ ความทะยานอยากทั้ง ๓ ประการน้ี ถ้าอยากมากจนเกินพอดี คือ ไม่ได้

คาํนึงถึงความเป็นไปได ้หรือเป็นไปไม่ได ้ควรหรือไม่ควร เป็นตน้ ยอ่มทาํใหเ้กิดเป็นทุกขท์ั้งส้ิน 
                                                           

๗๙ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี,  ผกูท่ี ๑๐.๗.  
๘๐

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๐.๓๔.   



๖๓ 
 

 

 

                        ๓. นิโรธอริยสัจ คาํวา่ “นิโรธ”  แปลวา่  ความดบัทุกขห์มายถึง ความรู้หรือปัญญาท่ี

ทาํใหจิ้ตใจของบุคคลสามารถละตณัหาได ้ หรือสามารถทาํลายตณัหาให้หมดไปจากจิตใจและจิตท่ี

บรรลุนิโรธแลว้  จะมีลกัษณะสงดัจากกิเลส ไม่ยึดมัน่ในตวัตน  รวมไปถึงไม่โลภ ไม่โกรธ ไม่หลง

อีกดว้ย  คงเหลือแต่ธรรมชาติของความสงบสุขอยา่งยิ่ง  ซ่ึงทางพระพุทธศาสนาเรียกสภาวะอยา่งน้ี

วา่ “นิพพาน” คือการดบัเยน็กิเลสตณัหาหมดส้ินไปไม่เหลือเยือ่ใย80

๘๑ 
 

                        ๔. ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา ขอ้ปฏิบติัให้ถึงความดบัทุกข์ หมายถึง หรือทางอนั

ประเสริฐซ่ึงประกอบดว้ยองค ์๘ ประการ81

๘๒จดัเป็นธรรมท่ี   “ธรรมท่ีควรทาํใหเ้จริญ”   (ภาเวตัพพ 

ธรรม) คือขอ้ปฏิบติัใหถึ้งซ่ึงความสงบระงบัแห่งทุกขมี์ ๘  ประการคือ82

๘๓ 

              (๑) สัมมาทิฏฐิ  ความเห็นชอบ หมายถึง การรู้เห็นในอริยสัจส่ีถูกตอ้งชดัเจน

ดว้ยปัญญา เช่นรู้วา่ทุกขอ์ยา่งไร รู้วา่ตณัหาเป็นเหตุให้เกิดทุกขอ์ยา่งไร รู้วา่จะดบัทุกขไ์ดเ้พราะการ

ดบัตณัหา และรู้วา่อริยมรรค คือทางใหถึ้งการดบัตณัหาได ้
              (๒) สัมมาสังกปัปะ ความดาํริชอบ  หมายถึง ความคิดชอบ เช่น มีความคิดหา

หนทางท่ีจะหลีกออกจากกาม ไม่ลุ่มหลงมวัเมาอยู่กบั รูป เสียง กล่ิน รส สัมผสั มีความคิดท่ีจะไม่

พยาบาทปองร้ายผูอ่ื้น และไม่คิดทาํร้ายเบียดเบียนผูอ่ื้น 
 
              (๓) สัมมาวาจา การพูดชอบ หมายถึง เวน้จากการพูดเท็จ เวน้จากการพูด

ส่อเสียดเวน้จากการพดูคาํหยาบ และเวน้จากการพดูเพอ้เจอ้เหลวไหลไร้สาระ 83

๘๔ 
              (๔) สัมมากมัมนัตะ การกระทาํชอบ  หมายถึง  เวน้จากการฆ่าสัตว ์เวน้จากการ

ลกัทรัพย ์เวน้จากการประพฤติผดิในกาม84

๘๕ 
              (๕) สัมมาอาชีวะ การเล้ียงชีวิตชอบ  หมายถึง  การเวน้มิจฉาอาชีวะ อนัไดแ้ก่ 

การเล้ียงชีพไม่ชอบคือการแสวงหาปัจจยัมาบริโภคท่ีมิชอบ คือการโกงหรือหลอกลวงเวน้การ

ประจบสอพลอ การบีบบงัคบัขู่เขญ็ และการต่อลาภดว้ยลาภไม่ใหผ้ดิกฎหมายและศีลธรรม 

                                                           
๘๑

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี,  ผกูท่ี ๑๑.๑. 

 ๘๒ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๐.๖. 
๘๓ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๑.๑, ๑๑.๒. 
๘๔

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๑.๒๐. 

๘๕
 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๑.๑๙. 



๖๔ 
 

 

             (๖) สัมมาวายามะ ควรเพียรชอบ หมายถึง มีความเพียรระวงัไม่ให้ความชั่ว

เกิดข้ึนในตน เพียรละความชัว่ท่ีเกิดข้ึนแลว้ให้หมดไป  พากเพียรทาํความดีให้เกิดข้ึน  และเพียร

พยายามรักษาความดีทีมีอยูแ่ลว้ใหค้งอยู8่5

๘๖ 
             (๗) สัมมาสติ ความระลึกชอบ  หมายถึง ความมีสติระลึกถึงความเป็นไปไดข้อง

สภาพร่างกาย  ระลึกถึงความเป็นไปของเวทนา ขณะมีอารมณ์วา่เป็นสุข เป็นทุกข ์หรือเฉยๆ ระลึก

ถึงความเป็นไปของจิตว่าเศร้าหมองเพราะกิเลสชนิดใด  จิตท่ีผ่องใสเพราะเหตุใด  รวมไปถึงการ

ระลึกถึงความดี ความชัว่ หรือความไม่ดีไม่ชัว่ท่ีเกิดข้ึนในจิตของตน 
         (๘) สัมมาสมาธิ การตั้งจิตให้ชอบ หมายถึง การทาํจิตให้เป็นสมาธิ  เร่ิมตั้งแต่

การทาํจิตให้สงบชัว่ขณะ ขณิกสมาธิการทาํจิตให้สงบเกือบจะแน่วแน่ อุปจารสมาธิการทาํจิตให้

สงบในขั้นแน่วแน่  อปัปนาสมธิหรือขั้นเขา้ฌานสมาบติัอริยมรรคมีองค์ ๘ ประการเหล่าน้ีจดัเป็น

ปฏิปทาเพื่อทาํใหแ้จง้พระนิพพานเป็นปฏิปทาเพื่อทาํใหแ้จง้ซ่ึงอรหตัผล 
 

  ๔.๖.๒ สัมมาทฏิฐิเป็นหัวหน้าของมรรคทั้ง ๘  

        อริยมรรคมีองค์ ๘ นั้นมีสัมมาทิฏฺฐิเป็นองค์ประกอบสําคญัในการเดินตามมรรค 

สัมมาทิฏฐิคือความเขา้ใจถูกตอ้ง ย่อมตอ้งการใช้ในกิจการทัว่ไปทุกประเภททั้งทางโลกและทาง

ธรรมสัมมาทิฏฐิเป็นเหมือนกบัหัวหน้าผูน้าํในการปฏิบติัการเพื่อบรรลุผลแห่งความสําเร็จตาม

เป้าหมายท่ีตนประสงค์ดงัพุทธพจน์ท่ีตรัสไวว้า่ “ภิกษุทั้งหลายเม่ืออาทิตยอุ์ทยัอยู ่ ยอ่มมีแสงอรุณ

ข้ึนมาก่อนเป็นบุพพนิมิตรฉันใด  สัมมาทิฏฐิก็เป็นตวันาํแห่งการตรัสรู้อริยสัจ ๔ ประการฉันนั้น 

ภิกษุผูมี้สัมมาทิฏฐิยอ่มเป็นอนัหวงัส่ิงน้ีไดคื้อจกัรู้ชดัตามความเป็นจริงทุกข ์สมดงัพระบาลีวา่ 

                        “ตตฺร   ภิกฺขเว   สมฺมาทฏฺิฐิ   ปุพฺพคมา    โหติ86

๘๗” 

                  แปลวา่ “ภิกษุทั้งหลายบรรดาองค ์ ๗ นั้น สัมมาทิฏฐิเป็นหวัหนา้สัมมาทิฏฐิเป็น

หวัหนา้ดงัน้ี   เป็นอยา่งไร?  คือสัมมาทิฏฐิ  ยอ่มทาํลายมิจฉาทิฏฐิไดแ้ละบาปอกุศลธรรมเป็นอเนก

อนัมีมิจฉาทิฏฐิเป็นปัจจยั ก็เป็นอนัถูกสัมมาทิฏฐินั้นทาํลายแลว้ กุศลธรรมเป็นอเนกอนัมีสัมมาทิฏฐิ

เป็นปัจจยัยอ่มถึงความเจริญเตม็ท่ีไดฉ้ะนั้น 

        จากพุทธพจน์ท่ีตรัสไว้จะเห็นได้ว่า สัมมาทิฏฐิท่ีท่านยกไวเ้ป็นข้อแรกนั้ นเป็น

ความสาํคญัของการปฏิบติัวา่จะตอ้งทาํลายมิจฉาทิฏฐิคือความเห็นผดิเสียก่อนเป็นอนัดบัแรก ให้เรา

                                                           
๘๖

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๑.๑๘. 

๘๗ ม.อุ.(บาลี) ๑๔/๑๓๖/๑๒๑,  ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๓๖/๑๗๕. 



๖๕ 
 

 

มีสัมมาทิฏฐิเสียก่อนคือให้มีความเห็นท่ีถูกตอ้ง  มีความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง แล้วมรรคองค์อ่ืนๆก็จะ

เจริญข้ึนตามลาํดบั 
 

๔.๖.๓ คําว่า “ญาณ” ในความหมายของอริยสัจ ๔ 

              คาํวา่ “ญาณ” หรือ “ความรู้” 8 7

๘๘ในความหมายของ  “อริยสัจ ๔” นั้นคือรู้เห็นประจกัษ์

แจง้ดว้ย “วปัิสสนา” หรือเรียกอีกอยา่งวา่ “ญาณทศันะ” แปลวา่  “การเห็นดว้ยญาณ”  คือความรู้แจง้

เห็นจริง   ส่ิงท่ีรู้ด้วยญาณนั้นเป็นความจริงท่ีเป็นไปในอริยสัจทั้ง ๔ และญาณท่ีทาํให้พระองค ์

ทาํลายกระเปราะฟองคือ “อวชิชา” อนัเป็นเหตุสาํคญัในการเวียนวา่ตายเกิดนั้นเสียดว้ยความรู้อนัยิ่ง

คือ “อรหตัตมคัคญาณ” 

             คาํว่า “ญาณทศันะ” (Insight)ความรู้ระดับญาณเป็นการรู้แจ้งชัดดุจตาเห็นใน

หมวดน้ีท่ีเก่ียวเน่ืองดว้ยอริยสัจจ์ ๔โดยเฉพาะเรียกช่ือเต็มตามท่ีมาว่า “ญาณทสัสนะ” (การ

เห็นดว้ยญาณ)อนัมีปริวฏัฏ ์๓ (ญาณทสัสนะมีรอบ ๓ หรือความหยัง่รู้หยัง่เห็นครบ ๓ รอบ) 

หรือ ปริวฏัฏ ์๓ แห่งญาณทสัสนะ ครบ ๓ รอบ) หรือ ปริวฏัฏ ์๓ แห่งญาณทสัสนะ ปริวฏัฏ ์

หรือวนรอบ๓ น้ีเป็นไปในอริยสัจจ์ทั้ง  ๔ รวมเป็น  ๑๒ญาณทสัสนะนั้น จึงได้ช่ือว่ามีอาการ 

๑๒พระผูมี้พระภาคทรงมีญาณทสัสนะตามเป็นจริงในอริยสัจจ์ ๔ ครบวนรอบ ๓ มีอาการ 

๑๒อยา่งน้ีแลว้88

๘๙ จึงปฏิญาณพระองคไ์ดว้่าทรงบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ 

 

๔.๖.๔ ตารางญาณ ๓ ทีเ่ป็นไปในอริยสัจ  

 

ญาณสัจจ ์ สัจจญาณ     กิจจญาณ   กตญาณ 

ทุกข ์ รู้วา่ทุกขคื์อตวัปัญหา

คืออะไร ?  

รู้วา่ทุกขค์วรกาํหนดรู้  

ปัญหาน้ีตอ้งเขา้ใจชดั 

รู้วา่ทุกขน้ี์เขา้ใจแจ่ม

แจง้แลว้ 

สมุทยั รู้วา่สมุทยั วา่เป็นเหตุ

แห่งทุกข ์

รู้วา่สมุทยั คือตณัหา

ควรละเสีย 

รู้วา่สมุทยัคือตณัหาละ

ไดแ้ลว้ 

นิโรธ รู้วา่นิโรธ คือความดบั

ทุกข ์ 

รู้วา่นิโรธควรทาํให้

แจง้  

รู้วา่นิโรธเห็นประจกัษ์

แจง้แลว้ 

มรรค  รู้วา่มรรคคือหนทาง

ดบัทุกขว์ธีิแกปั้ญหา 

รู้วา่มรรคควรเจริญ วธีิ

แกปั้ญหา 

รู้วา่มรรคไดเ้จริญแลว้ 

และปฏิบติัถูกตอ้งแลว้ 

                                                           
๘๘ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๑.๔. 
๘๙

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๑.๙. 



๖๖ 
 

 

 

 

๔.๗ อธิบายอนัตตลกัขณสูตร  

อนตัตลกัขณสูตร แปลวา่ สูตรท่ีแสดงลกัษณะของอนตัตา ในพระสูตรน้ีพระองคย์ก

รูปและนามของขนัธ์ ๕ วา่เป็น “อนตัตา” โดยเฉพาะเป็นการปฏิเสธความมี “อตัตา” ตวัตนท่ีแสดง

พระสูตรน้ีแก่ปัญจวคัคียเ์พราะเห็นวา่ เป็นพราหมณ์ท่ีเช่ือถือในเร่ืองของ อตัตา” หรือ “อาตมนั” มา

ก่อน ภิกษุทั้งหมดสําเร็จเป็นพระอรหันต์ โดยในพระสูตรน้ีเป็นการยกเอาขนัธ์ ๕ คือ  รูป เวทนา  

สัญญา  สังขาร  และวญิญาณ มาแสดงเพียงอยา่งเดียว  เพราะปัญญจวคัคีย ์ ยงัมีความเช่ือเร่ืองอตัตา

ยงัมีอยูม่ากจึงไดย้กเอาอนตัตลกัขณสูตรน้ีข้ึนแสดงแก่พวกปัญจวคัคีย์89

๙๐ 

                      เพราะเหตุนั้นจึงเป็นการสมควรและเหมาะท่ีพระพุทธองค์จะแสดงส่ิงท่ีพระองค์

คน้พบวา่แทจ้ริงแลว้การถือ “อตัตา” กนัมาอยา่งยาวนานไม่ใช่ส่ิงท่ีเท่ียงแท ้ ไม่ใช่ “ตวัตน” อยา่งท่ี

เขา้ใจเลย  อนัตตลกัขณสูตรจึงเป็นการแสดงกฎแห่งชีวิตของมนุษยซ่ึ์งเป็นกฎแห่งธรรมชาติ ท่ี

เรียกว่า “กฎแห่งไตรลกัษณ์”  จุดมุ่งหมายของพระสูตรน้ีพระองคต์อ้งการท่ีจะช้ีชดั  ถึงความเป็น

อนตัตาความเขา้ในในเร่ืองของทิฏฐิเพราะไดมี้ความเขา้ใจในเร่ืองของ “ตวัตน”  หรือ “อาตมนั” ซ่ึง

เป็นความเช่ือของพวกพราหมณ์ในสมยันั้นวา่เม่ือบาํเพญ็ฌานขั้นสูงแลว้ก็ไดไ้ปเกิดเป็นพรหมเป็น

วญิญาณท่ีเท่ียงแทไ้ม่เปล่ียนแปลงท่ีเรียกวา่ “อาตมนั”  

สรุปแล้วความเห็นหรือทิฏฐิความเช่ือในสังคมอินเดียสมยันั้นคือ  “สัสสตทิฏฐิ” 

ความเห็นวา่ “เท่ียง”  หรือไม่ก็เห็นวา่ “ขาดศูนย”์  “อุจเฉททิฏฺฐิ” ซ่ึงเป็นมิจฉาทิฏฐิ 
  

 ๔.๗.๑ เนือ้หาหลกัธรรมในพระสูตร 

 ในอนตัตลกัขณสูตรพระพุทธองคจึ์งไดไ้ดย้กเอาขนัธ์๕ คือ รูป เวทนา สัญญา  สังขาร 

และวญิญาณ ข้ึนมาแสดงแก่ปัญจวคัคียว์า่เป็น “อนตัตา”90

๙๑ โดยมีใจความโดยยอ่ดงัน้ีคือ 

          (๑) พระบรมศาสดาไดท้รงแสดงขนัธ์ ๕ คือ  รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ

วา่เป็นอนตัตา มิใช่อตัตาตวัตน ถา้ขั้นธ์ทั้ง ๕ น้ี พึงเป็นอตัตาตวัตนขนัธ์ทั้ง ๕ น้ีก็ถึงไม่เป็นไปเพื่อ

อาพาธ และบุคคลก็จะพึงไดใ้นส่วนขนัธ์ทั้ง ๕ น้ีวา่ขอให้เป็นอยา่งน้ีเถิด อยา่ไดเ้ป็นอยา่งนั้นเลยแต่

เพราะเหตุว่า ขนัธ์ทั้ง ๕ น้ีมิใช่อตัตาตวัตน ฉะนั้นขนัธ์ทั้ง ๕ น้ีจึงเป็นไปเพื่ออาพาธ และบุคคลก็

ยอ่มไม่ไดส่้วนทั้ง ๕ น้ีวา่ขอใหเ้ป็นอยา่งน้ีเถิด อยา่ไดเ้ป็นอยา่งนั้นเลยดงัน้ี 

          (๒) พระผูมี้พระภาคเจา้ตรัสสอบความรู้ความเห็นของปัญจวคัคียใ์นขนัธ์ทั้ง ๕ 

นั้น ตรัสถามว่ารูป เวทนา สัญญาสังขาร วิญญาณทั้ง ๕ น้ีเท่ียงหรือไม่เท่ียง ปัญจวคัคียท์ูลตอบว่า 

                                                           
๙๐ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๑.๓๓. 
๙๑  บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๑.๓๔. 



๖๗ 
 

 

ไม่เท่ียง ตรัสถามอีกว่า  “ส่ิงใดไม่เท่ียงส่ิงนั้นเป็นทุกข์หรือเป็นสุข”  ปัญจวคัคียก์ราบทูลว่า “เป็น

ทุกข”์ ก็ตรัสถามต่อไปวา่  “ส่ิงใดไม่เท่ียงเป็นทุกขมี์ความแปรปรวนไปเป็นธรรมดาควรหรือจะเห็น

ส่ิงนั้นเสีย”  

          (๓) พระพุทธเจา้ไดต้รัสโดยสรุปวา่ “รูป เวทนา สัญญา สังขารวิญญาณขนัธ์ทั้ง 

๕ น้ีท่ีเป็นส่วนอดีตก็ดี เป็นส่วนอนาคตก็ดีเป็นส่วนปัจจุบันก็ดี เป็นส่วนภายในก็ดี เป็นส่วน

ภายนอกก็ดีเป็นส่วนหยาบก็ดี เป็นส่วนละเอียดก็ดี เป็นส่วนเลวก็ดี เป็นส่วนประณีตก็ดีอยูใ่นท่ีไกล

ก็ดี อยูใ่นท่ีใกลก้็ดีทั้งหมดก็สักแต่วา่เป็นรูปเป็นเวทนาเป็นสัญญา เป็นสังขาร เป็นวิญญาณควรเป็น

ดว้ยปัญญาชอบตามท่ีเป็นแลว้วา่“น่ีไม่ใช่ของเราเราไม่ใช่น่ี น่ีไม่ใช่ตวัตนของเราดงัน้ี 

          (๔) พระพุทธเจ้าได้ทรงแสดงผลท่ีเกิดแก่ผูฟั้งและเกิดความรู้เห็นชอบดังท่ี

กล่าวมานั้นต่อไปวา่ อริยสาวกคือ ผูฟั้งผูป้ระเสริฐซ่ึงไดส้ดบัแลว้อย่างน้ีย่อมเกิดนิพพิทาคือ ความ

หน่ายในรูปหน่ายในเวทนาหน่ายในสัญญาหน่ายในสังขาร หน่ายในวิญญาณ เม่ือหน่ายก็ยอ่มส้ิน

ราคะ คือ ส้ินความติดส้ินความยินดี   ส้ินความกาํหนัด เม่ือส้ินราคะก็ย่อมวิมุตติ คือ หลุดพน้เม่ือ

วิมุตติก็ย่อมมีญาณ คือความรู้ว่าวิมุตติหลุดพ้นแล้วและย่อมรู้ว่าชาติ คือ ความเกิดส้ินแล้ว 

พรหมจรรยอ์ยู่จบแล้ว กิจท่ีควรทาํได้ทาํสําเร็จแล้วไม่มีกิจอ่ืนท่ีจะพึงทาํเพื่อความเป็นเช่นน้ีอีก

ต่อไป91

๙๒ 

๔.๗.๒ ลกัษณะความเป็นอนัตตา  

 ลกัษณะแห่งความเป็นอนตัตาแห่งสังขารทั้งหลายพึงรู้ดว้ยอาการ ๔ ประการคือ 

  ๑. วเส  อวตฺตนา          ไม่อยู่ในอาํนาจ     

  ๒. อตฺตวปิกฺขภาโว      แย้งต่ออตัตา     

  ๓. สู�ฺ�ตา                   เป็นของสูญ  

  ๔. อสฺสามิกตฺตา          ไม่มีเจ้าของ92

๙๓    

 พระพุทธองค์ไดท้รงแสดงอนตัตลกัขณสูตรโปรดแก่ปัญจวคัคียท์ ั้ง ๕ทาํให้ทั้งหมด

ไดเ้ขา้ใจชดัเจนถึงความ เป็น “อนตัตา” ความไม่มีตวัตนถาวรเท่ียงแทข้องขนัธ์ ของสังขารธรรมทาํ

ให้ปัญจวคัคียท์ ั้ง ๕ สามารถเพิกถอนอุปทานอาสวะในจิตของตนไดแ้ละไดบ้รรลุเป็นพระอรหนัต์

ในท่ีสุดหมดความสงสัยในสังขารร่างกายอยา่งส้ินเชิง 

 

 
 

                                                           
๙๒

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๑.๓๕. 
๙๓ ข.ุธ.อ. (ไทย) ๑๗/๑๔/๒๘. 



๖๘ 
 

 

๔.๗.๓ สรุปการแสดงอนัตตลกัขณสูตร 

 พระบรมศาสดาไดท้รงแสดงรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ว่าเป็นอนตัตา มิใช่

อตัตาตวัตน ถา้ทั้งห้าน้ี พึงเป็นอตัตาตวัตน ทั้งห้าน้ีก็ถึงไม่เป็นไปเพื่ออาพาธ และบุคคลก็จะพึงได้

ในส่วนทั้งห้าน้ีวา่ ขอให้เป็นอย่างน้ีเถิดอย่าไดเ้ป็นอย่างนั้นเลย  แต่เพราะเหตุวา่ทั้งห้าน้ีมิใช่อตัตา

ตวัตนฉะนั้นขนัธ์ทั้ง ๕ น้ีจึงเป็นไปเพื่ออาพาธและบุคคลก็ยอ่มไม่ไดส่้วนทั้งห้าน้ีวา่ ขอให้เป็นอยา่ง

น้ีเถิดอยา่ไดเ้ป็นอยา่งนั้นเลย9 3

๙๔ พระพุทธเจา้ไดท้รงแสดงผลท่ีเกิดแก่ผูฟั้งและเกิดความรู้เห็นชอบ

ดงักล่าวมานั้นต่อไปว่า  อริยสาวก คือ ผูฟั้งผูป้ระเสริฐซ่ึงไดส้ดบัแลว้อย่างน้ี ย่อมเกิดนิพพิทา คือ 

ความหน่ายในรูป หน่ายในเวทนา หน่ายในสัญญา หน่ายในสังขาร หน่ายในวิญญาณ เม่ือหน่ายก็

ยอ่มส้ินราคะ คือ ส้ินความติด ความยินดี ความกาํหนดั เม่ือส้ินราคะ ก็ยอ่มวิมุตติ คือ หลุดพน้ เม่ือ

วิมุตติ  ก็ย่อมมีญาณ คือความรู้ว่าวิมุตติ หลุดพน้แล้ว และย่อมรู้ว่า ชาติ คือ ความเกิดส้ินแล้ว 

พรหมจรรยอ์ยู่จบแล้ว กิจท่ีควรทาํได้ทาํสําเร็จแล้ว ไม่มีกิจอ่ืนท่ีจะพึงทาํเพื่อความเป็นเช่นน้ีอีก

ต่อไปตอนทา้ยพระสูตรจิตของปัญจวคัคียก์็พน้จากอาสวกิเลสไดส้าํเร็จเป็นพระอรหนัตท์ั้งหมด 

๔.๘ ยสกุลบุตรออกบวช 
        ยสเป็นบุตรเศรษฐีสุขุมาลชาติมีปราสาท ๓ หลงั9 4

๙๕ คือ หลงัหน่ึงเป็นท่ีอยูใ่นฤดูหนาว

หลงัหน่ึงเป็นท่ีอยูใ่นฤดูร้อน หลงัหน่ึงเป็นท่ีอยูใ่นฤดูฝน ยสกุลบุตรนั้นไดรั้บการบาํเรอในปราสาท

ฤดูฝนตลอด ๔ เดือนเกิดความเบ่ือหน่ายในหญิงบริวารนางบาํเรอจึงเปล่งอุทานวา่  
                 “อุปทฺทุตํ  วต  โภ  อุปสฺสฏฺฐํ  วต  โภ95

๙๖”  
                 แปลวา่  “ท่านผูเ้จริญ  ท่ีน่ีวุน่วายหนอ ท่ีน่ีขดัขอ้งหนอ” แลว้สวมรองเทา้ทองเดิน

ตรงไปยงัประตูนิเวศน์มุ่งหนา้ไปอยา่งไม่มีจุดหมายปลายทางจนไดไ้ปถึงยงัป่าอิสิปตนมฤคทายวนั

อนัเป็นท่ีประทบัของพระศาสดาในเวลาใกลรุ่้งพระบรมศาสดาตรัสกะยสกุลบุตรวา่    

              “อทิ ํ โข  ยส  อนุปทฺทุตํ  อทิ ํอนุปสฺสฏฺฐํ  เอหิ ยส นิสินฺท  ธมฺมํ เต  เทเสสฺสามีติ”96

๙๗   

              แปลวา่  “ดูกรยส  ท่ีน่ีไม่วุน่วาย  ท่ีน่ีไม่ขดัขอ้ง มาเถิดยสะ นัง่ลง เราจกัแสดงธรรม

แก่เธอ  ทีนั้นยสกุลบุตรร่าเริงบนัเทิงใจวา่  “ไดย้ินวา่  ท่ีน่ีไม่วุน่วาย ท่ีน่ีไม่ขดัขอ้ง” 9 7

๙๘ดงัน้ี แลว้ถอด

รองเทา้ทองเขา้ไปเฝ้าพระผูมี้พระภาค ถวายบงัคมพระผูมี้พระภาคแลว้นัง่ ณ ท่ีควรส่วนขา้งหน่ึง 
 

                                                           
๙๔

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๓.๒. 

 ๙๕ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๓.๕.  
๙๖ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๓.๕.    
๙๗ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๓.๕.    
๙๘ ว.ิม. (บาลี) ๔/๒๖/๒๑,ว.ิม. (ไทย) ๔/๒๖/๓๒. 



๖๙ 
 

 

          ๔.๘.๑ ทรงแสดงอนุปุพพกิถา 

          พระผูมี้พระภาคเจา้ได้แสดงอนุปุพพิกถา คือวาจาปรารภธรรมท่ีพึงพรรณนาโดย

ลาํดบัขั้นตอนมี ๕ ประการคือ 

๑. ทาน        การใหส่ิ้งของ ๆ ตน แก่ผูอ่ื้น 

๒.  ศีล        การรักษา กาย  วาจา ใจใหเ้รียบร้อย 

๓.  สัคคะ   สวรรคอ์นับุคคลพึงไดด้ว้ยทานและศีล 

๔. กามาทนีพ   โทษของกามซ่ึงเตม็ไปดว้ยทุกข ์ความวุน่วายไม่สงบ 

๕. เนกขัมมะ    อานิสงส์แห่งการออกบวชห่างไกลจากความวุน่วาย98

๙๙ 

อนุปุพพิกถาน้ี เป็นเทศนาสําหรับฟอกชาํระจิตผูฟั้งให้สะอาด อ่อนโยน  ปราศจาก

นิวรณ์ ๕  เม่ือจบเทศนายสกุลบุตรมีจิตสงบ มีจิตอ่อน มีจิตปลอดจากนิวรณ์ มีจิตเบิกบาน มีจิตผอ่ง

ใสแลว้จึงทรงประกาศพระธรรมเทศนาท่ีสูงข้ึนไปอีก คือเทศนาท่ีพระพุทธเจา้ทั้งหลายทรงยกข้ึน

แสดงด้วย พระองค์เอง (สามุกกังสิกเทศนา)9 9

๑๐๐ คือ ทุกข์ สมุทยั นิโรธมรรค. ดวงตาเห็นธรรม 

ปราศจากธุลี ปราศจากมลทินวา่  

       “ยงฺก�ิฺจ   สมุทยธมฺมํ   สพฺพนฺตํ   นิโรธธมฺมนฺติ”    

                            แปลว่า “ส่ิงใดส่ิงหน่ึง มีความเกิดข้ึนเป็นธรรมดาส่ิงนั้นทั้งมวลมีความดบัเป็น

ธรรมดา ไดเ้กิดแก่ยสกุลบุตร ณ ท่ีนัง่นั้นแล ดุจผา้ท่ีสะอาดปราศจากมลทินควรไดรั้บนํ้ ายอ้มเป็น

อยา่งดีฉะนั้น 

     ๔.๘.๒  บิดาของยสกุลบุตรออกติดตาม 

ฝ่ายเศรษฐีผูค้หบดีส่งทูตข่ีมา้ไปตามหาทั้ง ๔ ทิศแลว้ ส่วนตวัเองไปหาทางป่าอิสิปตนะมฤคทายวนั

ไดพ้บรองเทา้ทองวางอยู่คร้ันแลว้จึงตามไปสู่ท่ีนั้นพระผูมี้พระภาคไดท้อดพระเนตรเห็นเศรษฐีผู ้

คหบดีมาแต่ไกลคร้ันแลว้ทรงบนัดาลอิทธาภิสังขารให ้เศรษฐีคหบดีนัง่อยู ่ณ ท่ีน้ี ไม่เห็นยสกุลบุตร

ผูน้ัง่อยู ่ณ ท่ีน้ี แลว้ทรงบนัดาลอิทธาภิสังขาร ดงัพระพุทธดาํริและไดท้รงแสดงอนุปุพพิกถาและสา

มุกกงัสิกาเทศนาจนไดด้วงตา เห็นธรรมเช่นเดียวกบัยสผูเ้ป็นบุตรท่านจึงไดป้ระกาศตนวา่ 
       “เอสาหํ   ภนฺเต  ภควนฺตํ  สรณ ํ คจฺฉามิ  ธมฺม�ฺจ  ภิกฺขุสงฺฆ�ฺจ  อุปาสก ํ  

       มํ  ภควา ธาเรตุ   อชฺชตคฺเค  ปาณุเปตํ   สรณ ํ  คตนฺติ”100

๑๐๑
 

                                                           
๙๙ ว.ิม. (บาลี) ๔/๒๖/๒๑,ว.ิม. (ไทย) ๔/๒๖/๓๒. 
๑๐๐ “สามุกกังสิกธรรมเทศนา”  หมายถึงพระธรรมเทศนาท่ีพระพุทธเจา้ทั้งหลาย ทรงตรัสรู้ดว้ย

พระองคเ์องทรงเห็นดว้ยสยมัภูญาณไม่ทัว่ไปแก่ผูอ่ื้นคือมิไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอ่ื้นทรงตรัสรู้ลาํพงัพระองค์เอง

ก่อนใครในโลก. (ว.ิอ. (ไทย)๓/๒๙๓/๑๘๑.) 
๑๐๑ ว.ิม.(บาลี) ๔/๒๗/๒๒,ว.ิม. (ไทย) ๔/๒๗/๓๔. 



๗๐ 
 

 

       แปลวา่ ขา้พระพุทธเจา้น้ีขอเขา้ถึงพระผูมี้พระภาคเจา้พระธรรมและพระสงฆ ์วา่

เป็นสรณะขอพระองค์จงทรงจาํขา้พระพุทธเจา้ว่า เป็นอุบาสกผูม้อบชีวิตถึงสรณะจาํเดิมแต่วนัน้ี

เป็นตน้ไปเศรษฐีผูค้หบดีนั้นไดเ้ป็นอุบาสกกล่าวอา้งพระรัตนตรัยเป็นคนแรกในโลก. 

ท่านเศรษฐีบิดาของยสะนบัวา่เป็นอุบาสกคนแรกท่ีรับเตวาจิกสรณคมน์คือเปล่งวาจา

ถึงพระรัตนตรัยวา่เป็นสรณะ 
 

 ๔.๘.๓ ยสกุลบุตรบรรลุเป็นพระอรหันต์ 

 ขณะท่ีพระบรมศาสดาแสดงอนุปุพพิกถาและอริยสัจส่ีโปรดท่านเศรษฐีอยูน่ั้น ยสะได้

สดบัซํ้ าเป็นคร้ังท่ีสองพร้อมกบัพิจารณาภูมิธรรมตามกระแสพระธรรมเทศนา จิตก็หลุดพน้จาก    

อาสวะสาํเร็จเป็นพระอรหนัตน์บัวา่ เป็นพระอรหนัตอ์งคแ์รกท่ีอยูใ่นเพศของฆาราวาสและพระองค์

ไดท้รงประทานเอหิภิกขอุุปสัมปทาดว้ยพระพุทธพจน์วา่ 

 

                             “เอหิ  ภิกฺขูติ  ภควา  อโวจ   สฺวากฺขาโต  ธมฺโม  จร  พฺรหฺมจริยนฺติ101

๑๐๒ 

                             แปลว่า “เธอจงเป็นภิกษุมาเถิด”ดงัน้ีแลว้ตรัสต่อไปอีกว่า “ธรรมเรากล่าวดีแลว้ 

ท่านจงประพฤติพรหมจรรยเ์ถิด” ดงัน้ี102

๑๐๓ โดยตดัคาํวา่ “เพื่อทาํท่ีสุดทุกขโ์ดยชอบ”ขา้งทา้ยออกเสีย

ดว้ยพระยสะถึงท่ีสุดทุกขแ์ลว้ทาํใหใ้นสมยันั้นไดมี้พระอรหนัตเ์กิดข้ึนในโลก ๗ รูป  
 

๔.๘.๔ สหายคฤหัสถ์ ๕๔ คนของพระยสออกบรรพชา 

คร้ังนั้น มีเศรษฐีบุตรชาวเมืองพาราณสี ๔ คน คือ วมิละ ๑ สุพาหุ ๑ ปุณณชิ ๑ ควมัปติ

๑ ซ่ึงเป็นสหายท่ีรักใคร่ของพระยสะ คร้ันไดท้ราบข่าววา่พระยสะออกบวชเกิดความสนใจใคร่จะรู้

ธรรมท่ีพระยสะมุ่งหมายประพฤติพรต ดงันั้น สหายทั้ง ๔ คนจึงพร้อมกนัไปพบพระยสะถึงท่ีอยู ่

พระยสะไดพ้าสหายทั้ง ๔ คนนั้นไปเฝ้าพระบรมศาสดาทูลให้ทรงสั่งสอน พระองค์ไดท้รงแสดง

อนุปุพพิกถาและสามุกกงัสิกาเทศนา คือทุกข ์ สมุทยั  นิโรธ  และมรรค ดุจเดียวท่ีแสดงแก่ท่านยสะ

และบิดาของท่านยสะโปรดเศรษฐีบุตรทั้ง ๔ นั้นจนไดด้วงตาเห็นธรรมแลว้จึงประทานอุปสมบท

ดว้ยพระพุทธพจน์วา่  
       “เอหิ  ภิกฺขูติ   สฺวากฺขาโต   ธมฺโม  จรถ  พฺรหฺมจริย ํ จรถ  สมฺมาทุกฺขสฺส    

       อนฺตกริิยายาต1ิ03

๑๐๔  

                                                           
๑๐๒

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๓.๖. 

 ๑๐๓ ว.ิม. (บาลี) ๔/๒๘/๒๓, ว.ิม. (ไทย) ๔/๒๘/๓๖. 

 ๑๐๔ ว.ิม. (บาลี) ๔/๓๐/๒๕, ว.ิม. (ไทย) ๔/๓๐/๔๐. 



๗๑ 
 

 

แปลวา่ “พวกเธอจงเป็นภิกษุมาเถิด”ดงัน้ีแลว้ไดต้รัสต่อไปวา่ ธรรมอนัเรากล่าวดีแลว้ 

พวกเธอจง ประพฤติพรหมจรรยเ์พื่อทาํท่ีสุดทุกขโ์ดยชอบเถิด. พระวาจานั้นแล ไดเ้ป็นอุปสมบท

ของท่านผูมี้อายุเหล่านั้นทั้งทรงสั่งสอนให้บรรลุพระอรหตัผลในกาลต่อมา คร้ังนั้น มีพระอรหนัต์

ในโลกเป็น ๑๑องคด์ว้ยกนั ทั้งพระบรมศาสดา104

๑๐๕ 

ต่อมามีสหายของพระยสะ ซ่ึงเป็นชาวชนบท ๕๐ คนไดท้ราบข่าวพระยสะออกบวช 

มีความคิดเช่นเดียวกบัสหายของพระยสะทั้ง ๔ นั้นจึงไปหาพระยสะท่ีป่าอิสิปตนมฤคทายวนั ได้

สดบัธรรม มีความเล่ือมใส ไดอุ้ปสมบทและไดบ้รรลุพระอรหัตผลดว้ยกนัทั้งหมดโดยนยัก่อนจึง

เกิดมีพระอรหนัตร์วมทั้งพระศาสดาดว้ยเป็น ๖๑ องค1์05

๑๐๖ 

การประทานอุปสมบทใหเ้ป็นภิกษุของสหายคฤหสัถ์ของท่านพระยสจาํนวน ๕๔ต่าง

จากเดิมเล็กนอ้ยคือเพิ่มคาํว่า “เพื่อกระทาํซ่ึงท่ีสุดแห่งทุกข์เถิด” เน่ืองจากสหายของยสทั้งหมดนั้น

ไม่ไดป้ระสบทุกขอ์ยา่งท่านยสะแต่ท่ีสหายเหล่านั้นออกบวชตามเพราะคิดวา่ การบวชเป็นบรรพชิต

ของท่านยสะคงไม่เลวทราม ไม่ตํ่าชา้แน่จึงไดอ้อกบวชตาม  
 

                      ๔.๙ การส่งสาวกชุดแรกไปประกาศพรหมจรรย์ 

      เม่ือพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเห็นว่า มีพระอรหันต์จาํนวนมากแล้ว จึงทรงเรียก

ประชุมและมอบหมายให้พระอรหันต์ทั้ ง ๖๐ รูปแยกย้ายกันไปเผยแผ่พระศาสนา ไปเป็น

กลัยาณมิตรให้แก่ชาวโลก เผยแผ่ธรรมะแก่ชาวโลก  โดยพระองคท์รงเนน้หนกัไปทางประโยชน์

สุขแก่ชาวโลกทรงมีรับสั่งวา่เป็นภาษาบาลีวา่ 

              “จรถ  ภิกฺขเว จาริก ํ พหุชนหิตาย  พหุชนสุขาย  โลกานุกมฺปาย  อตฺถาย  

                              หิตาย  สุขาย  เทวมนุสฺสานนฺต1ิ06

๑๐๗   

                              แปลว่า  “พวกเธอทั้ งหลายจงเท่ียวจารึกไป เพื่อประโยชน์ เพื่อความสุขแก่

มหาชนเพื่อความเอ็นดูแก่ชาวโลกเพื่อประโยชน์เพื่อเก้ือกูล เพื่อความสุขแก่เทวดาและมนุษย์

ทั้งหลายเถิด107

๑๐๘ 

      ๔.๙.๑ นโยบายในการประกาศพระธรรมคําสอน 

การส่งอรหันตสาวกไปประกาศพระศาสนาพระพุทธองค์ทรงวางแนวทางการสั่งสอนอย่างมี

ขั้นตอนคือสอนตั้งแต่ง่ายไปหายาก เพราะพระองคป์ฏิบติัมาแลว้ตรัสรู้ดว้ยพระองคเ์องวา่อะไรง่าย 

                                                           
 ๑๐๕ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๓.๘. 

 ๑๐๖ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๓.๙. 

 ๑๐๗ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๓.๙. 

 ๑๐๘ ว.ิม. (บาลี) ๔/๓๒/๒๗, ว.ิม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 



๗๒ 
 

 

อะไรยาก ไม่ขา้มขั้นตอน ไม่รวบรัด สอนอย่างพอเหมาะเม่ือเทศน์จบจึงได้ผลสําเร็จอย่างสูงจน

บรรลุธรรมดัง่พุทธพจน์วา่ 

            “ภิกฺขเว  ธมฺมํ  อาทกิลฺยาณ ํ มชฺเฌกลฺยาณ ํ ปริโยสานกลฺยาณ ํ สาตฺถํ  สพฺย�ฺชนํ    

                             เกวลปริปุณฺณ ํ ปริสุทฺธํ  พฺรหฺมจริย ํ ปกาเสถาต1ิ08

๑๐๙  

                             แปลว่า “ภิกษุทั้งหลาย  พวกเธอจงแสดงธรรมงามในเบ้ืองตน้งามในท่ามกลาง

งามในท่ีสุด”ดงัน้ี 

     หลกัธรรมในการประกาศพระศาสนาโดยส่วนมากคงเป็นอนุปุพพิกถาและจบลงดว้ย

อริยสัจ ๔ คือเร่ืองทุกข ์  เหตุให้ทุกขเ์กิด   ความดบัทุกข์  และขอ้ปฏิบติัให้ถึงความดบัทุกข์  พระ

พุทธองค์ทรงวางแผนการเผยแผธ่รรมะแก่ชาวโลกนั้นแนวทางการสั่งสอนอย่างมีขั้นตอนคือสอน

ตั้งแต่ง่ายไปหายากเ  พราะพระองค์ปฏิบติัมาแลว้ตรัสรู้ดว้ยพระองคเ์องว่าอะไรง่าย อะไรยาก ไม่

ขา้มขั้นตอน ไม่รวบรัด  สอนอยา่งพอเหมาะพอสมกบับุคคล  เพราะพระองคห์ย ัง่รู้สภาพจิตของ    

มนุษยว์่า กาํลงัคิดตรึก นึกตรองอย่างไรฉะนั้นเม่ือสอนธรรมะผูใ้ด ก็จะสอนตรงประเด็นท่ีผูน้ั้น

สงสัยคลางแคลงเม่ือเทศน์จบจึงไดผ้ลสาํเร็จอยา่งสูงจนบรรลุธรรมหมดทุกคน 
 

                       ๔.๙.๒ ทรงอนุญาตการบรรพชาและอุปสมบทด้วยไตรสรณคมน์ 

หลงัจากท่ีพระองคไ์ดส่้งอรหนัตสาวก ๖๐ รูปไปประกาศศาสนาเม่ือไดส้าวกผูต้อ้งการบวชจะตอ้ง

นาํมาเขา้เฝ้าพระศาสดาเพื่อบรรพชาอุปสมบท  ทรงเห็นว่าเป็นความลาํบากทั้งแก่พระสงฆ์และผู ้

กุลบุตรผูมี้ศรัทธาจึงทรงบญัญติัอนุญาตวธีิบรรพชาอุปสมบทวา่ 

                           “อนุชานาม ิ  ภิกฺขเว  ตุเมฺหวทานิ  ตาสุ  ตาสุ  ทสิาสุ  เตสุ  เ ตสุ  ชนปเทสุ  

                            ปพฺพาเชถ อุปสมฺปาเทถ”109

๑๑๐
 

                       แปลวา่ “ภิกษุทั้งหลายเราอนุญาตพวกเธอ นัน่แหละจงให้กุลบุตรทั้งหลายบรรพชา

อุปสมบท ในทิศนั้นๆ ในชนบทนั้นๆเถิด110

๑๑๑
 

 

      ๔.๙.๓ วธีิการบวชด้วยไตรสรณคมน์ 

 การอุปสมบทวิธีน้ีดว้ยเพียงสาวกเพียงรูปเดียวก็สามารทาํได ้ไมต้อ้งทาํในเขตสีมา 

เหมือนอย่างญตฺติจตุตถกรรมท่ีตอ้งทาํในคณะสงฆ์ท่ีถูกต้องตามท่ีกาํหนด และตอ้งทาํในเขตท่ี

กาํหนดใหเ้ป็นขนัธสีมา พระพุทธองคท์รงบญัญติักิจเบ้ืองตน้ท่ีควรทาํวา่ “ภิกษุทั้งหลาย  อนัดบัแรก

                                                           
๑๐๙ ว.ิม. (บาลี) ๔/๓๒๒๗, ว.ิม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 
๑๑๐ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๓.๒๖. 
๑๑๑

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๓.๑๓. 



๗๓ 
 

 

ท่านทั้ งหลายพึงให้ปลงผมและหนวด ให้ครองผา้ยอ้มด้วยนํ้ าฝาดแบบเฉวียงบ่า  ให้ไหวเ้ท้า

ภิกษุ แลว้ใหน้ัง่กระโหยง่ ประนมมือเปล่งวาจาอยา่งน้ีวา่ 
พุทฺธํ  สรณ ํ คจฺฉามิ  

ธมฺมํ  สรณ ํ คจฺฉามิ  

สงฺฆ ํ สรณ ํ คจฺฉามิ  

ทุติยมฺปิ  พุทฺธํ  สรณ ํ คจฺฉามิ  

ทุติยมฺปิ  ธมฺมํ  สรณ ํ คจฺฉามิ  

ทุติยมฺปิ  สงฺฆ ํ สรณ ํ คจฺฉามิ  

ตติยมฺปิ  พุทฺธํ  สรณ ํ คจฺฉามิ  

ตติยมฺปิ  ธมฺมํ  สรณ ํ คจฺฉามิ  

ตติยมฺปิ  สงฺฆ ํ สรณ ํ คจฺฉาม1ิ11

๑๑๒
 

 สําหรับการเปล่งวาจาท่านแสดงไวว้่าต้องออกเสียงให้ชัดเจนกุลบตรผูต้้องการ

อุปสมบทพึงกล่าวพระสรณคมน์ปาฐตั้งแต่ พุ อกัษรจนถึง มิ  อกัษรอนัมีในท่ีสุด  ๙๖ ตวัให้ถูกตอ้ง

ตามอกัขรวิธีออกเสียงให้ถูกตอ้งมิให้ผิดเพี้ยนแมแ้ต่คาํเดียว ให้ต่อเน่ืองกนัไปเม่ือไม่มัน่ใจก็ให้ว่า

ซํ้ าใหม่  การเปล่งวาจาอยา่งน้ีเป็นการยืนยนัแสดงวา่ตนไดน้้อมนาํพระรัตนตรัยเขา้ไปไวใ้นตนทั้ง

กาย วาจา ใจ   มีพระรัตนตรัยเป็นท่ีระลึกถึงและเป็นท่ีพึ่งตลอดไป เม่ือเปล่งวาจากล่าวเสร็จ ก็มี

สถานะเป็นภิกษุทนัทีวิธีบรรพชาอุปสมบทแบบน้ีเรียกว่า  “ติสรณคมนุปสัมปทา”  มีพุทธบญัญติั

การบวชภิกษุและสามเณรดว้ยไตรสรณคมน์วา่ 

               “อนุชานามิ   ภิกฺขเว  อเิมหิ   ตีหิ  สรณคมเนหิ  ปพฺพชฺชํ   อุปสมฺปท”ํ112

๑๑๓  

                       แปลว่า  “ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาต การบรรพชา อุปสมบท ด้วยสรณคมน์สาม

เหล่าน้ี. ตั้งแต่นั้นมาการบรรพชาอุปสมบทเป็นพระภิกษุและสามเณรจึงใช้วิธีรับไตรสรณคมน์ 

บญัญติัดงักล่าวเป็นบญัญติัแรกท่ีทรงอนุญาตให้บวชกุลบุตรเป็นภิกษุสามเณรดว้ยการรับไตรสรณ

คมน์ต่อมาก็ทรงห้ามการบวชด้วยการรับไตรสรณคมน์และทรงบญัญติัการอุปสมบทด้วยญตัติ

จตุตถกรรม ดว้ยการมอบอาํนาจให้สงฆ์เป็นใหญ่ในการอุปสมบทตั้งแต่นั้นมา  พระภิกษุท่ีไดรั้บ

การอุปสมบทดว้ยญตัติจตุตถกรรมเป็นรูปแรกคือท่านพระราธะ 

 

  

                                                           
๑๑๒

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๓.๒๗. 
๑๑๓  ว.ิม. (ไทย) ๔/๓๔/๓๐. 



๗๔ 
 

 

       วธีิการบวชให้นาํผูต้อ้งการอุปสมบทไปสู่ขนัธสีมาให้ปลงผมและหนวด   จากนั้นพึง

บอกตจปัญจกกรรมฐาน คือ เกสา  โลมา นขา  ทนัตา ตโจ113

๑๑๔  หากจะถามเพื่อประโยชน์อะไร ?  พึง

ตอบวา่  การบอกบอกตจปัญจกกรรมฐานยอ่มมีอานิสงส์กุลบุตรผูต้อ้งการอุปสมบทอาจบรรลุเป็น

พระอรหนัตใ์นขณะใบมีดโกนจรดเส้นผมได ้114

๑๑๕  เสร็จแลว้ใชข้มิ้นหรือของหอมทาท่ีตวัและศรีษะ

เพื่อกาํจดักล่ินแห่งคฤหัสถ์ให้หมดส้ินไปสู่เพสแห่งบรรพชิต   ให้รับผา้กาสายะ ๓ คร้ังหรือคร้ัง

เดียวก็ได ้(ไตรจีวร)115

๑๑๖  เปล่งวาจา  ๓ คร้ัง  หรือ ๒ คร้ัง หรือคร้ังเดียวอยา่งน้ีวา่  

          “สพฺพทุกฺขนิสฺสรณนิพฺพานสจฺสิกรณตฺถาย  อมิํ   กาสาว ํ คเหตฺวา  ปพฺพาเชถ   

          มํ  ภนฺเตติ”   

แปลวา่ ขา้แต่ท่านผูเ้จริญขอท่านจงรับผา้กาสาวะน้ีแลว้ยงักระผมให้บวชเถิด เพื่อกระ

ใหก้ระทาํให้แจง้ซ่ึงพระนิพพานอนัเป็นเคร่ืองสลดัออกจากทุกขท์ั้งปวงเถิด.1 1 6

๑๑๗  ซ่ึงการอุปสมบท

วธีิน้ีผูท่ี้มีศรัทธาเขา้ไป  

วิธีการคือ จะมีการสวดญตัติข้ึนก่อน ๑  คร้ัง และ สวดอนุสาวนา ๓ คร้ัง เม่ือรวมกนั

จึงเรียกว่า ญตัติจตุตถกรรม แปลว่า กรรมมีญตัติเป็นท่ี ๓ หมายความว่า กิจกรรมของสงฆ์ท่ีทาํ

ร่วมกนัโดยตอ้งทาํการสวดญตัติข้ึนก่อนแลว้ตามดว้ยอนุสาวนาอีก ๓ คร้ังเม่ือสวดครบอยา่งน้ีก็ช่ือ

วา่เป็นภิกษุโดยสมบูรณ์ 
 

   ๔.๙.๔ การให้สิกขาบท ๑๐ ข้อแก่ผู้บวชเป็นสามเณร 

        จริงอยู ่พระผูมี้พระภาคไดต้รัสไวด้งัน้ีวา่ "ภิกษุทั้งหลายเราอนุญาตสิกขาบท ๑๐ แก่

สามเณรทั้งหลายและอนุญาตเพื่อให้สามเณรศึกษาในสิกขาบท  สามเณรหรือ อุปสัมปทาเปกขะพึง

นัง่กระโหย่งในหัตบาสของอาจารยห์รืออุปัชฌายก์ล่าวมอบตนในพุทธศาสนา ๓ คร้ังว่า  “นโม  

ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส ดงัน้ีแลว้กล่าววา่  “อหํ  ภนฺเต  สีลํ  ยาจามิ”ดงัน้ี  ในท่ีสุด

แห่งการใหไ้ตรสรณคมน์ พึงใหสิ้กขาบท  ๑๐ เหล่านั้นแก่เธอวา่...   

                         ๑. ปาณาติปาตา  เวรมณ ี สิกฺขาท ํ สมาทยิามิ  

                         ๒. อทนฺินาทา  เวรมณ ี  สิกฺปท ํ   สมาทยิามิ 

                         ๓. อพฺรหฺมจริยา  เวรมณ ี สิกฺขาปท ํ สมาทยิามิ 

                         ๔. มุสาวาทา  เวรมณ ี สิกฺขาปท ํ สมาทยิามิ 

                                                           
๑๑๔ น่าจะบอกทั้งโดยอนุโลมและปฏิโลม 
๑๑๕ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๓.๑๙. (ขรุคฺเคเยว อรหตฺต ํ ปานุณิสฺสติ) 

 
๑๑๖

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๓.๒๒. 

๑๑๗
 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๓.๒๓. 



๗๕ 
 

 

                         ๕. สุราเมรยมชฺชปมาทฏฺฐานา  เวรมณ ี สิกฺขาปท ํ สมาทยิามิ 

                         ๖. วกิาลโภนา  เวรมณ ี สิกฺขาปท ํ สมาทยิามิ 

                         ๗. นจฺจคีตวาทติวสูิกทสฺสนา  เวรมณ ี สิกฺขาปท ํ สมาทยิามิ 

                         ๘. มาลาคนฺธวเิลปนธารณมณฺฑนวภิูสนฏฺฐานา  เวรมณ ี สิกฺขาปท ํ สมาทยิามิ 

                         ๙. อุจฺจาสยนมหาสยนา  เวรมณ ี   สิกฺขาปท ํ สมาทยิามิ 

                         ๑๐. ชาตรูปรชตปฏิคฺคหณา   เวรมณ ี  สิกฺขาปท ํ สมาทยิามิ117

๑๑๘ 

       ส่วนในอนัธกอรรถกถา พระอรรถกถาจารย ์ กล่าวแมซ่ึ้งการให้ สิกขาบทเหมือนการ

ใหส้รณะอยา่งน้ีวา่  อหํ  ภนฺเต  อิตฺถนฺนาโม  ยาวชีวํ ปาณาติปาตา เวรมณี สิกฺขาปทํ สมทิยามิ ดงัน้ี. 

แมว้ธีินั้น ก็ไม่มีในบาลี ทั้งไม่มีในอรรถกถาทั้งหลาย, เพราะฉะนั้นควรแสดงแต่พอสมควรแก่บาลี 

      จริงอยู ่ บรรพชาสําเร็จดว้ยสรณคมน์เท่านั้น. ส่วนสิกขาบททั้งหลาย อนัสามเณรควร

ทราบเพื่อทาํสิกขาให้บริบูรณ์อย่างเดียว, เพราะฉะนั้น เม่ือสามเณรไม่สามารถจะเรียนสิกขาบท

เหล่านั้นตามนยัซ่ึงมาในพระบาลีได ้ จะบอกแต่เพียงใจความดว้ยภาษาอย่างใดอยา่งหน่ึง  ก็ควร. 

และสามเณรยงัไม่รู้สิกขาบทท่ีตนควรศึกษา, ยงัไม่ฉลาดพอ ในการครองผา้สังฆาฏิ  บาตร  และจีวร  

การยืน  และการนัง่เป็นตน้และในวิธีมีด่ืมและฉนัเป็นอาทิเพียงใด ยงัไม่ควรปล่อยเธอไปสู่หอฉัน 

หรือท่ีแจกสลาก หรือสถานเช่นนั้นอ่ืนเพียงนั้นควรให้เธอเท่ียวอยูใ่นสํานกัเท่านั้น, ควรสงวนเธอ

เหมือนเด็กอ่อนควรบอกส่ิงท่ีควรและไม่ควรทุกอยา่งแก่เธอ, ควรแนะนาํเธอในอภิสมาจาริกวตัรมี

นุ่งห่มเป็นตน้. แมส้ามเณรนั้นเล่า ก็ควรเวน้ให้ไกลซ่ึงนาสนงัคะ ๑๐ ท่ีพระผูมี้พระภาคตรัสไว้

ขา้งหน้าอย่างน้ีว่า   “ภิกษุทั้งหลายเราอนุญาตให้นาสนะสามเณรผูป้ระกอบดว้ยองค ์ ๑๐ ดงันั้ง

สามเณรพึงทาํอภิสมาจาริกวตัรใหบ้ริบูรณ์ พึงศึกษาใหดี้ในศีล ๑๐ อยา่ง ฉะน้ีแล. 
  

    ๔.๙.๕ โปรดสหายภัททวคัคีย์ ๓๐ คน 

    เม่ือพระพุทธองค์ทรงส่งพระอรหันตสาวกออกไปแลว้พระองค์เองเสด็จพุทธดาํเนิน

จากป่าอิสิปตนมฤคทายวนัมุ่งสู่ตาํบลอุรุเวลาเสนานิคมในระหว่างทางเสด็จเขา้ไปประทบัพกัผอ่น

ใตร่้มไมใ้นไร่ฝ้ายแห่งหน่ึง  ขณะนัน้สหายภทัทวคัคียจ์าํนวน๓๐ คน1 1 8

๑๑๙ กาํลงัเท่ียวตามหาหญิง

แพศยาคนหน่ึงท่ีลกัเอาเคร่ืองประดบัของตนมา  ไดเ้ห็นพระผูมี้พระภาคประทบันัง่อยู ่ณ โคนไมจึ้ง

ไดเ้ขา้ไปเฝ้าหวงัจะทูลถามหานางหญิงแพศยาแต่เม่ือพระผูมี้พระภาคเจา้ไดย้อ้นถามวา่   

                                                           
๑๑๘

 บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๔.๑๐ 

 
๑๑๙ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๔.๑๖.  



๗๖ 
 

 

“พวกท่านเห็นวา่  การแสวงหาหญิงกบัการแสวงหาส่ิงอนัประเสริฐในตน  ส่ิงไหนจะประเสริฐกวา่

กนั ? ”  เม่ือภทัทวคัคีย์เหล่านั้นกราบทูลว่า “การแสวงหาส่ิงประเสริฐในตนดีกว่า  พระเจา้ขา้”  

พระองค์จึงไดแ้สดงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ ๔โปรดจนไดด้วงตาเห็นธรรมว่า  “ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมี

ความเกิดขึน้เป็นธรรมดา  ส่ิงน้ันทั้งหมดล้วนมีความแตกไปเป็นธรรมดา” 1 1 9

๑๒๐ภทัทวคัคียเ์หล่านั้น

บรรลุเป็นพระอริยบุคคลหมดทุกคนพระองค์จึงได้ประทานการอุปสมบทให้ภทัทวคัคียด์้วยวิธี

เอหิภิกขอุุปสัมปทาแลว้ส่งไปประกาศพระศาสนาเหมือนพวกแรก 
 

     ๔.๙.๖ โปรดชฎลิสามพีน้่อง 

ชฎิลสามพี่นอ้งเกิดในตระกลูกสัสปะคือ อุรุเวลกสัสปะ นทีกสัสปะคยากสัสปะพี่ชาย

คนโตตั้งอาศรมอาศยัอยู่ริมฝ่ังแม่นํ้ าเนรัญชรา ในตาํบลอุรุเวลา1 2 0

๑๒๑จึงได้นามว่า “อุรุเวลกสัสปะ”  

เป็นผูน้าํ เป็นผูฝึ้กสอน เป็นผูเ้ลิศ เป็นหวัหนา้ เป็นประธาน ของชฎิล ๕๐๐ คน1 2 1

๑๒๒คร้ังนั้น พระผูมี้

พระภาคเสด็จจาริกโดยลาํดบั ถึงตาํบลอุรุเวลาแลว้เสด็จเขา้ไปยงัสํานกัของอุรุเวลกสัสปะ พระองค์

ตอ้งทรงแสดงอิทธิปาฏิหารยเ์พื่อทรมานอุรุเวลกสัสปะซ่ึงในคมัภีร์คุยหะท่านแสดงไว ้๕ อยา่งคือ 

           (๑) พระพุทธองคท์รงทรมานพญานาคซ่ึงมีพิษร้าย 

                                 (๒) ทา้วมหาราชทั้ง ๔ มาเขา้เฝ้าเพื่อฟังธรรม 

                                 (๓) ทา้วสักกะเขา้มาเฝ้าเปล่งรัศมีจนสวา่งรุ่งเรืองไปทั้งป่า 

            (๔) พระพุทธองคท์รงนาํอาหารจากอุตตรกุรุทวปี 

            (๕) ทา้วสักกะขดุสระโบกขรณีเพื่อซกัผา้บงัสุกุล 

ในพระไตรปิฎกท่านกล่าวไวว้า่พระพุทธองคไ์ดแ้สดงปาฎิหาริยโ์ดยเอนกประการถึง 

๓,๕๐๐ คร้ังท่านอุรุเวลกสัสปะจึงไดย้อมรับกม้ลงกราบแทบพระบาทแลว้ทูลขอบรรพชาอุปสมบท

และไดช้ฎิลสามพี่น้องพร้อมทั้งบริวารอีก ๑๐๐๐ คน ศรัทธาเล่ือมใสแล้วทูลขออุปสมบทสมเด็จ

พระบรมศาสดาไดป้ระทานเอหิภิกขุอุปสัมปทาแก่เหล่าชฎิลและทรงแสดง“อาทิตตปริยายสูตร” 

โปรดภิกษุเหล่านั้นจนไดบ้รรลุเป็นพระอรหนัตด์ว้ยกนัหมดทั้งส้ิน 

 

๔.๙.๗ สรุป   

สรุปว่า ธรรมเทศนาท่ีพระพุทธองค์ได้แสดงแก่ชนทั้งหลายทั้งกษตัริย์  พราหมณ์  

เศรษฐี หรือนกับวชฤาษีต่างๆ นั้นพระพุทธองคไ์ดท้รงแสดงไปตามอุปนิสัยของแต่ละบุคคลวา่เป็น

                                                           
๑๒๐ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๔.๑๗. 
๑๒๑ ว.ิม. (บาลี) ๔/๓๗/๓๒, ว.ิม. (ไทย) ๔/๓๗/๔๗. 
๑๒๒ บาลีคุยหตัถทีปนีมหาคณัฐี, ผกูท่ี ๑๕.๑๖. 



๗๗ 
 

 

เช่นไรเม่ือพระองค์ไดท้ราบแลว้จึงไดแ้สดงธรรมท่ีเหมาะสมแก่จริตของบุคคลนั้นดุจนายแพษยผ์ู ้

ฉลาดตรวจดูสมุฏฐานของโรคก่อนแลว้จึงทาํการให้ยารักษาท่ีถูกโรคแก่ผูป่้วยฉะนั้น  ดงันั้นการ

แสดงธรรมในแต่ละคร้ังพระองคจึ์งไดป้ระสบผลสําเร็จตามความปรารถนา ทาํให้ไดส้าวกมาเป็น

บริวารเป็นจาํนวนมาก และศาสนาของพระองคก์็ไดแ้พร่หลายกวา้งขวางไปอยา่งรวดเร็ว 

-  


	บทที่ ๔

